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Punkt 1: Introduktion til Sundhedsplejen, Provst Hjortsvej

Sagsfremstilling

1. Introduktion til Sundhedsplejen, Provst Hjortsvej

Sagsnr. [450-2021-36955 |Initialer |DII |Abent

Sagsfremstilling
Som led i udvalgets introduktion til sundhedsomradet, praesenteres udvalget for sundhedsplejens lovgrundlag, malgrupper,
indsatser og udviklingsinitiativer.

Jf. Sundhedsloven skal kommunen tilretteleegge forebyggende sundhedsydelser, som kan bidrage til at sikre bern og unge
en sund opvaekst og skabe gode forudsatninger for en sund voksentilverelse. Kommunerne skal dels yde en generel
sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende indsats, og del en individorienteret indsats, der retter sig mod alle barn og
unge samt en serlig indsats, der specielt tager sigte pa de svagest stillede bern og unge.

Den kommunale sundhedstjeneste skal tilrettelegge opgaverne, sa den forebyggende og sundhedsfremmende indsats over
for alle bern og unge i videst muligt omfang fremmes.

Sundhedstjenestens virksomhed omfatter ydelser til alle bern og unge dvs.

- Sygdomsforebyggende og sundhedsfremmende foranstaltning over for bernene og deres milje i hjem, daginstitution,
dagpleje og skole

- Oplysning og vejledning til bern og foraeldre med det formal at fremme bernenes legemlige og psykiske sundhed og
trivsel

- Tilsyn med det enkelte barns legemlige og psykiske helbredstilstand

I den politiske aftale om budget 2022 blev forligspartierne enige om at afsatte 0,5 mio. kr. til opnormering i
Sundhedsplejen. Opnormeringen skal hjelpe med at nedbringe ventelisten pa bernefysioterapi- og ergoterapiomradet, oge
kvaliteten i opgaver der loses 1 samarbejde med skoleomradet, samt give et generelt loft til Sundhedsplejen.
Forligspartierne ensker at der gennemferes en gennemgang af nuvarende opgaveportefolje.

Boernechef Torben Rosbach og leder af sundhedsplejen Lone Langkjaer giver en rundvisning i sundhedshuset pa Provst
Hjortsvej og praesenterer herefter sundhedsplejens omrdde samt orienterer om udmentning af midler i budgetaftalen for
2022.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Bilag
450-2022-28433  Status pa Sundhedstjenesten 01.01.2022



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.

Bilag

Status pa Sundhedstjenesten 01.01.2022



Punkt 2: Handleplan ABC for mental sundhed

Sagsfremstilling
2. Handleplan ABC for mental sundhed

Sagsnr. [450-2018-8704 |Initialer |TUM |Abent

Sagsfremstilling

Udvalget godkendte 20. januar 2021, at Nyborg Kommune tilslutter sig partnerskabet ”ABC for mental sundhed”, hvis
vision er at fremme den mentale sundhed i befolkningen gennem folkeoplysning samt ved at skabe rammer og betingelser
for mental sundhed i befolkningen, pa tvers af livsvilkar og omstendigheder.

ABC for mental sundhed er en forskningsbaseret ramme for det sundhedsfremmende og forebyggende arbejde. Mental
sundhed defineres i ABC som mere end fraveer af psykiske lidelser og der arbejdes i stedet med et positivt og
handlingsorienteret fokus. ABC bygger pé tre handlingsrettede budskaber som bidrager til at fremme den mentale
sundhed:

¢ Gor noget aktivt (Act)
¢ Gor noget sammen (Belong)
¢ Gor noget meningsfuldt (Commit)

En hej grad af mental sundhed har en positiv indflydelse pé forebyggelse af sygdom, og pa evnen til at klare sig godt
socialt, uddannelsesmeessigt og skonomisk og dermed pé evnen til at bidrage positivt til samfundet. Forskning viser
omvendt, at langvarig dérlig mental sundhed bade har samfundsekonomiske konsekvenser og konsekvenser for den
enkelte borgers sundhed og livskvalitet.

Der er stor metodisk frihed i ABC-partnerskabet. Det betyder at de enkelte partnere arbejder forskelligt ud fra ABC-
rammen, og derved selv tilretteleegger initiativer og indsatser med udgangspunkt i lokale udfordringer og potentialer.
Nyborg Kommune har i 2021 implementeret ABC-rammen i en reekke indsatser:

e Mestringskurser for voksne og unge

Sund i Naturen

Nyborg Naturfellesskab

De forebyggende hjemmebesog

Projekt Rogfri Sammen

Indhold pa Instagramprofilen UNGnyborg og Facebookprofilen Sund i Nyborg
Kompetenceudvikling for SOSU-medarbejdere

Sundhedsfremmeforlgb for SOSU-elever

e o o o o o o

Derudover findes en lang reekke af gode initiativer og tilbud i Nyborg Kommune, der stemmer overens med budskaberne i
ABC for mental sundhed.

Det er afgerende for implementeringen af ABC for mental sundhed, at der pa tvers af kommunale omrader er en viden og
feelles forstdelse for og prioritering af mental sundhedsfremme.

Det foreslas, at der i Nyborg Kommune igangsattes en flerstrenget indsats til at fremme mental sundhed. Indsatsen
bygger pa tre veje, som tager afset i Sundhedsstyrelsens anbefalinger og i ABC for mental sundhed:

1. Fellesskaber

Et af de beerende elementer 1 ABC er aktive og meningsfulde fellesskaber, fordi steerke feellesskaber bidrager til aget
trivsel, uanset alder og livsvilkér. Ved at oge fokus pa fellesskaber, kan vi ege sandsynligheden for, at flere borgere
involverer sig i frivillige feellesskaber.

2. Opkvalificering

Det er afgerende at have viden om mental sundhed for at kunne fremme den. Derfor forudsatter udbredelsen og
anvendelsen af ABC for mental sundhed kompetencer og kapacitet hertil. At opkvalificere fx medarbejdere med
borgerkontakt, til at bidrage til, at der i praksis arbejdes med at gge trivslen og den mentale sundhed.



3. Oplysning

Formalet med ABC for mental sundhed er, at gare danskerne opmerksomme pé, hvad de selv kan gare for deres egen og
andres mentale sundhed. Dette forudsatter at ABC-budskaberne udbredes. En gget oplysningsindsats vil skabe rammer
for, at borgerne selv kan tage ansvar for deres egen mentale sundhed.

Udkast til handleplan for 2022
Administrationen foreslar folgende indsatser under de tre indsatsomrader i 2022, der skal understette de initiativer, der
allerede er igangsat:

Indsatsomrade [Forslag til indsatser i 2022

Feellesskaber Styrke brobygningen mellem kommunale tilbud og indsatser og
civilsamfundet fx Frivilligcenteret, foreningstilbud og forskellige
interessefaellesskaber fx ved at:

- Inddrage fzllesskab og netvaerk som elementer i planlaegningen
af indsatser og sundhedstilbud.

- Invitere fx Frivilligcentret til et samarbejde om brobygning efter
sundhedstilbud er afsluttet.

Opkvalificering [Udbrede kendskabet til ABC for mental sundhed internt i Nyborg
Kommune, sa ABC bliver en del af arbejdet med kerneopgaven pa
tveers af afdelinger i Nyborg Kommune, herunder fx indtankes i
indsatser, strategier og politikker pa tvaers af omréder.

Tilbyde workshops/temameder om temaet mental sundhed med afsaet i
ABC-rammen for afdelinger med frontpersonale fx. Sundhed og
Omsorg, Socialafdelingen og Jobcentret.

Deltage i Infomede med regionen og ungdomsuddannelserne om
projektet ”ABC pa ungdomsuddannelserne” med henblik pa at
samarbejde om opkvalificering og konkrete indsatser.

Oplysning Oplysning til borgerne om ABC-budskaberne bl.a. ved at anvende
forskellige kommunikationskanaler, herunder Facebook og Instagram.
Fortsat fokus pd ABC-budskaberne i de gvrige sundhedsindsatser.
Stette op om kampagner fx den internationale Mental Health Week
(uge 24) og Danmarks Mentale Sundhedsdag (oktober).

Afholde borgerrettede oplag omkring mental sundhed i fx udsatte
boligomrader i samarbejde med boligforeningerne.

Hensigtserklaring i ABC-partnerskabet og folder vedr. ABC for mental sundhed er vedhaftet som bilag.
Sundhedskonsulent Sanne Gjertz Lauritzen deltager med en praesentation af indsatsomradet.

Okonomiske konsekvenser

Der er overfort 33.000 kr. pa sundhedspuljen til indsatser under Strategi for Mere lighed. Indsatser vedr. handleplanen for

ABC for mental sundhed forventes aftholdt inden for rammen af disse midler.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender udkast til handleplan for ABC for mental sundhed i 2022.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2021-267048 Hensigtserklering sep2021

450-2021-251346 Information om ABC (folder)



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Hensigtserklering sep2021

Information om ABC (folder)



Punkt 3: Forslag til tids- og procesplan for en ny sundhedspolitik

Sagsfremstilling

3. Forslag til tids- og procesplan for en ny sundhedspolitik

Sagsnr. [450-2022-2893 |Initialer |[ROA |Abent

Sagsfremstilling

Byradet vedtog 21. juni 2016 sundhedspolitikken ”FRISK hele livet - SAMMEN om det sunde liv”’ (vedheftet). Pa grund
af Covid-19 situationen er sundhedspolitikken blevet forleenget og der skal udarbejdes en ny politik for perioden 2023-
2026.

Visionen frem til 2025 formidler, at "Nyborg Kommune ensker at vaere en foregangskommune for det sunde liv, hvor det
sunde valg er det lettilgeengelige valg. Vi ensker sunde og livsglade borgere, der har flere gode ar uden sygdom”.

Der er udarbejdet strategier for sundhedspolitikkens indsatsomrader:

Mere lighed i sundhed

Tidlig indsats vedr. bern og unges overvagt
Sund ungdom

Arbejdsrettet rehabilitering

Rogftri fremtid

Der er desuden fokus pa ”Det gode liv med kronisk sygdom” gennem bl.a. forlebsprogrammer, gratis varmtvandstraening,
kreeftradgivning, kostvejledning, rygestop mv. Med etablering af sundhedshuset i 2024 vil der, i samarbejde med
patientforeninger, vurderes om der er behov for at etablere yderligere tilbud til kronikere.

ABC for mental sundhed er blevet et prioriteret indsatsomrade i 2021, hvilket matcher bade det nationale og regionale
fokus pa betydningen af et godt mentalt helbred bl.a. gennem sundhedsaftalen.

Ovennavnte politisk prioriterede indsatsomrader indeholder en raekke patientrettede og borgerrettede indsatser, som
udvalget godkender i arlige handleplaner. Indsatserne evalueres labende og udvalget foreleegges arligt en status pa de
igangvarende indsatser.

Sundhedspolitikken er rammen for arbejdet med sundhed. Nationale og regionale mal for sundheden, Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakke er en del af grundlaget for de indsatser, der ivaerksattes, sd der sikres sterst mulig sammenhang pa
tveers af sektorer og fagomrader samt sterst mulig effekt af indsatserne.

Det anbefales, at de allerede prioriterede og stadig aktuelle indsatsomrdder indgér i en ny sundhedspolitik, hvor
nuverende strategier samles i et samlet dokument.

Administrationen har udarbejdet et forslag til tids- og procesplan for en ny sundhedspolitik. Da foraret byder pa storre
begivenheder herunder Tour de France, foreslds det at processen med en ny sundhedspolitik flyttes til efteraret 2022.

Udkast til tids- og procesplan for en ny sundhedspolitik:

Tidspunkt Indsats

Udvalgsmederne: - Status pa strategierne

9. februar, - Praesentation af den regionale sundhedsprofil "Hvordan har

9. marts, du det?” (2021)

6. april, - Preaesentation af Ungesundhedsprofilen (2019)

15. maj - Praesentation af status pa implementering af
Forebyggelsespakkerne

August/september Invitation til byrddet om at deltage i et dialogmede med temaet
Hvordan kan vi sammen styrke sundheden i Nyborg Kommune™?




Madet indledes med et opleeg om udvalgets arbejde gennem den
seneste byradsperiode og en status pa sundheden ved en
preesentation af den regionale sundhedsprofil (2021), som
offentliggares i april 2022.

September Fysisk/digitalt borgermede atholdes med
- prasentation af sundhedshusets vision, rammer og indhold.
- workshop med input til ny sundhedspolitik

26. oktober Udkast til sundhedspolitik praesenteres for udvalget
27.oktober- 23. Horing

november

Januar 2023 Udkast til sundhedspolitik med heringssvar prasenteres for

udvalget mhp. anbefaling til byrédet.

Januar 2023 Godkendelse i Byradet

Sundhedspolitik og strategier er vedhaftet sagen.
Det vedhaftede materiale og andre relevante publikationer udleveres pa medet.

Okonomiske konsekvenser
Der er afsat 15.000 kr. fra sundhedspuljen til et borgermede om bl.a. sundhedshuset i 2022.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender forslag til tids- og procesplan for udarbejdelse af en ny sundhedspolitik.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag

450- Sundhedspolitik 2016-2020.pdf
2016-
129391

450- Strategi for mere lighed i sundhed NY_TRYK U Maerker.pdf
2015-
116502

450- Strategi for tidlig indsats vedrerende bern og unges overvaegt.pdf
2015-
140341

450- Ferdig strategi Sund Ungdom WEB
2020-
36265

450- Strategi for Arbejdsrettet Rehabilitering FINAL - H@J kvalitet
2017-
163676

450- Strategi for Regfri Fremtid i Nyborg Kommune FINAL Godkendt 5 11 19
2019-  HIGH
232363



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Sundhedspolitik 2016-2020.pdf

Strategi for mere lighed i sundhed NY TRYK U Maerker.pdf
Strategi for tidlig indsats vedrerende bern og unges overveagt.pdf
Ferdig strategi Sund Ungdom WEB

Strategi for Arbejdsrettet Rehabilitering FINAL - HAJ kvalitet

Strategi for Regfri Fremtid i Nyborg Kommune FINAL Godkendt 5 11 19 HIGH



Punkt 4: Status pa ventetid til genoptraening i 2021

Sagsfremstilling

4.  Status pa ventetid til genoptraening i 2021

Sagsnr. [450-2021-242 |Initialer |DII |Abent

Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget orienteres hver maned om ventetid til genoptraning.

Denne status er arsstatus for perioden 1. januar - 31. december 2021. Covid-19 har haft indvirkning pa aktiviteten i 2020
og 2021, hvilket ger, at der skal tages forbehold for sammenligninger mellem arene.

Status pa henvisninger til genoptrzening (0-17-arige)
Genoptreening efter sygehusophold jf. Sundhedslovens §140
Der er i 2021 modtaget 7 genoptreningsplaner efter sygehusophold for 0-17 arige. Sammenlignet med 2020 er det 10

genoptreningsplaner farre.

Den gennemsnitlige ventetid til genoptrening efter sygehusophold for bern og unge for 2021 er 2,3 dage. I 2020 var den
gennemsnitlige ventetid 5,2 dage.

Kvalitetsstandarden for en ventetid pa maksimalt 7 dage er i 2021 overholdt for alle bern.
12020 blev kvalitetsstandarden overskredet i to tilfeelde.

Rdd og vejledning jf. Servicelovens §11, stk. 7
12021 blev der henvist 284 bern til rad/vejledning/treening, som ydes i regi af sundhedstjenestens barneterapeuter. Til

sammenligning blev 280 bern henvist i 2020.

Den gennemsnitlige ventetid var i 2021 32,9 dage. I 2020 var den gennemsnitlige ventetid 14,9 dage. I figur 1 i bilaget ses
den gennemsnitlige ventetid pr. maned i 2020 og 2021.

I lobet af aret ventede 158 barn leengere tid end kvalitetsstandardens 21 dage. 1 2020 ventede 86 bern leengere end
kvalitetsstandardens 21 dage.

Status pa henvisninger til genoptrzening (+18-arige)

Genoptreening efter sygehusophold jf. Sundhedslovens §140, basalt niveau

Der er 12021 modtaget 1317 genoptraeningsplaner efter sygehusophold, hvoraf de 71 blev varetaget pa Jernbanebo. Der er
i alt modtaget 199 flere genoptraeningsplaner i 2021 end i 2020. Af figur 2 i bilaget fremgar det, at der i gennemsnit pr.
méned blev modtaget 93 henvisninger i 2020, mens det gennemsnitlige antal henvisninger pr. maned i 2021 var 110.

Den gennemsnitlige ventetid efter sygehusophold var i 2021 4,5 dage (4,2 til 5,0). 1 2020 var den gennemsnitlige ventetid
4,3 dage.

12021 ventede 9 borgere mere end 7 dage pa genoptraening efter sundhedsloven. I 2020 ventede 13 borgere i mere end 7
dage.

Genoptreening efter sygehusophold jf. Sundhedslovens §140, avanceret niveau

12021 modtog kommunen 74 genoptraeningsplaner, kategoriseret som avanceret genoptraening. Avanceret niveau betyder,
at borgerens genoptraening krever serlige kompetencer og ofte ogsa en tvarfaglig indsats. Det er et fald pa 46 i forhold til
2020, hvor afdelingen modtog 121 genoptraeningsplaner, der blev kategoriseret som avanceret genoptraning.

Genoptreening til afhjeelpning af fysisk funktionsnedscettelse fordrsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til
en sygehusindleeggelse, herunder vedligeholdende treening jf. Servicelovens §86

12021 blev 139 borgere henvist til vedligeholdende treening, hvilket er 20 faerre end 1 2020. Af figur i bilaget fremgér
henvisninger pr. méned i hhv. 2020 og 2021. Det ses, at det gennemsnitlige antal henvisninger i 2020 var 13,3 og i 2021



11,6.
Ingen borgere ventede mere end kvalitetsstandardens ramme for ventetid pd max. 14 dage.

Den gennemsnitlige ventetid efter serviceloven var i gennemsnit 6,6 dage (4,9 - 6,9 dage). 1 2020 var den gennemsnitlige
ventetid pa 7,3 dage.

Grafisk fremstilling af ventetid til genoptraening er vedhaftet som bilag.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2022-17687 Bilag Arsopgerelse 2021

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.

Bilag

Bilag Arsopgerelse 2021



Punkt 5: Sundhedskampagnen Uge Sex

Sagsfremstilling

5. Sundhedskampagnen Uge Sex

Sagsnr. [450-2022-68 |Initialer |TUM |Abent

Sagsfremstilling

Nyborg Kommune deltog i 2018-2020 i et modelkommuneprojekt om seksuel sundhed og trivsel, i samarbejde med
organisationen Sex og Samfund. Formélet med projektet var at styrke unges viden og handlekompetence vedrerende deres
seksuelle sundhed. Projektet bestod af en raekke indsatser, herunder seksualundervisning pa ungdomsuddannelserne, gratis
klamydiahjemmetest samt oplysning om forskellige online-muligheder for anonym radgivning og viden malrettet unge.
Pé baggrund af projektets evaluering, besluttede udvalget, at projektets erfaringer skulle danne grundlag for fremtidige
initiativer vedrerende unges seksuelle sundhed.

Nyborg Kommune stetter hvert ar op om Uge sex-kampagnen som i ar har fokus pé ”dialog og samtykke”. Nationale
undersegelser viser nemlig, at mange unge vokser op med en usikkerhed omkring bade egne og andres kropslige og
seksuelle graenser.

Temaet vil bl.a. blive taget op pd ungdomsuddannelserne og via de sociale medier. Grundskolerne kan desuden tilmelde
sig Uge sex og gere brug af undervisningsmaterialer om éret tema fra Sex & Samfund.

I samarbejde med ungdomsuddannelserne tilbydes i uge 6:
Seksualundervisning med fokus pa pravention, sexsygdomme og samtykke i Uddannelsesraketten (Hyrdegyden).
Pubertets- og seksualundervisning pé dansk og engelsk for modtageklassen.
Seksualundervisning i 10. klasse og FGU.
Pop-up event med quiz pd Nyborg Gymnasium.
Desuden vil 5. argang tilbydes pubertetsundervisning i foraret.
Pé de sociale medier gennemfores en tostrenget indsats pa henholdsvis Facebookprofilen Sund i Nyborg og
Instagramprofilen UNGnyborg. Indsatsen pa Facebook henvender sig til foraldre til bern og unge, og indeholder konkrete
veerktgjer til at tale om pubertet, seksualitet, krop og samtykke med udgangspunkt i Sex & Samfunds og Red Barnets
materialer.
Materialet til Instagram henvender sig direkte til de unge, og omhandler seksualitet og samtykke med udgangspunkt i
materialer fra Sex & Samfund og Sundhedsstyrelsen.

Okonomiske konsekvenser
Udgifter til undervisningsmateriale og premie forventes atholdt inden for rammen af overforte midler fra Sundhedspuljen
malrettet indsatser til seksuel sundhed.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender deltagelse i Uge sex-kampagnen.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Punkt 6: Indstilling til KL.’s Forebyggelsespris 2022

Sagsfremstilling
6. Indstilling til KL’s Forebyggelsespris 2022

Sagsnr. [450-2022-3806 |Initialer |TUM |Abent

Sagsfremstilling
Administrationen modtog 27. januar 2022 information fra KL om, at kommunerne nu kan indstille forebyggelsesprojekter
til Forebyggelsesprisen 2022.

Formaélet med prisen er at synliggere gode kommunale indsatser og sprede viden og inspiration om, hvordan man lykkes

med forebyggelsesindsatsen. Der kan i1 2022 indstilles indsatser, der bidrager til at skabe sunde rammer for borgernes liv,

fremmer borgernes muligheder for at leve sundt og/eller reducerer borgernes udsattelse for faktorer, der kan gge risikoen
for at udvikle sygdom.

Omdrejningspunktet for prisen er KLs udspil Forebyggelse for fremtiden 2018, som beskriver 6 pejlemarker for
forebyggelsen i kommunerne:

Alle skal have mulighed for et sundt liv — felles ansvar og kvalitet i indsatsen.

Alle bern skal have en sund start pa livet, der fremmer deres trivsel, udvikling og laring.

Alle unge skal have plads i fellesskabet og komme godt pé vej i uddannelse og job.

Flere skal vaelge et rogfrit liv, og ingen barn og unge skal begynde at ryge.

Flere skal drikke mindre, og ingen bern og unges liv méa skades af alkohol.

Flere skal leve et liv med bedre mental sundhed og trivsel.

ndstllhnger til prisen vurderes af savel KL's fagsekretariat og et dommerpanel efter folgende kriterier:
Betydning for borgernes sundhed (0-5 point).

- Indsatsen er baseret pa eksisterende viden og erfaringer (0-5 point).

- Indsatsen er implementeret som del af den kommunale opgavelgsning (0-5 point).

- Indsatsen har spredningspotentiale (0-5 point).

ISHESAINAIE bl S

Administrationen foreslar med udgangspunkt i ovenstdende kriterier, at Nyborg Kommune indstiller indsatsen vedrerende
Arbejdsrettet Rehabilitering til Forebyggelsesprisen 2022.

Arbejdsrettet Rehabilitering er et politisk prioriteret indsatsomrade i Nyborg Kommunes Sundhedspolitik. Visionen for
indsatsen er at: ’borgere uden for arbejdsmarkedet, eller som er i risiko for at miste tilknytning til arbejdsmarkedet, har et
helbred og en sundhed, der giver mulighed for en plads pd arbejdsmarkedet’.

Indsatsen bidrager til at skabe sunde rammer for borgernes liv og/eller forebygge sygdom gennem indsatser, der relaterer
sig en stor del af de 6 pejlemarker for forebyggelse ved fx:

- Atstyrke borgernes mulighed for et sundt liv

- at understette arbejdet for en rogfti fremtid

- tidlig forebyggelse gennem sundhedsforleb for udsatte unge

- fremme mental sundhed gennem indsatser vedrerende ABC for mental sundhed.

Indsatsomrédet har derudover bidraget til at markant flere borgere uden for arbejdsmarkedet, som har sundhedsmaessige
udfordringer, kommer ind i et eller flere sundhedstilbud af hgj kvalitet indenfor fx rygestop, mestring, kreftradgivning
eller Sund i naturen med fokus pa trivsel og mental sundhed.

Med Arbejdsrettet Rehabilitering er Nyborg Kommune lykkes med at etablere et tet tveergdende samarbejde imellem
Beskaeftigelsesomradet og Sundhedsomradet. Det er et godt eksempel, hvordan sundhed og forebyggelse bliver en del af
kerneopgaven, understetter og indgér i det daglige arbejde pa et andet forvaltningsomrade.

Indsatsen beror pé evidens, er evalueret undervejs og bygger pé eksisterende erfaringer pa omradet en bred
inddragelsesproces af badde borgere og samarbejdspartnere. Indsatsen er implementeret og indgér som en del af den
daglige opgavelgsning i Jobcentret og Sundhed- og Forebyggelse.



Administrationen oplever stor interesse fra andre kommuner omkring indsatsomradet Arbejdsrettet Rehabilitering,
ligesom KL’s Sundheds- og Fldreudvalg under besgget i Nyborg 9. september 2021, specifikt enskede at blive oplyst om
dette omrade.

Administrationen vurderer at indsatsen har spredningspotentiale, bade pa baggrund af interesse og det agede fokus pa
tvaergdende samarbejder om sundhed og forebyggelse.

Samlet set vurderes indsatsen om Arbejdsrettet Rehabilitering, at leve op til kriterierne for Forebyggelsesprisen 2022.
Der er frist for indstilling af forebyggelsesindsatser 4. april 2022.
Vinderen af KL's Forebyggelsespris kares pa KLs Social- og Sundhedspolitiske Forum, 24.-25. maj 2022.

KL'’s guide til indstilling og Oplaeg om Arbejdsrettet Rehabilitering, atholdt for KLs Sundheds-og Aldreudvalg i
forbindelse med besaget i Nyborg 9. september 2021, er sat pa som bilag.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling

Det indstilles, at udvalget godkender, at administrationen arbejder videre med en indstilling til KL's Forebyggelsespris
2022

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2022-24275 KL Sadan indstiller du en indsats

450-2022-24356 PP oplaeg ved KLs Sundheds- og aeldreudvalg NY 24-08-2021(2)

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt. Diabetesprojekt indstilles sammen med arbejdsrettet rehabilitering.

Bilag
KL Sédan indstiller du en indsats

PP oplaeg ved KLs Sundheds- og aeldreudvalg NY 24-08-2021(2)



Punkt 7: Orientering vedr. tidsplan for udbud af byggeri af nyt sundhedshus

Sagsfremstilling

7.  Orientering vedr. tidsplan for udbud af byggeri af nyt sundhedshus

Sagsnr. [450-2020-53152 |Initialer |DII |Abent

Sagsfremstilling
Hermed orienteres om en mindre justering af tidsplanen for udbudsprocessen med 14 dage vedrarende byggeriet af
sundhedshuset.

Justeringen angér afleveringsdatoen for projekter fra de 4 praekvalificerede tilbudsgivere og i forleengelse heraf made for
bedemmelsesudvalget.

Her er tilbudsgiverne blevet oplyst om, at fristen for aflevering er forleenget med 14 dage fra 24.02.2022 til 10.03.2022. I
forleengelse heraf vil bedemmelsesudvalgets meade ligeledes blive flyttet fra 28.02.2022 til tirsdag 15.03.2022.

Andringen vil ikke have indflydelse pa den forventede afleveringsdato, som fortsat er 28. august 2024. Ligeledes vil der
fortsat kunne indgés entreprisekontakt inden sommerferien 2022 med den valgte totalentreprener.

To forhold danner baggrund for, at projektledelsen for sundhedshuset har varet nodsaget til at foretage denne justering af
tidsplanen, siledes at alle 4 tilbudsgivere far mulighed for at tage hegjde for dette i deres projekter.

For det forste har flere af heringssvarene til lokalplansforslag 323 vedrerende byggeri af sundhedshuset pé
Holmens Boulevard i Nyborg udtrykt bekymring over afstanden fra byggelinje til skel.
For at imedekomme naboernes bekymring vil byggelinjen i det endelige lokalplansforslag blive eget fra 2,5 m til 5 m
mod ost. Det vil give mere plads mellem det kommende sundhedshus og ejendommene pé henholdsvis Knudshovedvej og
Ingolfsgade.

For det andet har der varet en uoverensstemmelse mellem krav for etagehgjde mod Storebzltsvej i henholdsvis
lokalplanen for grunden til sundhedshuset og den netop vedtagne Kommuneplan 2021.
Af lokalplansforslaget fremgér det, at der mod Storebeltsvej ma bygges i minimum 3 etager og maksimalt 5 etager. I
Kommuneplan 2021 fremgér det, at der hgjest ma bygges i 3 etager.
Dette har dog ikke betydning for afgivelse af tilbud pa projektet. Hvis der efterfelgende vaelges et projekt, som overstiger
den vedtagne hgjde i kommuneplanen, vil der vare behov for, at der vedtages et kommuneplanstilleg, som vil kunne ske
uden pavirkning af tidsplanen i gvrigt.

Zndringen i byggelinjen kan potentielt vere indgribende for udarbejdelsen af de fire konkrete projekter, tilbudsgivere
arbejder pa. Det er derfor god skik i sddanne tilfzlde at forlenge fristen for aflevering, som det er sket.

Orienteringen er desuden sendt pa mail til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget og Aldreudvalget (cc. Byradet) 27.
januar 2022.

Byradet er ved mail af 2. februar 2022 orienteret om, at STB Byg A/S 28. januar 2022 har meddelt, at de har métte
indstille deres tilbudsgivning og derfor ikke ensker at afgive tilbud pé byggeriet af sundhedshuset i Nyborg.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
Sagen afgeres i

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Bilag
450-2022-24363 Tidsplan for udbud af byggeri af sundhedshus - 27012022



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.

Bilag

Tidsplan for udbud af byggeri af sundhedshus - 27012022



Punkt 8: Invitation til praesentation af den regionale sundhedsprofil 2021

Sagsfremstilling

8. Invitation til praesentation af den regionale sundhedsprofil 2021

Sagsnr. [450-2021-28265 |Initialer |DII |Abent

Sagsfremstilling

Region Syddanmark har i 2021, i samarbejde med de 22 syddanske kommuner, gennemfort Sundhedsprofilunderseagelsen
”Hvordan har du det?”.

Det er den fjerde regionale sundhedsprofil, der er gennemfort siden 2010.

Region Syddanmark inviterer kommunale og regionale politikere, herunder borgmestre og udvalgsformend samt gvrige
byradspolitikere. til offentliggerelsen af sundhedsprofilen mandag 14. marts 2022, kl. 15-18 pa Severin, Skovsvinget 25,
Middelfart.

P& medet praesenteres undersggelsens overordnede resultater og udviklingen siden den forste sundhedsprofilundersegelse.
Udover fokus pé sundhed, trivsel og sygdomsforekomst blandt Region Syddanmarks borgere, vil arrangementet have
fokus pa det sundhedsgkonomiske perspektiv samt folkesundhedsmeessige udfordringer i de kommende ar.

Invitationen er vedlagt som bilag.

Da maélgruppen er alle byradspolitikere, anbefales det, at invitationen videresendes til Byradet.

Arrangementet vil blive fulgt op af arrangement for det administrative niveau.

Okonomiske konsekvenser
Deltagelse i arrangementet er gratis.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget beslutter deltagelse og sender invitationen videre til Byradet.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Bilag
450-2022-27952 Invitation og program_Politisk arrangement Sundhedsprofilen 2021

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Bilag

Invitation og program_Politisk arrangement Sundhedsprofilen 2021



Punkt 9: Orientering fra udvalgsformanden/-medlemmerne

Sagsfremstilling

9. Orientering fra udvalgsformanden/-medlemmerne

Sagsnr. [450-2021-37935 |Initialer JAC |Abent

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 11. januar 2022:
Fraverende: Martin Stenmann (A)

Intet.

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Intet.



Punkt 10: Orientering fra direkteren/chefen

Sagsfremstilling

10. Orientering fra direktoren/chefen

Sagsnr. [450-2021-37935 |Initialer JAC |Abent

Der blev orienteret om:

COVID-19

Der fremsendes fzlles fynsk skrivelse til uddannelses- og forskningsminister Jesper Petersen og sundhedsminister
Magnus Heunicke vedrarende behov for uddannelse af flere tandlaeger og tandplejere. Formand Jan Reimer Christiansen
er medunderskriver pa vegne af Sundheds- og Forebyggelsesudvalget i Nyborg Kommune.

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 11. januar 2022:
Fraveerende: Martin Stenmann (A)

Til orientering.

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 9. februar 2022:
Fraveerende: Ingen

Intet.



Punkt 11: Lukket: Orientering fra udvalgsformanden/-medlemmerne



Punkt 12: Lukket: Orientering fra direkteren/chefen
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