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Punkt 1: Status vedr. etablering af sundhedshus

Sagsfremstilling

1.  Status vedr. etablering af sundhedshus

Sagsnr. [450-2020-53152 |Initialer |DII |Abent

Sagsfremstilling
Zldreudvalget og Sundheds- og Forebyggelsesudvalget orienteres lobende om status for projektet vedrerende etablering
af et sundhedshus.

Status omfatter bl.a. byggeproces, det tvaersektorielle samarbejde, inddragelse af lejere og andre interessenter, husets
indhold samt opfelgning pa tidsplan og ekonomi.

Konsulent og projektleder Dina Moos Riggelsen deltager i punktet.
Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgeres i
Zldreudvalget/Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning i Aldreudvalget 22. september 2020:
Fraveerende: Sonja Marie Jensen (A)

Til efterretning.



Punkt 2: Ventetid genoptraning, august 2020

Sagsfremstilling

2.  Ventetid genoptraening, august 2020

Sagsnr. [450-2020-5183 |Initialer |DII |Abent

Sagsfremstilling
Denne opgarelse galder for perioden 1. august - 30. august 2020.

Status pé henvisninger til genoptraening (0-17-arige)
Der er i august modtaget 1 henvisning til genoptraening. 1 bern har ventet mere end 7 dage pé genoptraening efter
sundhedsloven.

I august blev der modtaget 23 henvisninger til rad/vejledning/treening efter Servicelovens §11. Den gennemsnitlige
ventetid var i august 9,3.

Ventetiden er ikke overholdt for 4 bern jf. kvalitetsstandarderne.

Status pa henvisninger til genoptreening (+18-arige)

Der er i august modtaget 72 genoptreeningsplaner efter sygehusophold (Sundhedslovens §140), som varetages i Sundhed
og Treening eller pa Jernbanebo. Se figur 6 1 bilaget. I august modtog afdelingen 15 henvisninger til genoptrening
(Servicelovens §86).

Den gennemsnitlige ventetid til genoptraening efter sygehusophold er for august 4,9 dage. Se figur 7 i bilaget.
Den gennemsnitlige ventetid efter serviceloven er for august 10,5 dage.

I august ventede 2 borgere mere end 7 dage pa genoptrening efter Sundhedsloven pa grund af en teknisk fejl.
I maj, juni og juli ventede ingen borgere mere end 14 dage pé genoptraening efter Serviceloven.

Udviklingen i ventetid til genoptraening er vedhaftet som bilag.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Bilag
450-2020-252690 Bilag. august 2020



Bilag

Bilag. august 2020



Punkt 3: Status pa tilbud om gratis klamydiahjemmetest

Sagsfremstilling

3.  Status pa tilbud om gratis klamydiahjemmetest

Sagsnr. [450-2018-12632 |Initialer |TUM |Abent

Sagsfremstilling
Udvalget besluttede i november 2017, at tilbyde kommunens unge i alderen 15-25 ar gratis klamydiahjemmetest.

Klamydia er den hyppigst forekommende sexsygdom i Danmark. 80% af alle paviste klamydiatilfzlde forekommer i
aldersgruppen 15-29 &r. Antallet af tilfeelde i Danmark har ligget stabilt, men hgjt siden 2016, hvor Nyborg Kommune
havde 23,3 klamydiatilfeelde pr. 1000 unge i aldersgruppen 15-29 ér. De seneste tal viser et fald til 23,01 2017 og en lille
stigning til 23,8 1 2018, som er det nyeste tal fra Sundhedsstyrelsen.

Tilbuddet om gratis klamydiahjemmetest er et supplement til de praktiserende leegers tilbud om klamydiatest og fungerer
som samarbejde mellem Nyborg Kommune, Sex & Samfund og Mikrobiologisk afdeling pd OUH. Sex & Samfund star
for hjemmeside til bestilling af test, distribution at test og testsvar til de unge. Mikrobiologisk afdeling pdA OUH stér for
analyse af tests. Nyborg Kommune varetager al markedsfering af tilbuddet.

Der er i forbindelse med tilbuddet gennemfort en bred markedsferingsindsats med plakater og visitkort péa
uddannelsesinstitutioner og klubber og pa sociale medier. I forbindelse med Modelkommuneprojektet pa
ungdomsuddannelserne, har tilbuddet indgaet som en fast del af undervisningen. Derudover er sundhedsplejen og bade
interne og eksterne frontmedarbejdere, der arbejder med kommunens unge, introduceret for tilbuddet af flere omgange.
Nyborg Kommune bakker desuden op om nationale oplysnings- og informationskampagner om sexsygdomme og deltager
i Modelkommuneprojektet med seksualundervisning pa ungdomsuddannelser frem til udgangen af 2020.

Der er i forbindelse med tilbuddet indkebt 115 klamydiahjemmetests og betalt abonnement for perioden 2018-2020.
Medio september var der bestilt 102 tests til unge i Nyborg Kommune. Mikrobiologisk afdeling har analyseret 18 test fra
Nyborg Kommunes tilbud, hvilket betyder, at 84 test er bestilt, men ikke videresendt til analyse pa OUH.

Der er samlet afsat 62.400 kr. fra sundhedspuljen til tilbuddet, hvoraf der er forbrugt 41.140 kr. Det resterende belagb pa
21.260 kr. er gremeaerket til lobende analyser af de resterende tests.

Okonomiske konsekvenser
Administrationen foreslar to forskellige scenarier vedrerende klamydiaindsatsen:

Scenarie 1: Nyborg Kommune fortsatter tilbuddet og indkeber nye klamydiahjemmetest arligt, fornyer abonnement hos
Sex&Samfund til 5000 kr. arligt og fortsetter samarbejdet om analyse med Mikrobiologisk afdeling pd OUH.
Administrationen fortsatter desuden de evrige tiltag vedr. seksuel sundhed. @konomiske konsekvenser vil belebe sig til
ca. 50.000 kr. arligt, sdfremt de bestilte tests sendes til analyse. Midler til fortsettelse af tilbuddet kan finansieres af
sundhedspuljen.

Scenarie 2: Nyborg Kommune stopper tilbuddet om gratis klamydiahjemmetest, der er et supplement til leegernes tilbud
om klamydiahjemmetest. Administrationen fortsaetter de gvrige tiltag vedrerende seksuel sundhed og eger formidlingen af
leegernes tilbud om klamydiatest. Der er ingen ekonomiske konsekvenser forbundet med scenarie 2.

Administrationen anbefaler scenarie 2. Pa baggrund af manglende tilslutning til tilbuddet og indsendelse til analyse
vurderes tilbuddet at have en meget lille effekt for de unge. De resterende midler pa 21.260 kr. eremeerkes til eventuel
kommende betaling af OUH séfremt nogle af de udsendte tests fremsendes til analyse i 2021.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender, at Nyborg Kommune stopper tilbuddet om gratis klamydiahjemmetest.

Sagen afgeres i
Sundhed- og Forebyggelsesudvalget






Punkt 4: Pulje: Styrket rygestoptilbud til seerlige grupper

Sagsfremstilling

4. Pulje: Styrket rygestoptilbud til serlige grupper

Sagsnr. [450-2020-53856 |Initialer |TUM |Abent

Sagsfremstilling

Administrationen modtog primo september 2020 puljen Styrket rygestoptilbud til seerlige grupper. I Finansloven 2020
blev der afsat 40 mio. kr. i arene 2020-2023 til en forsegsordning med rygestopforleb og vederlagsfri rygestopmedicin til
udsatte borgere, der indgar i et rygestopforleb. I puljen indgar midler til kompetenceudvikling i de deltagende
projektkommuner.

Formaélet med puljen er, at styrke kommunernes forebyggelsesindsats over for udsatte borgere, herunder serligt borgere
med psykiske lidelser, der ensker at stoppe med at ryge. Projektmidlerne kan desuden anvendes til andre malgrupper af
udsatte borgere, hvor det vurderes, at der er et serligt behov for udvidet stotte i forbindelse med rygestop i forhold til
kommunens standardtilbud.

Sundhedsstyrelsen fremhaver, at forekomsten af rygning er to til tre gange hgjere blandt personer med psykisk sygdom
sammenlignet med den avrige befolkning. Personer med psykisk sygdom ryger gennemsnitligt flere cigaretter dagligt, er
ofte storrygere, og er ofte mere nikotinafthengige end den gennemsnitlige person, der ryger. Rygning er en betydelig
medvirkende faktor i den oversygelighed og overdedelighed, der er for personer med psykisk sygdom. Den nationale
sundhedsprofil 2017 viste, at dagligrygere med psykiske lidelser er stort set lige s& motiverede for at stoppe med at ryge
(70%), som dagligrygere uden psykiske lidelser (72%). Sammenlignet med de gvrige kommuner i Region Syddanmark,
har Nyborg Kommune en hejere andel af borgere med psykiske lidelser.

Siden 2018 har administrationen oplevet en markant stigning i antallet af borgere, der ensker hjlp til rygestop. Pr. 15.
september 2020 har 150 borgere deltaget i et kommunalt rygestoptilbud enten individuelt eller i grupper i 2020. Nyborg
Kommunes erfaringer med rygestop for udsatte malgrupper er, at der i nogle tilfzelde er behov for individuelle forleb, som
ofte har en leengere varighed. Det gaelder ogsa for gruppeforleb, at de har kortere medegange, men at forlgbet samlet set
straekker sig over flere gange end normale rygestopforleb i grupper. Der er ligeledes behov for et storre fokus pa
fastholdelse og lebende opfolgning med borgerne.

Administrationen foreslar med udvalgets godkendelse, at Nyborg Kommune ansgger om midler under puljen Styrket
rygestoptilbud til seerlige malgrupper. Ansggningen skal bygge pa et samarbejde mellem Socialafdelingen og Sundheds-
og Omsorgsafdelingen med henblik pa i feellesskab at udvikle rygestopindsatsen, si vi opnér en raekke erfaringer med
bade rekruttering og metoder til seerligt tilrettelagte indsatser, som i hgjere grad rummer udsatte borgere.

Der er ansogningsfrist 16. oktober 2020.

Udvalget modtager ansegningen til orientering.

Okonomiske konsekvenser

De nationale midler skal s& vidt muligt bruges til individuelle og/eller gruppebaserede rygestoptilbud og vederlagsfri
rygestopmedicin til udsatte borgere, der deltager i rygestoptilbud. Puljemidler kan i begreenset omfang bruges til
projektledelse mm. Der er ikke krav om medfinansiering i forbindelse med ansegning om puljemidler, men der laegges
vaegt pa, at kommunerne har fokus pa forankring, sé erfaringer fra projektet videreferes nar det stopper, hvilket kan vare
forbundet med ekonomiske konsekvenser.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender, at administrationen arbejder videre med en ansegning med henblik pé at sege midler
under puljen Styrket rygestoptilbud til serlige grupper.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2020-255414  Puljepslag rygestopppulje september 2020



Bilag

Puljepslag rygestopppulje september 2020



Punkt 5: Orientering: Status vedr. udlevering af sterilt injektionsudstyr

Sagsfremstilling

5.  Orientering: Status vedr. udlevering af sterilt injektionsudstyr

Sagsnr. [450-2018-26758 |Initialer |[LUL |Abent

Sagsfremstilling

Social- og Familieudvalget vedtog i februar 2019 at udvide Nyborg Kommunes skadesreducerende tilbud til borgere med
misbrug ved at tilbyde udlevering af gratis sterilt injektionsudstyr.

Tilbuddet tradte i kraft i april 2019 og er i trdd med strategien for udmentning af Nyborg Kommunes udsattepolitik, hvor
én af strategiens konkrete handlinger er, at tilbyde sundhedstilbud malrettet socialt udsatte.

Sundheds- og forebyggelsesudvalget orienteres om status pa tilbuddet.

Formaélet med at indfere udlevering af sterilt injektionsudstyr var at gge Kommunens skadesreducerende tilbud, hvilke
ogsa fremgar som et formal i kvalitetsstandarterne for social behandling af stofmisbrug.

Sterilt injektionsudstyr reducerer risikoen for smitte og skader, herunder HIV og hepatitis, infektioner og edelagte vener.
Af infektioner kan navnes; blodforgiftning, beteendelse af hjerteklap, beteendelse 1 knogler, bylder og blodpropper.
Udleveringen af sterilt udstyr har til formal at lefte sundhedstilstanden og livskvaliteten for en sarbar gruppe borgere,
samtidig med at folgeomkostningerne som indlaeggelser, behandlinger, operationer og medicinudgifter nedbringes.
Rusmiddelcenter Nyborg anslog i 2019, at der i Nyborg Kommune er ca. 20 stofmisbrugere som injicerer.

Fra april 2019 til april 2020 har Nyborg Kommunes rusmiddelcenter udleveret sterilt injektionsudstyr. Rusmiddelcentret
har udleveret ca. 2000 szt der indeholder sterilt vand, injektionsserviet, kanyle, sprajte og vat.
Foruden hele injektionssat er der udleveret enkeltdele til injektion fx 5000 kanyler i forskellige sterrelser.

Rusmiddelcentret anslog forud for ordningens indferelse et langt sterre behov end det ferste ar har vist. Rusmiddelcentret
oplever en stigende efterspergsel og forventer at der vil bliver sterre efterspargsel i ordningens andet levear.
Rusmiddelcentret oplever, at ordningen har givet et tettere samarbejde med borgeren og at borgeren udviser storre tiltro
til centret.

Personalet oplever, at borgerne er mere abne overfor personalet omkring deres forbrug af illegale stoffer, og det giver en
bedre socialfaglig og sundhedsfaglig behandling.

Rusmiddelcentret vurderer, at det er for tidligt, at male pa om der er kommet faerre tilfzelde af fx hepatitis eller HIV, men
personalet oplever, at de far lov til at komme tettere pa borgeren og fx far lov til at se stikmarker og sar. Det giver
sygeplejerskerne bedre mulighed for behandling, rddgivning og vejledning.

P& nuvarende tidspunkt udleveres det sterile injektionsudstyr udelukkende p4 Rusmiddelcenteret, men der er et enske om
at udvide med nye udleveringssteder. Brugerne pad Den Bla Caf¢ har ikke ensket udlevering pa caféen. Brugerne har
samtidig tilkendegivet at de ikke ensker at hente udstyr pé apoteket.

Rusmiddelcentrets enskescenarie er opsetning af en automat, hvor borgerne kan traekke injektionsudstyr 24 timer i
dognet.

Sundhedsstyrelsen anbefaler ogsa udlevering af snifferer da smitte med hepatitis ogsa kan forekomme nér stofmisbrugere
deler snifferer. Rusmiddelcentret planlegger at udvide den eksisterende ordning med udlevering af snifferor.

Udlevering af sterilt injektionsudstyr har i ordningens forste ar kostet ca. 9000 kr. hvilket er betydelig mindre end
estimeret.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at Sundheds- og forebyggelsesudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagen afgeres i
Sundheds- og forebyggelsesudvalget






Punkt 6: Forslag til medeplan 2021

Sagsfremstilling
6. Forslag til medeplan 2021

Sagsnr. [450-2020-49225 |Initialer |[MAB |Abent

Sagsfremstilling
I den udarbejdede modekalender 2021 er nedenstaende mededage foreslaet:

Onsdag 20. januar
Onsdag 10. februar
Onsdag 10. marts
Onsdag 21. april
Onsdag 19. maj
Onsdag 9. juni

Juli — ingen meder.

Onsdag 18. august
Onsdag 8. september
Onsdag 29. september
Onsdag 27. oktober
Onsdag 17. november
Onsdag 1. december

Alle mader starter kl. 16.00.
Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at medekalenderen godkendes.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2020-207396 Maodekalender 2021 - version 1 af 23-7-2020

Bilag



Mgadekalender 2021 - version 1 af 23-7-2020



Punkt 7: Meddelelser

Sagsfremstilling
7. Meddelelser

Sagsnr. W50-2020-923

Initialer

1J0

Abent

Sagsfremstilling




Punkt 8: Lukket
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