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Punkt 1: Udmøntning af tilskud til §18 og §79

Sagsfremstilling
1.      Udmøntning af tilskud til §18 og §79
 

Sagsnr. 450-2019-19135 Initialer LHU Åbent

 
Sagsfremstilling
Nyborg Kommune udmønter én gang årligt tilskud til frivilligt socialt arbejde jf. Servicelovens §18 og tilskud til
aktiverende og forebyggende indsatser jf. Servicelovens § 79.      Foreningerne har desuden mulighed for at søge om
tilskud fra en såkaldt udviklingspulje, hvis årlige tema følger en politisk strategi. I 2019 er temaet ”Demens” og
understøtter indsatser i demensstrategien.
 
Midler til §18 og §79 udmøntes af hhv. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget og Ældreudvalget. De to udvalg har i 2018
besluttet at ensrette ansøgningsskema- og tidspunkt med henblik på at forenkle processen for ansøgerne og
sagsbehandlingen. Punktet behandles derfor som et fælles punkt af de to udvalg.
Der er afholdt et informationsmøde om ansøgningsprocedure med ca. 50 repræsentanter fra foreningerne. Ansøgningsdato
og ansøgningsprocedure er publiceret på kommunens hjemmeside og i lokalavisen.
Da antallet af ansøgere i år er faldet, har administrationen kontaktet de ansøgere, der søgte om tilskud ved sidste
ansøgningsrunde, og som ikke har søgt 1. oktober 2019.

Formål med tilskud efter Servicelovens §18
Tilskud efter §18 skal fremme samarbejdet med de lokale frivillige kræfter med henblik på at skabe gode rammer for
frivillige og sikre bedre samspil mellem frivillige og kommunens egne sociale tilbud. Det er altid en betingelse, når §18-
puljen uddeles, at den frivillige indsats er kernen i aktiviteterne.
Aktiviteterne skal have et socialt, forebyggende og/eller sundhedsmæssigt sigte. Der ses positivt på, at aktiviteterne er
nyskabende, netværksskabende, inddrager borgerne direkte i aktiviteten, yder en særlig indsats over for børn og unge og
tilrettelægges i et samarbejde mellem flere parter fx en boligsocial,- sundheds,- eller integrationsindsats. Aktiviteterne kan
fx være besøgstjenester, mentorordninger, spisevenner, motionsvenner, gruppetilbud, rådgivning, mestringskurser,
oplevelser, udflugter, foredrag og aktiviteter tilrettelagt for særlige målgrupper.
 
Formål med tilskud efter Servicelovens §79
 
Tilskud efter §79 skal have aktiviteten som omdrejningspunkt. Målgruppen er borgere, der modtager pension og/eller
efterløn.
 
Aktiviteterne skal have et socialt, aktiverende og forebyggende sigte, være netværksskabende, inddrage borgerne direkte i
aktiviteten, være forankret i Nyborg Kommune og primært inddrager og henvender sig til borgere i kommunen samt være
generelle og tilgængelige for hele målgruppen.
Aktiviteterne kan være kortvarige eller længerevarende og kan være aktivitetslignende tilbud i form af klubvirksomhed,
foredrag, sang, dans, studiekreds, håndarbejde, håndværk, fester, udflugter m.m.

Pjece med beskrivelse af puljemidlerne og ansøgningskriterier er vedhæftet som bilag.
 
Administrationens forslag til tildeling af tilskud efter §§18, 79 og udviklingspuljen
 
Der er modtaget 37 ansøgninger. Der søges om tilskud til aktiviteter for 944.085 kr.
Der er modtaget en ansøgning til Udviklingspuljen svarende til 5.000 kr.
 
Da årsagen til færre ansøgere kan skyldes en ændret ansøgningsprocedure i 2019, foreslås det, at ikke alle midler
udmøntes i nuværende ansøgningsrunde.
 
I administrationens forslag gives 30 ansøgere helt eller delvist tilskud og 7 ansøgere meddeles afslag bl.a. på grund af
foreningen ikke er forankret i Nyborg Kommune.
 
I budget 2020 er afsat kr. 647.307, heraf
-       kr. 347.771 til udmøntning efter §18



-       kr. 299.536 til udmøntning efter §79
 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har øremærket kr. 40.000 efter §18 til løbende udmøntning.
Ældreudvalget har øremærket kr. 25.000 efter §79 til finansiering af frivilliges forplejning på aktivcentrene. De
øremærkede midler er fratrukket det samlede beløb til udmøntning.
 
Administrationen har udarbejdet et forslag til udmøntning af midlerne, svarende til kr. 538.500 fra §§18 og 79 og kr.
5.000 fra Udviklingspuljen jf. vedhæftede bilag som er inddelt efter:
 
-       ansøgninger, der tildeles midler efter Servicelovens §18-puljen
-       ansøgninger, der tildeles midler fra Udviklingspuljen under §18
-       ansøgninger, der tildeles midler fra begge puljer
-       ansøgninger, der tildeles midler efter Servicelovens §79-puljen
 
Oversigt over forslag til udmøntning af midlerne samt ansøgningerne er vedhæftet som bilag.
Økonomiske konsekvenser
Der er modtaget ansøgninger svarende til kr. 944.085.
I budget 2020 er afsat kr. 647.307, heraf
-       kr. 347.771 til udmøntning efter §18, hvoraf kr. 257.000 foreslås udmøntet.
-       kr. 299.536 til udmøntning efter §79, hvoraf kr. 281.500 foreslås udmøntet.
 
30 ansøgere får helt eller delvist tilskud og 7 ansøgere meddeles afslag.
 
Der resterer uforbrugte midler, svarende til kr. 108.807, heraf kr. 90.771 efter §18 og kr. 18.036 efter §79 til løbende
udmøntning i 2020.
 
Der foreslås endvidere udmøntet kr. 5.000 af udviklingspuljen til demensindsats.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalgene godkender administrationens forslag til udmøntning af tilskud til frivilligt socialt arbejde jf.
§18 og aktiverende og forebyggende aktiviteter jf. §79, herunder godkender, at der indgås en tre årig aftale med Ældre
Sagen i Nyborg/Ullerslev og Ældre Sagen i Ørbæk om et fast tilskud svarende til i alt kr. 150.000.
Endvidere indstilles det, at udviklingspuljens tema det næste år understøtter ensomhedsstrategien.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2019-
235952

Forslag til fordeling af paragraf 18 og 79 puljemidler 2020 - endelig
udgave

450-2019-
235775

Ansøgninger (1-15) til paragraf-midlerne 2020

450-2019-
235777

Ansøgninger (16-30) til paragraf-midlerne 2020

450-2019-
235820

Ansøgninger (31-37) til paragraf-midlerne 2020

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Indstillingen godkendt.
Senioridræt Ullerslev + 10.000 kr.

Bilag

Forslag til fordeling af paragraf 18 og 79 puljemidler 2020 - endelig udgave

Ansøgninger (1-15) til paragraf-midlerne 2020

Ansøgninger (16-30) til paragraf-midlerne 2020

Ansøgninger (31-37) til paragraf-midlerne 2020



Punkt 2: Udkast til handleplan mod ensomhed 2020

Sagsfremstilling
2.      Udkast til handleplan mod ensomhed 2020
 

Sagsnr. 450-2018-12434 Initialer RAS Åbent

 
Sagsfremstilling
Byrådet godkendte 27. august 2019 strategien mod ensomhed 2019-21 ”SAMMEN om at fremme fællesskaber”.
Strategien indeholder seks indsatsområder:
 
1.    Nedbryde tabuer og opbygge viden
2.    Opsporing
3.    Synliggøre muligheder
4.    Flere ind i fællesskaber
5.    Samarbejde på tværs
6.    Hjælp til selvhjælp
Strategien udmøntes i årlige handleplaner og har til formål at prioritere og oversætte strategiens vision og indhold til
indsatser.
 
Administrationen har, med involvering af en arbejdsgruppe, udarbejdet et udkast til en handleplan for 2020.
Arbejdsgruppen, som er et forum for sparring, vidensdeling og samarbejde består af:
 
-       Flemming Holt Nielsen, leder af Nyborgværkstedet
-       Susanne Clausen, forebyggende hjemmebesøg
-       Ebbe Hajslund, formand for Seniorrådet
-       Anja de Thurah, medlem af Udsatterådet
-       Inge Nybo, medlem af Handicaprådet
-       Matilde Louise Svanegaard, leder af Frivilligcenter Nyborg
-       Anders Bundgaard, aktivitetsmedarbejder i Aktivitetshuset Sprotoften
-       Jannie Nørregaard Rasmussen, frivillighedskonsulent
 
 
Udkast til handleplan for 2020
Handleplanen rummer 8 indsatser med udgangspunkt i strategiens fokusområder og målgrupper:
 
1) Kortlægning af foreningstilbud:
Nuværende foreningstilbud til strategiens målgrupper kortlægges, herunder
-          aktiviteter uden brugerbetaling
-          aktiviteter for særlige målgrupper
-          fællesspisninger og højtidsfester mm.
-          mestringsforløb fx Lær at tackle-kurser
-          publikationer, hvor foreningstilbud annonceres (fx Ældre Sagen, Senior Info, Aktivitetsforeningen Vestervold)
 
2) Social vejviser
Synliggøre foreningstilbud målrettet strategiens målgrupper i en brugervenlig social vejviser. Vejviseren opdeles på bl.a.
målgrupper, lokalitet eller aktivitetstype. Der nedsættes en tværgående arbejdsgruppe, som skal afklare
kravsspecifikationer, form, indhold, opdatering mm.
 
3) Markedsføring, som når målgrupperne
Dialog med målgrupperne om, hvilke relevante kommunikationskanaler omhandlende aktiviteter, fællesspisninger og
lign., der bedst når ud til målgrupperne fx annoncering, brochurer, opslag i nærmiljøet mv.
 
4) Styrke kendskabet på tværs
Afholde en årlig netværkscafé for foreninger, frivillige, institutioner og kommunale nøglepersoner, med fokus på at øge
kendskabet til hinanden og sætte fokus på samarbejdet om at forebygge ensomhed.
 



5) Projekt ”Flere ind i fællesskabet”
Nyborg Kommune har fået midler fra satspuljen ”Fællesskabspulje”, som er et klippekort, målrettet ensomme ældre svage
hjemmehjælpsmodtagere, der har behov for støtte til civilsamfundsdeltagelse. I projektet udarbejdes et screeningsværktøj
til medarbejderne i hjemmeplejen samt materialer til samtale, motivation og fastholdelse. Medarbejderne undervises i at
tale og motivere de ensomme ældre til at bruge klippekortet til aktiviteter fx aktivcentrene og aktiviteter som bl.a. kan
findes på ældreportalen www.aktivældreliv.dk
Ældreportalen opdateres og markedsføres som et led i projektet, der løber frem til og med 2021.
 
6) Inklusion i foreningslivet
Der arrangeres en temaaften med fokus på inklusion og forebyggelse af ensomhed, som bl.a. vil handle om, hvordan
ensomme og tilflyttere inviteres ind i fællesskaber.
Frivilligcenter Nyborg vil bl.a. udbyde kurser i mangfoldighed for bl.a. foreningerne.
 
7) Unge og ensomhed
Dialog med unge, skoler, uddannelsesinstitutioner, SSP, og foreninger fx Ventilen som er en forening med særligt fokus på
ensomme unge, om inspiration om og behov for indsatser, og samarbejde om at forebygge unges ensomhed.
 
8) Udviklingshæmmede som frivillige
Samarbejde med bosteder og andre institutioner/aktører om at give udviklingshæmmede mulighed for at blive frivillige.
Indsatsen er inspireret af foreningen ”Team U-frivillig”, som hjælper udviklingshæmmede ind i frivilligjobs.
 
Handleplanen evalueres ultimo 2020 og præsenteres for udvalget primo 2021 med forslag til en ny handleplan for 2021.
 
Strategien mod ensomhed ”Sammen om fællesskaber” 2019-21 er vedhæftet som bilag.
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender udkast til handleplan mod ensomhed for 2020.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2019-
100256

SAMMEN om at fremme fællesskaber - strategi mod ensomhed 2019-21
- tilrettet efter høring - opslag

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Godkendt.

Bilag

SAMMEN om at fremme fællesskaber - strategi mod ensomhed 2019-21 - tilrettet efter høring - opslag



Punkt 3: Ledelsesrapportering pr. 30. september 2019

Sagsfremstilling
3.      Ledelsesrapportering pr. 30. september 2019
 

Sagsnr. 450-2019-24530 Initialer NSO Åbent

 
Sagsfremstilling
Økonomiafdelingen har udarbejdet ledelsesrapportering på baggrund af de første 9 måneders registreret aktivitet og
forbrug i 2019. Der er i prognosen indregnet en række driftsjusteringer og ændringer i forhold til oprindeligt budget 2019.
 
Som led i en sammenhængende langsigtet økonomisk politik har byrådet vedtaget følgende økonomiske målsætninger
for 2019:
 
·         Driftsresultat på mindst 50 mio. kr. og servicerammen skal være overholdt.
 
·         Anlægsudgifter på 280 mio. kr. over de næste 4 år svarende til gennemsnitligt 70 mio. kr. årligt til investeringer i
borgernære serviceområder, slotsprojektet, Nyborg Marina, byudvikling og infrastruktur m.v.
 
·         Likviditet på mindst 1.000 kr. pr. indb. ultimo året svarende til 32,0 mio. kr.
 
·         Det er ikke hensigten at optage ny gæld.
 
Overholdelse målsætningerne forudsætter gennemførelse af effektiviseringer på samlet 44,852 mio. kr. i 2019 stigende til
56,500 mio. kr. i 2022, jf. politisk aftale om budget 2019.
 
Der prognosticeres et samlet driftsoverskud på 63,876 mio. kr. i 2019 og en likviditet på 89,228 mio. kr. ultimo 2019,
hvilket lever op til de økonomiske målsætninger og det økonomiske grundlag for budget 2020.
 
Servicerammen på 1.443,968 mio. kr. i budget 2019 forventes overholdt.
 
Det er i prognosen forudsat, at der vil blive afholdt bruttoanlægsudgifter på 211,470 mio. kr. i 2019 incl. uforbrugte
anlægsbevillinger fra 2018. Der er i 2019 fastlagt et anlægsloft i økonomiaftalen mellem regeringen og KL som skal
overholdes for at undgå sanktioner. Dette loft svarer til 98,264 mio. kr. (oprindeligt budget) i Nyborg Kommune i 2019.
Der forventes overført uforbrugte anlægsmidler på 100-120 mio. kr. fra 2019 til 2020.
 
Ledelsesrapporteringen peger på følgende hovedkonklusioner:
 
Driftsresultat
Prognosen for 2019 viser et samlet driftsoverskud på 63,876 mio. kr., hvilket lever op til målsætningen om et driftsresultat
på mindst 50 mio. kr. i oprindeligt budget 2019.
 
Den samlede forbrugsprocent ligger på 73,3% efter de første 9 måneder af 2019, hvilket ligger lidt under forbruget på
74,4% i 2018.
 
Det er i prognosen forudsat, at der i 2019 sker en tilsvarende driftsopsparing som i regnskab 2018 svarende til 67,950
mio. kr., heraf 21,047 mio. kr. på selvstyrende områder og 46,903 mio. kr. vedrørende øremærkede bevillinger.
 
Servicerammen
Servicerammen på 1.443,968 mio. kr. i budget 2019 forventes overholdt.
 
Anlægsudgifter
Det er i prognosen forudsat, at der vil blive afholdt bruttoanlægsudgifter på 211,470 mio. kr. i 2019 incl. uforbrugte
anlægsbevillinger fra 2018. Der er i 2019 fastlagt et anlægsloft i økonomiaftalen mellem regeringen og KL som skal
overholdes for at undgå sanktioner. Dette loft svarer til 98,264 mio. kr. (oprindeligt budget) i Nyborg Kommune i 2019.
Der forventes overført uforbrugte anlægsmidler på 100-120 mio. kr. fra 2019 til 2020.
 



Anlægsindtægter
Der prognosticeres anlægsindtægter på 35,528 mio. kr. i 2019 incl. overførte bevillinger fra 2018. Nyborg Kommune har i
forbindelse med planer for havne-udviklingen købt en grund på Midtermolen for 14,488 mio. kr. med henblik på
videresalg til investor, jf. byrådet 19. september 2017. Det er forudsat, at grunden bliver solgt til markedsprisen i løbet af
2019 på baggrund af udbud.
 
Overførsel af uforbrugte bevillinger fra 2018 til 2019
Der er på driften overført uforbrugte bevillinger fra 2018 til 2019 svarende til 67,950 mio. kr., heraf 21,047 mio. kr. på
selvstyrende områder og 46,903 mio. kr. vedrørende øremærkede bevillinger. Overførelsen af de uforbrugte
driftsbevillinger er forudsat finansieret ved tilsvarende opsparing og overførelser fra 2019 til 2020.
 
Der er overført uforbrugte anlægsbevillinger på 109,858 mio. kr., anlægsindtægter 15,075 mio. kr. og finansforskydninger
0,178 mio. kr. (grundkapitalindskud i landsbyggefonden).
 
Likviditet ultimo
Likviditeten prognosticeres til 89,228 mio. kr. ultimo 2019, så målsætningen om en likviditet på mindst 1.000 kr. pr. indb.
ultimo året svarende til 32,0 mio. kr. er dermed opfyldt. 
 
Likviditeten var på 221,389 mio. kr. ved udgangen af september 2019 og har i gennemsnit ligget på 294,294 mio. kr. i de
seneste 12 mdr. og 264,743 mio. kr. i de seneste 3 mdr.
 
Årsagen til den høje likviditet skyldes bl.a. tidsforskydning i afholdelse af anlægsudgifter, sundhedsudgifter til regionen,
mellemkommunal betalinger og overførelsesudgifter.
 
Økonomiske konsekvenser
Fremgår af sagsfremstilling og vedlagte bilag.
 
Indstilling
Det indstilles, at tillægsbevillinger indarbejdes i budgettet på baggrund af resultatopgørelse af 30. september 2019.
 
 
Sagen afgøres i
Byrådet
 
Bilag
450-2019-212286 NOTAT rapportering 30. september 2019 - 16102019 (45 sider)

450-2019-212285 BILAG resultatopgørelse pr. 30. september 2019 - 16102019
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Anbefales.

Bilag

NOTAT rapportering 30. september 2019 - 16102019 (45 sider)



BILAG resultatopgørelse pr. 30. september 2019 - 16102019



Punkt 4: Budget for sundhedspuljen

Sagsfremstilling
4.      Budget for sundhedspuljen
 

Sagsnr. 450-2019-26561 Initialer DII Åbent

 
Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget udmønter løbende midler fra Sundhedspuljen til projekter og indsatser, relateret til
Sundhedspolitikken og dens strategier. Administrationen har udarbejdet en oversigt over forbruget på de politiske
øremærkede midler, som er bevilliget fra Sundhedspuljen i 2019 og puljen til forebyggelsesprojekter.
 

Indsats
Korrigeret
budget

Akkumuleret
forbrug

Forventet
regnskab

Forventet
afvigelse

Rygestop/Røgfri
Fremtid

20.000 13.660 13.660 6.340

Strategi mod ensomhed 15.000 700 700 14.300

Tidlig indsats vedr.
overvægt

61.000 3.389 3.389 57.612

Strategi for mere lighed
i sundhed

38.000 5.000 5.000 33.000

Gang i Gaden,
inkl.           Kløverstidag

42.500 9.774 39.000 3.500

Lær at tackle 73.145 37.379 73.000 145

Kræftens bekæmpelse,
lokalaftale

142.621 40.000 80.000 62.621

Sund ungdom og
arbejdsret. rehabilitering

2.000 1.723 1.723 277

Tid til andre 22.000 4.983 4.983 17.017

Frivilligpolitik, proces 13.000  0 13.000

Infektionshygiejnisk
rådgivning

96.511 95.486 95.486 -489

Rygestop særlige
målgrupper

114.557 51.771 51.771 62.786

Seksuel sundhed og
klamydia

28.000 6.505 6.505 21.495

Mænds sundhedsuge 2.000 0 0 2.000

Politik Mad, måltid og
bevægelse, proces

10.000 10.000 10.000 0

Modelkommune seksuel 4.000 386 386 3.614



sundhed

Sundhedskampagner 5.000  3.000 2.000

Sundhedsprogram for
ældre

25.000 9.237 9.000 16.000

Ungesundhedsprofil 4.410 250 0 4.410

I ALT 718.744 290.241 396.115 322.629

 
Det fremgår, at der i alt er disponeret 718.744 kr. til forebyggelsesprojekter.
 
Der resterer desuden 281.800 kr. i ikke disponerede midler i 2019.
 
Midlerne er disponeret både fra puljen til forebyggelsesprojekter og fra midler overført fra regnskab 2018. Der er fra 2018
i alt overført 383.000 kr.
De overførte øremærkede bevillinger fra regnskab 2018 indgår i det korrigerede budget.
 
Det akkumulerede forbrug viser forbrugte midler pr. 15. november 2019.
Der forventes et samlet mindreforbrug på 604.429 kr., hvor af 322.629 kr. er midler afsat til politisk godkendte projekter,
events mv., som derfor bliver overført til 2020.
 
Det vedrører projekter omhandlende røgfri fremtid, strategi mod ensomhed, tidlig indsats vedr. overvægt, strategi for
mere lighed i sundhed, gang i gaden, Kløverstier, Lokalaftale med Kræftens bekæmpelse, Tid til andre, Proces vedr.
frivilligpolitik mm.
 
Det resterende mindreforbrug på 281.800 kr. forventes ligeledes overført til 2020, og disponeres af Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget.
 
De bevilligede projekter i Budget 2020 ses i nedenstående tabel.
 

 
Sundhedspulje 2019, beløb i kr. Korrigeret budget

Gang i Gaden 35.770

Lær at tackle 74.754

Kræftens bekæmpelse, lokalaftale 105.901

Infektionshygiejnisk rådgivning 98.634

Modelkommune for seksuel sundhed 4.088

Ungesundhedsprofil 2019 4.475

Pulje til forebyggelsesprojekter 347.877

I alt 671.498

 
Det fremgår, at der er bevilliget midler til projekter, event mv. svarende til 323.621 kr.
Der resterer således 347.877 kr. i forebyggelsespuljen, som bliver disponeret af Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
I den politiske aftale for 2019 er der afsat 100.000 kr. til Danmark redder liv, primært til førstehjælpskurser. Der er i 2019
brugt 4.200 kr. De resterende midler på 95.800 forventes overført til 2020.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 



Indstilling
 
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
 
 
Sagen afgøres i
Sundhed og forebyggelsesudvalget
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Til efterretning.



Punkt 5: Evaluering af Gang i Gaden 2019

Sagsfremstilling
5.      Evaluering af Gang i Gaden 2019
 

Sagsnr. 450-2019-6422 Initialer THS Åbent

 
Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede 6. juni 2018 at afsætte kr. 35.000 årligt fra sundhedspuljen til
sundhedsarrangementet ”Gang i Gaden”, som blev afholdt på Gl. torv/Mellemgade 5. oktober 2019, hvor gaderne
summede af liv og der var flag i gaderne. Kræftens Bekæmpelse afholdte samme dag Lyserød lørdag med fokus på
brystkræft.
 
Arrangementet er et samarbejde mellem Nyborg Kommune, Fyens Stiftstidende og Handelsstandsforeningen og havde i
år temaet ”Folkesundhed”. Formålet var at sætte fokus på sundhed og inspirere til fysisk aktivitet gennem forskellige
gadeaktiviteter. Målgruppen var alle borgere, men rettede sig især mod børn og unge.
 
Der var i år særligt fokus på markedsføring af arrangementet fx sociale medier, invitationer til institutioner og
organisationer, samt plakater og pyloner. Fyens Stiftstidende har publiceret en artikelserie om aktiviteterne og flere
helsidesannoncer i lokalavisen.
 
Der var i år er flere frivillige og lokale samarbejdspartnere inviteret til at stå for aktiviteter. Der var fx et band fra
Musikskolen, produktionsskolen FGU lavede børnelege og ansigtsmaling, Danehofskolen stod for QR-kodeløb rundt til
byens butikker, Lykkeliga for udviklingshæmmede spillede håndbold, Nyborg cykelklub lavede et ”mini-tour-de-Nyborg”
for de mindste og Nyborg fodboldklub stod for streetfodbold. Arbejdsgruppen vurderer, at involveringen af lokale
samarbejdspartnere gav en god effekt på tilslutningen til arrangementet.
 
Der var god opbakning til de fire danseworkshops, som Allingham Danceteam stod for.
 
I lighed med 2018 var ”Sundhedseksperimentariet” velbesøgt. I år var eksperimentariet udvidet med en stand fra
Natteravnene og fra Tandplejen. Der blev udleveret 300 sunde madpakker og æbler. Klatrevæggen og Børnebasketfonden
var som i 2018 også meget velbesøgte.
 
I lighed med de tidligere år er arrangementet først rigtig velbesøgt fra kl. 11 og frem.
 
På baggrund af arbejdsgruppens evaluering af arrangementet i 2020, anbefaler administrationen, at der også i 2020 holdes
Gang i Gaden på Gl. Torv/Mellemgade med aktiviteter, der sætter fokus på folkesundhed. Det anbefales at arrangementet
af hensyn til vejret flyttes til juni i tidsrummet kl. 11-14.
 
Regnskab for Gang i gaden er vedhæftet.
 
Økonomiske konsekvenser
”Gang i Gaden” afholdes hvert år med en bevilling på kr. 35.000 fra sundhedspuljen.
Nyborg Kommune har desuden modtaget kulturstøtte kr. 5000 fra Kulturministeriet i forbindelse med at Børnegadeteatret
Rumlerikkerne optrådte i 2018. Herudover er der overført ubrugte midler kr. 2000 fra Kløverstiarrangementet.
Der resterer i alt kr. 4400, som overføres til 2020.
 
Indstilling
Det indstilles, af udvalget tager orienteringen til efterretning samt godkender at arrangementet i 2020 flyttes til juni.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
 
Bilag
450-2019-212361 Endeligt budget Gang i Gaden 2019



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Det godkendes, at arrangementet flyttes til juni.

Bilag

Endeligt budget Gang i Gaden 2019



Punkt 6: Status vedr. mestringskurser "Lær at tackle"

Sagsfremstilling
6.      Status vedr. mestringskurser "Lær at tackle"
 

Sagsnr. 450-2019-26962 Initialer THS Åbent

 
Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte 7. december 2016 ”Lær at tackle”, som er et tilbud for borgere om at
mestre en langvarig kronisk eller psykisk lidelse fx stress, angst, depression eller smerter. Konceptet er udviklet og
udbydes af Komiteen for Sundhedsoplysning.
 
Nyborg Kommune implementerede det første kursus i ”Lær at tackle kronisk sygdom” i almene boligområder i 2016. I
dag tilbydes også kurserne: ”Lær at tackle job og sygdom”, ”Lær at tackle hverdagen som pårørende” og ”Lær at tackle
angst og depression for unge”. Der afvikles samlet otte kursusforløb årligt og der deltager årligt samlet 80 -100 borgere.
 
Ca. 80% af deltagerne angiver, at de enten er ”meget tilfredse” eller ”tilfredse” med kurset. Evalueringen viser, at
deltagerne oplever større tro på egne evner og bliver bedre til at mestre de udfordringer, der følger med en langvarig
fysisk eller psykisk lidelse.
 
Der er i alt uddannet 18 frivillige instruktører til at varetage kurset, hvoraf der i øjeblikket er 6 aktive instruktører. Det er
et krav i konceptet, at der skal være to instruktører pr. kursus, og at instruktørerne selv har en langvarig fysisk eller
psykisk lidelse.
På grund af instruktørernes frafald, har administrationen har flere gange været nødsaget til selv at undervise ad hoc eller
aflyse kurser.
 
Det er kendt blandt de kommuner, der udbyder Lær at tackle kurser, at der er udfordringer med at rekruttere og fastholde
de frivillige instruktører.
 
Administrationen foreslår derfor, at det undersøges om konceptet kan ændres ved at kommunen selv kan stå for kurserne.
Alternativt kan kommunen opsige abonnementsaftalen med Komiteen for Sundhedsoplysning og selv udvikle et koncept i
samarbejde med målgrupperne.
 
Den nuværende abonnementsaftale med Komiteen for Sundhedsoplysning udløber til december 2020. For at opretholde
samme aktivitetsniveau i 2020, er det nødvendigt at uddanne fire instruktører i 2020, hvilket er én instruktør mere end
aftalt i kontrakten.
 
Abonnementsaftalen er vedhæftet som bilag.
 
Økonomiske konsekvenser
Abonnementsaftalen koster årligt kr. 70.700 og omfatter licens, uddannelse, materialer mv. og er indarbejdet i budgettet.
Abonnementsprisen stiger automatisk i 2020 med kr. 3.000. Uddannelse af yderligere én instruktør koster kr. 17.000 inkl.
kørselsudgifter.
De samlede udgifter til stigning i abonnement  og instruktøruddannelse er kr. 20.000
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender at administrationen undersøger om kommunen selv kan stå for kurserne, alternativt
selv udvikler et koncept i samarbejde med målgrupperne. Endvidere indstilles det, at udvalget godkender kr. 20.000
finansieret af Sundhedspuljen til stigning i abonnement og uddannelse af yderligere én instruktør i 2020.
 
Sagen afgøres i
Sundhed- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2019-227434 LAT_abonnementsordning_2020
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Godkendt.

Bilag

LAT_abonnementsordning_2020



Punkt 7: Ventetid genoptræning, oktober 2019

Sagsfremstilling
7.      Ventetid genoptræning, oktober 2019
 

Sagsnr. 450-2019-3111 Initialer DII Åbent

 
Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget orienteres hver måned om ventetiden til genoptræning. Ventetiden for oktober er
opgjort pr. 13. november 2019.
 
Status på henvisninger til genoptræning (0-17-årige)
Der er i perioden 1. - 31. oktober 2019 ikke modtaget genoptræningsplan efter sygehusophold. Se figur 6 i bilag for
udviklingen.
 
Den gennemsnitlige ventetid til genoptræning efter sygehusophold ligger på 0 dage for oktober. Se figur 7 i bilag for
udviklingen.
 
Ingen børn har således i oktober ventet mere end 7 dage på genoptræning efter sundhedsloven. Kvalitetsstandarden er
derfor overholdt for den gennemsnitlige ventetid.
 
Råd og vejledning efter Servicelovens §11 ligger organisatorisk under Børneafdelingen. I oktober var der 25 henvisninger
til råd/vejledning/træning. Den gennemsnitlige ventetid var i oktober 13,4 dage. Ingen børn ventede i oktober længere end
kvalitetsstanden jf. Serviceloven tilsiger. Den maksimale ventetid jf. kvalitetsstandarden er 21 dage.
 
Status på henvisninger til genoptræning (+18-årige)
Afdelingen modtog i oktober 110 genoptræningsplaner efter sygehusophold (Sundhedslovens §140). I oktober modtog
afdelingen 11 henvisninger til genoptræning (Servicelovens §86). Der er i oktober yderligere modtaget 7
genoptræningsplaner (Sundhedslovens §140), som Rehabiliteringscentret varetager.
 
Den gennemsnitlige ventetid efter sygehusophold er 4 dage for oktober. Den gennemsnitlige ventetid efter serviceloven er
16,1 dage for oktober.
 
I oktober ventede ingen borgere mere end 7 dage på genoptræning efter sundhedsloven
I oktober har ingen borgere ventet mere end 14 dage på genoptræning efter serviceloven.
 
Kvalitetsstandarden er således i oktober overholdt for den gennemsnitlige ventetid efter sundhedsloven og efter
serviceloven.
 
Udvikling i ventetid til genoptræning er vedhæftet som bilag.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2019-228095 Grafer pr. 31.10.2019
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Til efterretning.

Bilag

Grafer pr. 31.10.2019



Punkt 8: Orientering om Tandreguleringscenter Fyn, november 2019

Sagsfremstilling
8.      Orientering om Tandreguleringscenter Fyn, november 2019
 

Sagsnr. 450-2019-985 Initialer TOR Åbent

 
Sagsfremstilling
Tandreguleringscenter Fyn har siden sin etablering i 2015 været genstand for fokus i det kommunale samarbejde og
løbende været på dagsorden i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
Centeret har siden sin etablering i 2015 kæmpet med nedbringelse af venteliste til tandreguleringen, og på møde 16. maj
2018 godkendte udvalget et forslag til justeringer af den økonomiske ramme til det fælleskommunale
Tandreguleringscenter Fyn.
 
Udvalget fik på møde 7. november 2018 en status bl.a. på baggrund af fremlagt handleplan fra Odense Kommune, og
seneste orientering var på møde 23. januar 2019.
 
Med udgangspunkt i kvartalsrapport 3 for 2019 samt præsentation fra samarbejdsforum november 2019 gives en aktuel
status. Børnechef Torben B. Rosbach deltager i punktets behandling.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget tager orientering til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2019-235130 Præsentation Samarbejdsforum November2019

450-2019-235129 TRCF KVARTALSRAPPORT 3_2019 JUL-SEP
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Til efterretning.

Bilag

Præsentation Samarbejdsforum November2019



TRCF KVARTALSRAPPORT 3_2019 JUL-SEP



Punkt 9: Udkast til handleplan for Røgfri Fremtid 2020

Sagsfremstilling
9.      Udkast til handleplan for Røgfri Fremtid 2020
 

Sagsnr. 450-2019-10258 Initialer THS Åbent

 
Sagsfremstilling
Byrådet godkendte 5. november 2019 ”Strategi for Røgfri Fremtid i Nyborg Kommune.
Visionen for strategien er, at ingen børn eller unge ryger efter 2030, og at maksimalt 5% af den voksne befolkning ryger
dagligt.
 
Strategien skal understøttes af initiativer, der allerede er igangsat og af nye lokale initiativer inden for fire indsatsområder:
 
1.    Røgfrie miljøer
2.    Fremme af rygestop
3.    Forebyggelse af rygestart
4.    Forpligtende lokale partnerskaber
 
Administrationen har udarbejdet en handleplan for 2020 med konkrete forslag til udmøntning af strategien.
 
I nedenstående oversigt præsenteres forslag til indsatser i 2020 inden for de fire indsatsområder:

Indsatsområde Forslag til indsatser i 2020

Røgfrie miljøer
 

Venlig skiltning på bl.a. legepladser og andre offentlige
områder, hvor børn og unge opholder sig.

Fremme af rygestop
 

Tilbyde rygestopforløb til:
-     kommunale medarbejdere
-     borgere med kronisk sygdom
-     Socialt udsatte borgere, fx i boligområderne og institutioner
i socialpsykiatrien
-     Unge
-     Deltagere i arbejdsrettet rehabiliteringsforløb i jobcentret
-     Virksomheder
 
Understøtte implementering af røgfri arbejdstid på de
kommunale arbejdspladser bl.a. tilbud om rygestopforløb,
værktøjskasse mv.
 
Tilbyde tilskud til nikotinerstatningsprodukter for særlige
målgrupper, der deltager på et rygestopkursus
 
Markedsføring af det kommunale rygestoptilbud på sociale
medier, bl.a. ved at fortælle de gode historier om borgere der
stopper med at ryge.
 
Deltage i nationale kampagner om tobaksforebyggelse.
Udbrede metoden Very Brief Advice (VBA) til interne som
eksterne samarbejdspartnere med henblik på at motivere og
rekruttere borgere til rygestop

Forebyggelse af
   rygestart
 

Samarbejde om X:it-program på folkeskoler samt privat-, fri- og
efterskoler, herunder bistå i indførelse af røgfri skoletid.
 
Samarbejde med ungdomsuddannelserne om røgfri skoletid.
 



Tilbud om undervisningsforløb og pop-up arrangementer om
rygning.
 
Tilbyde oplæg om rygning på forældre- og lærermøder.

Forpligtende lokale
partnerskaber

Indgå partnerskabsmodel med virksomheder, foreninger og
organisationer.

 
Administrationen forventer, at der i 2020 vil blive en stor efterspørgsel på rygestopkurser. Det estimeres, at der skal
afvikles op til 6 kursusforløb mere i 2020 i forhold til 2019.
 
Strategi for Røgfri Fremtid er vedhæftet som bilag.
 
Økonomiske konsekvenser
Udgifter til 6 kursusforløb á 6 mødegange kr. 40.000 til dækning af løn til rådgiver
Materialer kr. 3.500
Udgifter til markedsføring kr. 15.000
Finansiering af skiltning undersøges nærmere
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender handleplanen for 2020 samt godkender kr. 58.500, finansieret af sundhedspuljen, til
udgifter forbundet med rygestopkurser, materialer og markedsføring.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2019-223442 Strategi for Røgfri Fremtid i Nyborg Kommune
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Det indskrives i handleplanen at idrætsfaciliteter også inkluderes i skiltning vedr. røgfrie miljøer.

Bilag

Strategi for Røgfri Fremtid i Nyborg Kommune



Punkt 10: Meddelelser

Sagsfremstilling
10.    Meddelelser
 

Sagsnr. 450-2018-24121 Initialer DII Åbent

 
Sagsfremstilling
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 27. november 2019:
Fraværende:  Ingen
 
Intet.



Punkt 11: Lukket
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