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Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
Dagsorden for udvalgsmødet 23. oktober 2024 er til godkendelse.

Økonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling
Direktionen indstiller, at dagsordenen godkendes.

Sagen afgøres i
Ældreudvalget

Aktuel beslutning på Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 23-10-2024
Indstillingen godkendt.
(Sagen er afgjort i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget. Ikke Ældreudvalget som anført i
sagsfremstillingen).



Godkendelse af Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets mødeplan for
2025

Sagsfremstilling
Byrådssekretariatet har udarbejdet udkast til mødeplan for 2025 til godkendelse.
 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets møder er fastsat efter samme princip som tidligere med
møder onsdage kl. 16. Møderne afholdes som udgangspunkt på rådhuset.
 
Forslag til mødedatoer:

8. januar 

5. februar

5. marts

9. april

7. maj

4. juni
 

juli mødefri
 

20. august

24. september

22. oktober 

26. november
 

december mødefri

 
Mødeafholdelse:
Det følger af styrelseslovens § 20, at økonomiudvalg og fagudvalg udøver deres virksomhed i
møder.
 
Udvalgsmøder vil kunne afholdes virtuelt, og de kan afholdes som hybridmøder, dvs. nogle
deltager fysisk og andre virtuelt. Udvalgets flertal kan i mødeplanen beslutte, at et møde helt
eller delvist skal afholdes virtuelt og i den forbindelse fastsætte saglige kriterier for, hvornår et
medlem kan deltage virtuelt i et ellers fysisk møde.
 
Hvis det fremgår af mødeplanen, at et møde kan afholdes helt eller delvist virtuelt, kan
udvalgsformanden træffe beslutning herom. Hvis det ikke fremgår af mødeplanen, at et møde
kan afholdes virtuelt, kræver det enighed i udvalget, for at afholde mødet helt eller delvist
virtuelt. Det skyldes, at mødeplanens angivelse af tid og sted er bindende. En fravigelse af



udvalgets godkendte mødeplan kræver enighed i udvalget.

Økonomiske konsekvenser
Udgifter til mødeforplejning.

Indstilling
Direktionen indstiller, at

mødeplan for 2025 godkendes,

udvalgets møder som udgangspunkt afholdes som fysiske møder, men efter
omstændighederne kan møder afholdes helt eller delvist virtuelt,

udvalgsmedlemmer kan deltage virtuelt i det ellers fysiske møde i tilfælde af, at
udvalgsmedlemmet ellers ville få forfald, idet medlemmet er forhindret i at møde fysisk.
Kriterierne svarer til kriterierne for stedfortræderindkaldelse jf. den kommunale
styrelseslov § 15,

udvalgsformanden i særlige tilfælde kan beslutte, at et udvalgsmøde helt skal afholdes
virtuelt.

Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Aktuel beslutning på Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 23-10-2024
Indstillingen godkendt.
 
 



Drøftelse vedr. høring om praksisplan for almen praksis, 2025

Sagsfremstilling
Region Syddanmark har sendt Praksisplan for almen praksis 2025 i høring. Med
Kommunernes Landsforening som tovholder indsendes fælles kommunalt høringssvar baseret
på input fra de enkelte kommuner. Nyborg Kommune har hermed mulighed for at give input til
KL senest 5. november 2024. Høringsfristen er 11. november 2024. 
Praksisplanen beskriver kapacitetsplanlægning og -udvikling i almen praksis i planperioden.
Praksisplanen rummer målsætninger for lægedækning og udvikling af almen praksis og
suppleres af handleplaner for hhv. lægedækning og opgaveoverdragelse. Handleplanerne er
under udarbejdelse.
Praksisplanen har fokus på at sikre relevant og tilstrækkelig lægedækning i hele regionen. Der
er særligt fokus på at sikre adgang til en læge for de patienter, der er mest syge og dermed har
det største behov for en læge tæt på.
Planen skal endvidere medvirke til at skabe et relevant og nært sundhedstilbud for borgerne,
og en fortsat og relevant udvikling af opgaveporteføljen i almen praksis, således at
behandlingstilbuddet i almen praksis understøtter udviklingen af det nære, primære
sundhedsvæsen.
Praksisplanen er udarbejdet af Region Syddanmark med inddragelse af de syddanske
kommuner, praktiserende læger og PLO Syddanmark. Praksisplanen skal endelig godkendelse
i Regionsrådet efter forelæggelse for Sundhedsstyrelsen til vejledning. 
Praksisplanen er delt i to dele:

Første del beskriver målsætninger for udvikling og lægedækning, og samspil til det øvrige
sundhedsvæsen

Anden del udgøres af et bilag, der beskriver lægedækning, kapacitet og
befolkningsudvikling generelt set og i de enkelte kommuner. 

Første del
I første del beskrives målsætningerne for praksisplanen, som er:

Ulighed i sundhed: Almen praksis skal bidrage til at skabe geografisk og social lighed i
sundhed

Udvikling og styrkelse af almen praksis: Der udarbejdes idékatalog med centrale og
lokale initiativer vedrørende:

tilgængelighed

bedre patientforløb - koordinering og helhedsorientering

understøttelse fra sygehus

arbejdsdeling i det nære sundhedsvæsen

opgavevaretagelse og -tilrettelæggelse

Indsatser til udvikling af almen praksis i planperioden

handleplan for opgaveoverdragelse



samarbejde og arbejdsdeling 

Målsætning for lægedækning, herunder redskaber til at sikre lægedækning

Lægedækning, både bred geografisk dækning, rekrutteringsindsats, sikring af
uddannelsesstillinger i lægedækningstruede områder mv.

Første del omhandler desuden principper for fordeling af lægekapacitet. Herfra fremgår, at der
for Nyborg Kommune skal være lægepraksis i henholdsvis Nyborg by og i Ørbæk/Hesselager
(Svendborg Kommune).
Endelig beskrives Praksisplanens sammenhæng til øvrige planer, herunder Sundhedsplanen
og Sundhedsaftalen. Desuden beskrives almen praksis' rolle i det samlede sundhedsvæsen og
regionens understøttelse af almen praksis og aftalt opgaveoverdragelse. 
Anden del
Bilag Lægedækning og kapacitet udgør anden del af Praksisplanen. 
Heraf indgår analyse af praksisstruktur og forventet kapacitetsbehov for Region Syddanmark
generelt set og for de enkelte kommuner, herunder Nyborg Kommune.
Gældende for Nyborg Kommune beskrives, at der er 6 praksis, hvoraf en er ubesat. Desuden
fremgår, at antal patienter pr. kapacitet ligger under regionsgennemsnittet, at lægernes
aldersprofil ikke giver anledning til bemærkninger, at der er lidt flere ældre og lidt færre yngre
borgere end i regionen som helhed. 
Dette stemmer dog ikke overens med nuværende situation, da det ubesatte ydernummer i
mellemtiden er solgt til Lægen på Torvet. Det betyder, at der ikke er ubesatte praksis i Nyborg
Kommune. Den ekstra kapacitet har også betydning for antal patienter pr. kapacitet, hvilket alt
andet lige er lavere med et kapacitet ekstra. 
Praksisplan - del 1 og 2 - er vedlagt som bilag. 
Administrationen i Sundhed og Ældre har læst praksisplanen og har følgende bemærkninger:
Det er et gennemarbejdet høringsudkast til praksisplanen, som både går i detaljen og er meget
konkret på nogle punkter og løfter sig op i helikopter-perspektiv i andre henseender. Det er
positivt, at planen forholder sig til øvrige planer på området og til regeringens udspil til
sundhedsreform, hvor almen praksis påtænkes en større rolle. Det er ligeledes positivt, at der
er stor fokus på udvikling og styrkelse af almen praksis. Kommunerne beskrives som inddraget
i dette udviklingsarbejde, hvilket ses som en selvfølgelighed, når der er tale om det nære
sundhedsvæsen.
Det er dog at ønske, at det indskrives mere direkte, hvor vigtigt det er, at kommunerne er
sparringspartner og medinddraget i udpegningen af udviklingsområder. Herunder vil det være
relevant at beskrive, hvordan bl.a. de kommunalt lægelige udvalg og kommunernes
praksiskonsulenter kan indgå i både udpegning af udviklingsområder og i selve
udviklingsarbejdet af samspillet mellem almen praksis og det enkelte kommune. 
 

Økonomiske konsekvenser
Ingen. 

Indstilling
Direktionen indstiller, at input til høringssvar drøftes. 

Sagen afgøres i



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget. 

Aktuel beslutning på Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 23-10-2024
Drøftet og input til høringssvar godkendt.



Orientering om sundhedshus

Sagsfremstilling
Sundhedshuset i Nyborg Kommune opnåede 3. oktober 2024 ibrugtagningstilladelse til
Sundhedshuset. Tilladelsen er givet med dispensation for parkeringskravet, da 14
parkeringspladser på den sekundære p-plads modsat side af Holmens Boulevard først vil
kunne tages i brug, når Banedanmark godkender overkørslen mellem de to dele af p-pladsen.
Afleveringen af bygningen til Nyborg Kommune er efterfølgende - helt efter tidsplanen og uden
væsentlige fejl og mangler - sket 10. oktober 2024. I den forbindelse var Byrådet inviteret til
rundvisning. 
 
Frem til 1. november 2024 har Nyborg Kommune alene adgang til bygningen med henblik
på at sikre bygherreleverancer, herunder opsætning af AV-udstyr, tv på sengestuer, møbler
mv. færdiggøres. 1. november vil de de private aktører overtage deres lejemål og de vil flytte
ind i løbet af november og december. 
 
I løbet af november 2024 planlægges åbent hus arrangementer for borgere og andre
interesserede. 14. januar 2025 planlægges et formelt indvielsesarrangement med taler ved
bl.a. borgmester Kenneth Muhs, regionsrådsformand Bo Libergren, entreprenør CC. Contractor
og Statens Kunstfond. 
 
 

Økonomiske konsekvenser
Ingen. 

Indstilling
Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget. 

Aktuel beslutning på Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 23-10-2024
Orienteringen taget til efterretning.



Orientering om gennemgang af høringssvar i fm. budget 2025

Sagsfremstilling
Administrationen i Sundhed og Ældre har gennemgået alle høringssvar, der blev afgivet i
forbindelse med høringsperioden for behandlingen af politisk aftale om budget 2025 med
henblik på input vedrørende sundhed- og/eller ældreområdet. Gennemgangen har haft til
formål at se på, om der fra borgere, medarbejdere og andre interesserede er fremkommet
idéer, løsninger og input, som kan bruges konstruktivt på området. 
 
Der har været flest høringssvar i forhold til besparelserne på ældreområdet og ganske få, som
har berørt besparelser på sundhedsområdet. Der vil ikke være en egentlig analyse af
høringssvarene. Høringssvar kan tilgås på https://viskaber.nyborg.dk/da-DK/projects/budget-
2025/2. I nedenstående vil der derimod være en oplistning af høringssvar med helt eller delvis
relevans for Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets område. 
 
I høringssvarene anbefales:

at bibeholde aktivcentrene, da de har et sundhedsfremmende og forebyggende sigte. Der
foreslås, at der kan indføres brugerbetaling i begrænset omfang.

at tilskud til varmtvandstræning bibeholdes, da der er et sundhedsfremmende,
forebyggende såvel som social sigte med tilbuddet. Det anføres, at der er risiko for, at
borgere i stedet vil få behov for genoptræningsforløb.

at fortsætte tilskud til kørsel til aktivcentrene, da det vil skabe social isolation.

Desuden fremføres generel betragtning om, at besparelserne på forebyggelsesområdet bliver
til omkostninger i det lange perspektiv. 
Opsummerende for såvel Ældreudvalg og Sundheds- som Forebyggelsesudvalget er, at der er
frygt for, at der skabes større ulighed i sundhed for borgere i Nyborg Kommune ved
besparelserne i Budget 2025. Bekymringen i følge høringssvarene er, at der skabes mere bl.a.
social isolation, mindre frivilligt arbejde og ensomhed, samt at forslagene overordnet set
rammer de svageste borgere.
Af forslag, input, idéer mv. foreslås øget brugerbetaling for hhv. kørsel og aktivcentrene.
 
 
 

Økonomiske konsekvenser
Ingen. 

Indstilling
Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget. 

Aktuel beslutning på Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 23-10-2024



Orienteringen taget til efterretning.



Meddelelser fra udvalgsformand/-medlemmer

Indstilling
Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Aktuel beslutning på Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 23-10-2024
Intet. 



Meddelelser af direktøren/chefen

Indstilling
Der vil blive orienteret om Fælles Forebyggelsesstrategi.
Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Aktuel beslutning på Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 23-10-2024
Orientering om fælles forebyggelsesstrategi udsættes. 



Underskriftsside

Indstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive ved at trykke på
Godkend i First Agenda.

Aktuel beslutning på Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2022-2025 23-10-2024
-
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