
REFERAT Sundheds- og Forebyggelsesudvalget d. 29-
09-2021

Mødedato Onsdag d. 29. september 2021 kl. 16:00

Mødested Byrådssalen



Indholdsfortegnelse
Høring af Region Syddanmarks Fødeplan............................................................................................ 3
Høring af Region Syddanmarks Sundhedsberedskabsplan................................................................... 5
Influenza kampagne 2021..................................................................................................................... 7
Ventetid genoptræning, august 2021..................................................................................................... 9
Status vedr. etablering af sundhedshus.................................................................................................. 11
Meddelelser........................................................................................................................................... 12
Lukket................................................................................................................................................... 13



Punkt 1: Høring af Region Syddanmarks Fødeplan

Sagsfremstilling
1.      Høring af Region Syddanmarks Fødeplan
 

Sagsnr. 450-2021-26275 Initialer DII Åbent

 
Sagsfremstilling
Region Syddanmark har sendt Region Syddanmark Fødeplan 2022 i høring hos samarbejdspartnere, herunder de 22
syddanske kommuner.
 
Fødeplanens formål er at indramme eksisterende og fremtidig praksis for svangreomsorgen i Region Syddanmark. Den
nye fødeplan lægger ikke op til grundlæggende forandring af svangreomsorgen, men skal understøtte og styrke den
nuværende svangreomsorg. Dette for at favne den samfundsmæssige og faglige udvikling, som har fundet sted det seneste
årti.
 
Danmark og Region Syddanmark har en svangeromsorg af høj kvalitet. Dødeligheden for den gravide og fødende kvinde
samt det ufødte/nyfødte barn er blandt den laveste i verden. Samtidig er det blevet muligt at diagnosticere og behandle
flere lidelser end tidligere. Sideløbende med denne positive udvikling ses imidlertid, at andelen af kvinder og familier
med komplekse fysiske, psykiske og sociale udfordringer er stigende. Det drejer sig fx om fysiske forhold som kvinder
med højt BMI, høj alder og/eller medicinske sygdomme. Dertil kommer et øget antal kvinder og familier med psykiske
lidelser som fx depression, angst og personlighedsforstyrrelser. Samtidig opspores der flere kvinder og familier med
sociale belastninger som udfordringer i familiære forhold, manglende tilknytning til arbejdsmarkedet/uddannelse eller
misbrug af rusmidler.
 
Forskning viser, at livsperioden omkring graviditet, fødsel og barsel har stor betydning for mors og barns sundhed og
helbred på såvel kort som lang sigt. Perioden er derfor et unikt vindue, som rummer et stort potentiale for at øge
sundheden for det enkelte individ, for familien som helhed samt for folkesundheden generelt.
 
På baggrund af ovenstående, er der identificeret syv indsatsområder, som region Syddanmark vil have særligt fokus på i
de kommende år. Indsatsområderne er:
 
·         Medinddragelse og samarbejde med familien
·         Patientforløb i et tværfagligt og tværsektorielt perspektiv
·         Lighed i sundhed
·         Digitalisering og udbredelse af digitale løsninger
·         Monitorering, udvikling og forskning
·         Rekruttering, fastholdelse, kompetenceudvikling og specialisering
·         Kapacitet og organisering
 
Indsatsområderne er overordnede og gælder på tværs af almen praksis, kommuner og regionen.
 
Fælleskommunalt Sundhedssekretariat har udarbejdet et høringssvar til Region Syddanmarks Fødeplan 2022. Overordnet
set vurderes her, at udkastet til Region Syddanmarks Fødeplan 2022 er gennemarbejdet, overskuelig og velbeskrevet med
særlig anerkendelse af det gennemgående fokus på at medinddrage den gravide og dennes familie. Udkast til
fælleskommunalt høringssvar indeholder derudover såvel generelle som specifikke kommentarer. Kommentarerne har
overvejende fokus på at styrke det tværsektorielle samarbejde samt understøtte og styrke overgange mellem sektorerne.
 
Administrationen vurderer, at udkast til fælleskommunalt høringssvar er nuanceret og fyldestgørende og helt i tråd med
sundhedsplejens oplevelse af, at flere familier har behov for støtte udover basistilbud gennem fx behovsbesøg.  
                                                   
Første udkast til høringssvar er sendt til kommentering i kommunerne med frist for tilbagemelding 27. september 2021.
Andet udkast sendes til kort og endelig godkendelse i kommunerne med frist for tilbagemelding 11. oktober 2021.
 
Da mødet i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget afholdes efter første frist for kommentering, er der i dialog med
Fælleskommunalt Sundhedssekretariat givet en ny frist for kommentering til 1. oktober 2021 kl. 12.00.
 



Vedlagt som bilag er høringsudkastet til Region Syddanmark Fødeplan 2022, høringsbrev samt Fælleskommunalt
Sundhedssekretariats udkast til høringssvar til Region Syddanmarks Fødeplan 2022.
 
Konstitueret leder af Sundhedsplejen Lone Langkjær og børne- og familiechef Torben Birk Rosbach vil deltage i
behandling af punktet.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender udkast til fælleskommunalt høringsvar
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
 
Bilag
450-2021-203470 Fødeplan_Høringsversion

450-2021-203471 Høringsbrev_Fødeplan-Region-Syddanmark

450-2021-203421 Faelleskommunalt-høringssvar-2022_udkast
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 29. september 2021:
Fraværende:  Erik Rosengaard (V)
 
Godkendt.

Bilag

Fødeplan_Høringsversion

Høringsbrev_Fødeplan-Region-Syddanmark

Faelleskommunalt-høringssvar-2022_udkast



Punkt 2: Høring af Region Syddanmarks Sundhedsberedskabsplan

Sagsfremstilling
2.      Høring af Region Syddanmarks Sundhedsberedskabsplan
 

Sagsnr. 450-2021-25736 Initialer DII Åbent

 
Sagsfremstilling
Region Syddanmark har sendt forslag til sundhedsberedskabsplan i Region Syddanmark i høring i de 22 syddanske
kommuner.
 
På samme vis som alle kommuner lovgivningsmæssigt er forpligtiget til at udarbejde sundhedsberedskabsplaner, gælder
samme forpligtigelse for regionerne. De regionale og kommunale planer har en del overlap og en del konkrete indsatser
fordrer samarbejde mellem region og kommune. Den regionale sundhedsberedskabsplan skal politisk godkendes i hver
valgperiode og sendes i høring i kommunerne inden, jf. § 11 i Bekendtgørelse om planlægning af sundhedsberedskabet.
 
Beredskabspolitikken og beredskabsprogrammet skal betragtes som styringsredskaberne for den samlede beredskabsplan.
Beredskabspolitikken fastlægger Region Syddanmarks beredskabsmæssige mål og beredskabsprogrammet beskriver,
hvilke konkrete aktiviteter, der skal gennemføres med henblik på at nå beredskabspolitikkens mål.
 
Den regionale sundhedsberedskabsplan er en kombineret sundhedsberedskabs- og beredskabsplan. Sundhedsberedskabet
er sundhedsvæsnets evne til at udvide og omstille sin behandlings- og plejekapacitet mv. ud over det daglige beredskab
ved større ulykker og hændelser. Planerne for udvidelse og omstilling tager udgangspunkt i det daglige beredskab.
 
Planen er udarbejdet med baggrund i gældende lovgivning på beredskabsområdet, nationale og lokale risiko- og
sårbarhedsvurderinger samt Sundhedsstyrelsens vejledning i planlægning af sundhedsberedskab. Region Syddanmark
oplyser, at der er et arbejde i gang med at udarbejde delplaner med tilhørende procedurer, instrukser og actionscards
specifikt rettet mod håndtering af konkrete hændelsestyper.
 
Forslag til sundhedsberedskabsplanen er udarbejdet af en styregruppe, bestående af repræsentanter fra sygehusenhederne
og koncern IT. Styregruppen har den præhospitale chef som formand.
 
Udkastet til sundhedsberedskabsplanen består overordnet af to dele:
·         Del 1: Krisestyringsorganisering, herunder formål, principper, overordnede opgaver og kerneopgaver og
organisering.
·         Del 2: Operativ indsats og genopretning, herunder forskellige delplaner bl.a. samarbejdet med kommuner og
praksissektor.
 
Flere af delplanerne involverer samarbejde med kommunerne. Det er beskrevet, at kommunerne skal bistå i forbindelse
med:
·         Modtagelse, pleje og behandling af ekstraordinært udskrevne patienter samt andre syge og smittede i eget hjem.
·         Behandling af lettere tilskadekomne som aflastning af sygehusene.
·         Plejeopgaver i relation til særlige situationer som fx ekstremt vejrlig, drikkevandsforurening mv.
·         Epidemi, fx i forhold til massevaccination.
·         Ydelse af anden omsorg til tilskadekomne, syge og handicappede, herunder evt. krisestøtte.
 
Fælleskommunalt Sundhedssekretariat har udarbejdet et udkast til fælleskommunalt høringssvar, hvor der er frist for input
30. september 2021.
Udkastet er inddelt i henholdsvis generelle og specifikke kommentarer. I de generelle kommentarer anerkendes
høringsudkastet for at være gennemarbejdet og samarbejdet for at være velfungerende. De specifikke kommentarer
omhandler input til, hvordan samarbejdet og koordineringen mellem region og kommuner kan forbedres både generelt og
i forhold til specifikke beredskabshændelser, fx psykosocial indsats og karantæneplan. I forhold til delplan 4: Epidemi og
massevaccination, som afventer evaluering af COVID-pandemi, foreslås at kommunernes erfaringer inddrages i
udarbejdelsen heraf.
 
Høringsudkast til Region Syddanmark Sundhedsberedskabsplan samt Region Syddanmarks beredskabspolitik og
beredskabsprogram er vedhæftet som bilag.



 
Konsulent Dina Moos Riggelsen deltager i punktet. 
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tilslutter sig forslag til høringssvar fra Fælleskommunalt Sundhedssekretariatet til Region
Syddanmarks Sundhedsberedskabsplan 2021
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
 
Bilag
450-2021-196678 Sundhedsberedskabsplan høringsudkast (1)

450-2021-196682 Beredskabspolitik Region Syddanmark (høring).

450-2021-196683 Beredskabsprogram Region Syddanmark (høring) (1)

450-2021-200221 Fælleskommunalt-høringssvar-Sundhedsberedskabsplan-2021
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 29. september 2021:
Fraværende:  Ingen
 
Indstillingen godkendt.

Bilag

Sundhedsberedskabsplan høringsudkast (1)

Beredskabspolitik Region Syddanmark (høring).

Beredskabsprogram Region Syddanmark (høring) (1)

Fælleskommunalt-høringssvar-Sundhedsberedskabsplan-2021



Punkt 3: Influenza kampagne 2021

Sagsfremstilling
3.      Influenza kampagne 2021
 

Sagsnr. 450-2021-26238 Initialer DII Åbent

 
Sagsfremstilling
I forbindelse med Sundhedsstyrelsens kampagne for influenzavaccination ”En rask beslutning” tilbydes gratis
influenzavaccination i perioden 1. oktober 2021 til 15. januar 2022 til følgende målgrupper:.
 
·         Alle personer, der er fyldt 65 år inden den 15. januar 2022
·         Personer, der lever med kroniske sygdomme som:
-       Kronisk lungesygdom
-       Hjerte- og karsygdomme (undtaget isoleret forhøjet blodtryk)
-       Diabetes 1 eller 2
-       Medfødt eller erhvervet immundefekt
-       Påvirket respiration på grund af nedsat muskelkraft
-       Kronisk lever- og nyresvigt
-       Andre kroniske sygdomme, hvor tilstanden ifølge lægens vurdering medfører, at influenza udgør en alvorlig
sundhedsrisiko
·         Svært overvægtige med BMI >30
·         Førtidspensionister
·         Immunsupprimerede (fx organtransplanterede) og deres husstandskontakter efter lægelig vurdering
·         Børn på 2-6 år
·         Gravide i 2. og 3. trimester
·         Sundheds- og plejepersonale med tæt kontakt til personer i særlig risiko for et alvorligt forløb med influenza
·         Børn og voksne med andre alvorlige sygdomme, hvor tilstanden ifølge lægens vurdering medfører, at influenza
udgør en alvorlig sundhedsrisiko
 
Hvert år dør omkring 1.000-2.000 personer i Danmark af komplikationer efter influenza. Det er typisk ældre, kronisk syge
og andre med svækket immunforsvar, som får disse komplikationer. Sundhedsstyrelsen anbefaler disse målgrupper at
modtage gratis vaccination og står bag en kampagne med det formål at få flere i risikogrupperne til at tage imod det gratis
tilbud.
 
Som noget nyt anbefaler Sundhedsstyrelsen, at børn i alderen 2-6 år bliver vaccineret, fordi mindre børn spiller en stor
rolle i spredningen af influenza i samfundet, da de både er meget smitsomme, når de har influenza, og typisk møder
mange mennesker i løbet af en dag, som kan blive smittet.
 
Administrationen vil i samarbejde med kommunens praktiserende læger lave en fælles lokal kampagne, hvor der etableres
åbent hus for vaccinationer på kommunens aktivcentre. Åbent hus arrangementerne vil blive annonceret i Aktivcentrenes
egne pjecer, i ugeavisen samt på biblioteker mv. og vil blive igangsat ultimo oktober. 
 
 
Økonomiske konsekvenser
Der vil være annonceudgifter i forbindelse med den lokale kampagne, som holdes inden for budget allerede bevilliget til
Sundhedsstyrelsens kampagner.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 29. september 2021:
Fraværende:  Erik Rosengaard (V)
 
Til efterretning.



Punkt 4: Ventetid genoptræning, august 2021

Sagsfremstilling
4.      Ventetid genoptræning, august 2021
 

Sagsnr. 450-2021-242 Initialer DII Åbent

 
Sagsfremstilling
Udvalget orienteres hver måned om ventetid for genoptræning. Denne opgørelse gælder for månederne juni og juli i
perioden 1. august - 30. august 2021.
                     
Status på henvisninger til genoptræning (0-17-årige)
Der har i august været 1 henvisning til genoptræning modtaget for børn. Ingen børn har ventet mere end 7 dage på
genoptræning efter Sundhedsloven i august. 
 
I august blev der modtaget 20 henvisninger til råd/vejledning efter Servicelovens §11. Den gennemsnitlige ventetid var i
august 16,6 dage.
 
Ventetiden er ikke overholdt i august for 7 børn i august jf. kvalitetsstandarden fra Serviceloven. Der er i afdelingen ansat
en vikar i ½ år for at nedbringe ventelisten.
 
Status på henvisninger til genoptræning (+18-årige)
Der er i august modtaget 99 genoptræningsplaner efter sygehusophold (Sundhedslovens §140), som varetages i Sundhed
og Træning eller på Jernbanebo. Se figur 6 i bilaget. I august modtog afdelingen 12 henvisninger til genoptræning
(Servicelovens §86).
 
Den gennemsnitlige ventetid til genoptræning efter sygehusophold er for august 4,3 dage.
Den gennemsnitlige ventetid efter serviceloven er for august 5,3 dage.
 
I august ventede ingen borgere mere end 7 dage på genoptræning efter Sundhedsloven. Ingen borgere ventede mere end
14 dage på genoptræning efter Serviceloven i august.
 
Udviklingen i ventetid til genoptræning er vedhæftet som bilag.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
 
Bilag
450-2021-202388 Bilag 1 ventetid, august 2021
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 29. september 2021:
Fraværende:  Ingen
 
Til efterretning.

Bilag

Bilag 1 ventetid, august 2021



Punkt 5: Status vedr. etablering af sundhedshus

Sagsfremstilling
5.      Status vedr. etablering af sundhedshus
 

Sagsnr. 450-2020-53152 Initialer LHU Åbent

 
Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget orienteres løbende om status for projektet vedrørende etablering af sundhedshus.
 
Administrationen giver en kort status på projektet.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 29. september 2021:
Fraværende:  Ingen
 
Til efterretning.



Punkt 6: Meddelelser

Sagsfremstilling
6.      Meddelelser
 

Sagsnr. 450-2020-64583 Initialer MAB Åbent

 
Sagsfremstilling
 
·         Orientering om status på Covid-19.
·         Indvielse af Frivillighedscenter.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 29. september 2021:
Fraværende:  Ingen
 
Til orientering.



Punkt 7: Lukket
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