REFERAT Social- og Familieudvalget d. 08-06-2015

Mededato Mandag d. 08. juni 2015 kl. 11:15

Starter i Rusmiddelcenteret og efterfolgende i modelokale 1, Nyborg

Maodested Radhus
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Punkt 1: Besog i Rusmiddelcenter Nyborg



Besog i Rusmiddelcenter Nyborg
Sagsfremstilling

1. Besgg i Rusmiddelcenter Nyborg

Sagsnr. 450-2015-13694 Initialer MEG Abent

Sagsfremstilling
Bes@g pa Rusmiddelcenter Nyborg, Vestergade 11 — 13, kl. 11.15.

For at fa stof- og alkoholbehandlingen i samme center er alkoholbehandlingen flyttet til lokalerne i Vestergade 11 —
13. I den forbindelse opstod der behov for udvidelse af faciliteterne.

Den nye tilbygningen indeholder 5 kontorer og mg@delokale.

Sagen afgores i
Social- og Familieudvalget

Beslutning i Social- og Familieudvalget 8. juni 2015:
Fraveerende: Kaj Refslund (V)

Til orientering.



Punkt 2: Oplaeg om sundhedsaftalerne

Bilag

Sundhedsaftalen 2015 Januar 02 korr 2 (2).pdf



Oplag om sundhedsaftalerne
Sagsfremstilling

2. Oplaeg om sundhedsaftalerne

Sagsnr. 450-2015-5148 Initialer MEG Abent

Sagsfremstilling
Da det er farste gang, at det psykiatriske omrade er indskrevet direkte i sundhedsaftalerne, vil sundhedschef Mette
Bill Ladegaard kort orientere om de vaesentligste aftaleomrader i Sundhedsaftalerne.

@konomiske konsekvenser
Punktet har ingen gkonomiske konsekvenser.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgores i
Social- og Familieudvalget

Bilag
450-2015-1202 Sundhedsaftalen 2015_Januar_02_korr 2 (2).pdf

Beslutning i Social- og Familieudvalget 8. juni 2015:
Fraveerende: Kaj Refslund (V)

Til efterretning.



Punkt 3: Sundhedsberedskabsplan 2014-2017

Bilag

Sundhedsberedskabsplan 2014-17 (opdateret 1. juni 2015).pdf



Sundhedsberedskabsplan 2014-2017

Sagsfremstilling

3. Sundhedsberedskabsplan 2014-2017

Sagsnr. 450-2014-29525 Initialer LHU Abent

Sagsfremstilling
Den 5. maj sendte Aldreudvalget Udkast til Sundhedsberedskabsplanen 2014-2017 i hgring i alle fagudvalg og
ogsa i offentlig hgring.

Ifelge Sundhedslovens § 210, vedr. bekendtgarelse om planlaegning af sundhedsberedskabet mv. (BEK nr. 1150 af
9/12-2011) og beredskabslovens § 25, stk. 1 skal kommunerne en gang i hver valgperiode udarbejde og vedtage en
plan for kommunens sundhedsberedskab.

Sundhedsberedskabsplanen 2014-2017 skal sikre, at Nyborg Kommune har planlagt og kan yde en koordineret
indsats ved stgrre ulykker og heendelser for at beskytte kommunens borgere bedst muligt. Planen er en delplan til
den samlede Beredskabsplan for Nyborg Kommune, betegnet som Niveau 2 i Nyborgs beredskabsplan. Planen har
relationer til Region Syddanmarks beredskabsplaner, og det samlede nationale beredskab.
Sundhedsberedskabsplanen 2014-2017 aflgser udkastet til Sundhedsberedskabsplanen 2009.

Efter endt hgringsperiode sendes sagen til endelig godkendelse i Byradet.

@konomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget drgfter planen og udarbejder evt. hgringssvar.

Sagen afgores i
Social- og Familieudvalget

Bilag
450-2015-87078 Sundhedsberedskabsplan 2014-17 (opdateret 1. juni 2015).pdf



Beslutning i Social- og Familieudvalget 8. juni 2015:
Fraveerende: Kaj Refslund (V)

Til efterretning. Anbefales.



Punkt 4: Heringssvar - Serviceniveau og Modtageplan

Bilag

Handicapridet - Horingssvar fra Handicapradet ang. serviceniveau.pdf
Birkhovedskolen - Heringssvar.pdf

Danehofskolen - Horingssvar.pdf

Vibeskolen - heringssvar Modtageplan.pdf

Nyborg Heldsagsskole - Horingssvar.pdf

Ravebakkeskolen - heringssvar.pdf

Borneafdelingen Dagtilbudsomrdde Heringssvar.pdf

Serviceniveau og modtageplan for flygtninge og ule.pdf



Horingssvar - Serviceniveau og Modtageplan
Sagsfremstilling

4. Horingssvar - Serviceniveau og Modtageplan

Sagsnr.  450-2014-5893 Initialer ~ MEG Abent

Sagsfremstilling
Serviceniveau og modtageplan for flygtninge og uledsagede mindrearige i Nyborg Kommune har vaeret til hgring.

Der er modtaget hgringssvar fra:

Handicapradet anfarer, at de ingen konkrete sendringsforslag har til materialet, men radet henstiller til, at man ved
anvisning af boliger til flygtninge med handicap tager hgjde for disse — trods det pres der evt. ma veere for at finde
passende boliger til de nye familier.

Birkhovedskolen anfgrer, at bestyrelsen bakker op om modtageplanen og finder det vigtigt, at der ydes en stor
forebyggende indsats i bestraebelser pa at udvikle livsduelige borgere. Bestyrelsen ma dog konstaterer, at det kan
veere sveert at overskue hele planen.

Danehofskolen anfarer, at bestyrelsen mener, at planen som udgangspunkt er god og gennemarbejdet. Dog savner
bestyrelsen en plan for placering af evt. flygtningebgrn, nar de skal udsluses fra modtageklasserne. Bestyrelsen
kunne frygte, at en sadan udslusning kommer til at belaste en eller to af kommunens skoler hardere end de andre, da
sandsynligheden for at borgerne boseetter sig i de pagaeldendes skoledistrikt er stor.

Bestyrelsen opfordre derfor politikkerne til at indtaenke en plan, der gar, at eleverne fra modtageklasserne fordeles
ligeligt, saledes alle kommunens folkeskoler patager sig ansvaret og arbejdet med at integrerer disse nye elever.

Vibeskolen har pa skolebestyrelsesmgde drgftet planen og udtaler, at det er godt med planen, sa man til enhver tid
er klar til at modtage de flygtninge, der matte komme til kommunen. Det er fint, at der er en meget detaljeret plan,
hvor det praecist fremgar, hvem der har ansvar for hvad. Vibeskolen gnsker, at det i planen indfgres, at der er nogle
skoler, der har mere erfaring i at arbejde med flygtninge og tosprogede familier end andre.

Vibeskolens bemaerkninger er ikke indarbejdet i Serviceniveau og Modtageplanen, da det skgnnes, at alle skoler
skal kunne arbejde med flygtninge.

Barneafdelingen/Dagtilbudsomradet anferer, at det er meget positivt, at der er sat fokus pa og lavet en beskrivelse
af, hvordan Nyborg Kommune modtager nye flygtninge. Det er afggrende at fa beskrevet hvilke afdelinger og
institutioner, der er involveret i modtagelsen og samtidig fa tydeliggjort ansvars- og rollefordelingen, for at sikre de
gode intentioner.

Deres opfattelse er, at modtageplanen er blevet for detaljeret og dermed for uoverskuelig i forhold til at sikre fokus
pa den koordinerede indsats. Modtageplanen har faet mere karakter af en tjekliste for de enkelte afdelinger.

Det foreslas, at modtageplanen/beskrivelsen i hgjere grad bliver mere overordnet med fokus pa tids- og
forlgbsbeskrivelse med angivelse af, hvem der er involveret, hvornar og i hvilket tveerfagligt samarbejde det er
ngdvendigt for at sikre en god modtagelse af de nye flygtninge.

Nyborg Heldagsskole har draftet materialet og har ingen yderligere kommentarer.

Raevebakkeskolens Skolebestyrelse og MED-udvalg har ingen kommentarer til planen.



Pa baggrund af de indkomne hgringssvar og den lidt forcerede proces, blev der udarbejdet et kort kommissorium og
nedsat en tveerfaglig arbejdsgruppe.

Arbejdsgruppen fik til opgave at justere modtageplanen i forhold til de indkomne hgringssvar, herunder at tydeliggare
serviceniveauet i et afsnit for sig og justere og indarbejde hgringssvarene i selve modtageplanen.

Sagen behandles i Social- og Familieudvalget, Skole- og Dagtilbudsudvalget, Beskeeftigelsesudvalget og i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Gkonomiske konsekvenser
Ingen i forhold til beskrivelsen af nuvaerende serviceniveau og modtageplan.

Indstilling

Det indstilles, at Byradet:

- tager hgringssvarene til efterretning.

- godkender den udarbejdede plan indeholdende serviceniveau og modtageplan.

Sagen afgores i

Byradet

Bilag

450-2015-19128 Handicapradet - Hgringssvar fra Handicapradet ang. serviceniveau.pdf
450-2015-20693 Birkhovedskolen - Hgringssvar.pdf

450-2015-20717 Danehofskolen - Hgringssvar.pdf

450-2015-21961 Vibeskolen - hgringssvar Modtageplan.pdf

450-2015-20725 Nyborg Heldsagsskole - Hgringssvar.pdf

450-2015-20726 Raevebakkeskolen - hgringssvar.pdf

450-2015-41188 Berneafdelingen Dagtilbudsomrade Hgringssvar.pdf

450-2015-82829 Serviceniveau og modtageplan for flygtninge og ule.pdf

Beslutning i Skole- og Dagtilbudsudvalget 3. juni 2015:
Fraveerende: Ingen

Anbefales.



Beslutning i Social- og Familieudvalget 8. juni 2015:
Fraveerende: Kaj Refslund (V)

S gnsker redegjort for hvilke sendringer der er udarbejdet.
@nsker tydeliggjort hvilke roller 2 sprogkonsulenter har.

Udseettes til naeste made.



Punkt 5: Kontrakt 2016 - Center for kommunikation og Velfaerdsteknologi

Bilag

Bilag 1 - Arsberetning for 2014 inkl. statestik.pdf
Bilag CKV - Mobilitet og IKT ydelseskatalog 2016.pdf
Bilag CKV - Syn ydelseskatalog 2016.pdf

Bilag CK'V-Hare ydelseskatalog 2016.pdf

Taleafdelingen Ydelseskatalog 2016.pdf



Kontrakt 2016 - Center for kommunikation og Velfaerdsteknologi
Sagsfremstilling

5. Kontrakt 2016 - Center for kommunikation og Velfardsteknologi

Sagsnr. 450-2014-12027 Initialer LHU Abent

Sagsfremstilling

Center for Rehabilitering og Specialradgivning (CRS) blev etableret i forbindelse med kommunalreformen i 2007.
CRS er en institution under Social- og specialundervisningsomradet i Region Syddanmark, der i regi af
rammeaftalen udbyder specialundervisning og radgivning til barn og voksne i de fynske kommuner med tale, - hare -,
syns - og mobilitetsvanskeligheder.

CRS omfatter de tidligere amtslige institutioner:
- Tale- og hgreinstituttet
- Syns - og hjeelpemiddelradgivningen

CRS yder specialradgivning og undervisning i forhold til ovenstdende omrader i henhold til Lov om
Specialundervisning for voksne, Serviceloven og Folkeskoleloven.

CRS eri 2013 lagt sammen med et regionalt kommunikationscentret i Vejle og blevet til en feelles institution, der
hedder Center for kommunikation og velfaerdsteknologi (CKV)

Hidtil har samtlige kommuner pa Fyn abonneret pa ydelser fra CKV, da de enkelte kommunerne som udgangspunkt
ikke har tilstraekkeligt brugergrundlag til at anseette de faglige specialister, der er nadvendige for at lase opgaverne.
| efteraret 2014 var det til debat pa Socialdirektgrforum, om CKVs opgaver kunne overgar til et faelles kommunalt
selskab. Forud for en konkrete dialoger pa tveers af de fynske kommuner, traf Svendborg Kommune i marts 2015
en politisk besluttet om, at de pr. 2016 hjemtager samtlige opgaver pa tale, syn og mobilitetsomradet og fra 2017
hgreomradet. Odense Kommune tilkendegav samtidig, at de ogsa pataenkte at hjemtage samtlige opgaver pr. 2016
uden forudgaende tvaerkommunal dialog om et faelles kommunalt selskab. Udmeldingerne fra henholdsvis
Svendborg og Odense Kommune gav anledning til debat pa tveers af de gvrige fynske kommuner og CKV, da
konsekvensen kunne veere:

1. at de resterende minder fynske kommuner skulle finansierer den samlede drift af CKV.

2. at CKVs eksistensgrundlag bortfaldt.

Odense Kommune har efterfglgende meddelt, at det administrativt er besluttet, at de forleenge samarbejdet med
CKYV, saledes at der bliver god tid til at sonderer muligheder og samarbejdsformer med de gvrige fynske
kommuner.

Med baggrund i ovenstaende lzegges der administrativt op til, at der i 2016 fortsat abonneres pa specialistydelserne
hos CKV.

CKVs ydelser retter sig til borger, der er tilknyttet fglgende afdelinger: Skole og kulturafdelingen (PPR og
specialundervisning), Barneafdelingen, Socialafdelingen, Jobcenter og Pleje- og Omsorgsafdelingen

(hjeelpemiddelomradet).

Der er i alt registeret felgende antal brugere i Nyborg Kommune, der har modtaget ydelser fra CRS:

Ydelser 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Tale 74 77 88 81 92 52 74 108
Here 329 308 249 225 560 785 920 1095




Syn 324 238 238 244 222 156* 278 332
Mobilitet og IKT 61 93 77 54 86 74 59 86
(Information,

kommunikation og

teknologi)

| alt 789 716 652 604 960 1067 1331 1621

*Da CKYV har skiftet journalisering system er opggrelsen kun for '2-delen af 2012

Ved etableringen af CRS kunne kommunerne tegne et totalabonnement.
Dette blev efter indsigelser fra de fynske kommuner gendret til, at der fra 2012 kunne tegnes et basisabonnement og
individuelt abonneres pa tilvalgsydelser. Der ud over er der mulighed for tilkgbsydelser. Samtidig skete der en
prisreduktion pa 13, 85 % i kontrakten fra 2011 til 2012. Bortset fra pris- og lgnregulering er vilkarene for kontrakten
efterfelgende uaendret. | kontrakten for 2016 tilbydes fortsat mulighed for op til 3 % rabat ved valg af et fuldt
basisabonnement pa tale-, hgre- og synsomradet.

Gennem arene har de relevante fagafdelinger forud for indstilling til abonnement vurderet det konkrete behov for
ydelser. Hjeelpemiddelomradet har saledes i flere omgange hjemtaget ydelser og i 2015 hjemtog Barneomradet
tilvalgsydelsen "Sproggruppe — fagrskolebarn med specifikke sproglige vanskeligheder” og bortfaldt tilvalgsydelse pa
"Datateket’, da tilbuddet ikke blev anvendt.

Nyborg Kommunes udgifter til CKV:

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
4.533.250 4.757.152 3.871.231 4.156.806 4.028.157 3.589.853 3.730.856
2014 2015

3.631.059 3.412.166

Anbefaling for kontrakt med CKV for 2016

De involverede afdelinger har sammen gennemgaet det reelle behov for ydelser fra CKV i 2016, og anbefaler at
Nyborg Kommune fortsaetter med samme abonnement som er geeldende for 2015, med den undtagelse af ydelsen
"Hjeelpemidler, biler, bolig og SA til bgrn og unge ” bortfalder, da ydelsen ikke anvendes og kan varetages af
hjeelpemiddelomradet.

Sammenholdt med abonnementsudgifter i 2015 vil ovenstdende medferer en mindre abonnementsudgift for 2016 pa
ca. 50.000 kr.

P& baggrund i ovenstaende anbefales falgende sammensaetning af kontrakt for CKV for 2016

Basisydelser:
Basisabonnement pa tale-, hgre-, syns - og IKT-omradet.

P& Mobilitetsomradet fraveelges falgende basisydelserne: Hjeelpemidler til voksne, Aben radgivning, Boligaendringer
og Hjeelpemidler, biler, bolig og SA til ba@rn og unge, som alle kan varetages af myndighedsomradets
sagsbehandlende terapeuter.

Tilvalgsydelser:
- Taleomréadet: Farskolebarn med stammen eller Igbsk tale

- Taleomradet: Skolebgrn og unge med stammen og lgbsk tale
- IKT-undervisning pa hold
- Legeteket: Udlan af udviklingsstimulerende materialer til barn med saerlige behov



- Sagsforberedelse og administration af sma hjaelpemidler til blinde og svagsynede

@konomiske konsekvenser

Udgifterne afholdes inden for Socialafdelingens budgetramme. Der laegges op til en reduktion af
abonnementsudgiften for 2016 pa 50.000 kr. Den samlede abonnementsudgift for 2016 forventes saledes at veere
ca. 3.362.166 kr.

| det tilfeelde, at der efterfglgende sker en markant aendring i kommunernes gnsker for kontraktaftale, vil det pavirke
udgifterne. | det tilfaelde, vil der komme et nyt udspil fra CKV i forhold til kontraktaftalen for 2016.

Indstilling

Det indstilles, at ovenstaende anbefalinger til abonnement for 2016 pa basis- og tilvalgsydelser godkendes, og
Nyborg Kommune samtidig indgar i en konkret tvaerkommunal dialog med de gvrige fynske kommuner omkring
muligheden for, at opgaverne pr. 2017 overgar til et faelles kommunalt feellesskab.

Sagen sendes il orientering i Social- og Familieudvalget, Skole- og Dagtilbudsudvalget, Seniorradet og
Handicapradet.

Sagen afgores i
AEldreudvalget

Beslutning i £ldreudvalget 5. maj 2015:
Fravaerende: Ingen

Godkendt.

Indstilling
Det indstilles, at Social- og Familieudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afggres i
Social- og Familieudvalget

Bilag

450-2015-68071 Bilag 1 - Arsberetning for 2014 inkl. statestik.pdf
450-2015-68072 Bilag CKV - Mobilitet og IKT ydelseskatalog 2016.pdf
450-2015-68073 Bilag CKV - Syn ydelseskatalog 2016.pdf
450-2015-68075 Bilag CKV-Hgre ydelseskatalog 2016.pdf

450-2015-68076 Taleafdelingen Ydelseskatalog 2016.pdf






Punkt 6: Partnerskabsaftale - Fynske kommuner med integrationsrad

Bilag

Regeringen og KL indgér aftale om partnerskab pd integrationsomradet. img-527060226-0001.pdf



Partnerskabsaftale - Fynske kommuner med integrationsrad
Sagsfremstilling

6. Partnerskabsaftale - Fynske kommuner med integrationsrad

Sagsnr. 450-2014-33627 Initialer MEG Abent

Sagsfremstilling
Pa udvalgets mgde 18. maj 2015 dreftede udvalget eventuelt oprettelse af et Integrationsrad. Udvalget gnskede
oplyst, hvilke andre kommuner pé starrelse med Nyborg der har etableret Integrationsrad.

27. marts 2015 indgik Regeringen og KL aftale om partnerskab pé integrationsomradet, som skal styrke
kommunernes integrationsindsatser igennem klare lokale mal, aget samarbejde og malrettet radgivning med
udgangspunkt i den aktuelle bedste viden pa omradet.

De to parter er enige om, at kommunernes indsatser over for flygtninge, indvandrere og efterkommere skal styrkes.

Partnerskabsaftalen betyder bl.a., at 20 kommuner skal forpligtige sig pa ambitigse, lokale mal og omrader, hvor
netop deres kommune gnsker at styrke integrationen.

Ministeriet for barn, ligestilling, integration og sociale forholds Kontor for Integration og Demokrati har oplyst, at der i
rekrutteringen af kommuner imidlertid vil blive lagt veegt pa kommuner med store integrationsudfordringer, som
gnsker statte til et kvalitetslgft af indsatsen.

Deltagelsen i partnerskabet skal veere politisk besluttet i den enkelte kommune og vil Igbe indtil udgangen af 2018.

KL og Socialstyrelsen forventer at udmelde ansggningsprocedure samt yderligere information om partnerskabet i
labet af sommeren.

Af de fynske kommuner har kun Odense og Svendborg etableret et Integrationsrad.

@konomiske konsekvenser
Ingen gkonomiske konsekvenser i forbindelse med orienteringen.

Indstilling

Det indstilles, at Social- og Familieudvalget:

- Tager orienteringen til efterretning.

- Nar puljen udmeldes udarbejder oplaeg til projektet.

Sagen afgores i
Social- og Familieudvalget

Bilag

450-2015-82647 Regeringen og KL indgar aftale om partnerskab pa
integrationsomradet. img-527060226-0001.pdf






Punkt 7: Udtraeden af Udsatteriadet - Udpegning af nyt medlem



Udtraeden af Udsatteradet - Udpegning af nyt medlem
Sagsfremstilling

7. Udtraeden af Udsatteradet - Udpegning af nyt medlem

Sagsnr. 450-2015-2565 Initialer MEG Abent

Sagsfremstilling
Medlem af Udsatteradet, Peter de Medici, udpeget af Bedre Psykiatri, har gnsket af udtreede af Udsatteradet med
@jeblikkelig virkning.

Bedre Psykiatri indstiller i stedet formand, Hans Bering.

Jf. Forretningsorden for Udsatteradet i Nyborg Kommune udpeger Social- og Familieudvalget medlemmer til
Udsatteradet efter indstilling fra interessegrupper og organisationer.

Jkonomiske konsekvenser
Punktet har ingen gkonomiske konsekvenser.

Indstilling
Det indstilles, at Social- og Familieudvalget godkender Hans Bering fra Bedre Psykiatri som medlem af
Udsatteradet i stedet for Peter de Medici.

Sagen afgores i
Social- og Familieudvalget

Beslutning i Social- og Familieudvalget 8. juni 2015:
Fraveerende: Kaj Refslund (V)

Godkendt.



Punkt 8: Program for smabernsforeldre '""Godt begyndt - Godt pa vej"

Bilag
Skabelon - Programoversigt (29-04-2015).docx

Rapport vedr. Program for smébgrnsforaeldre Godt begyndt - Godt pa vej (07-05-2015)



Program for smabegrnsforzaldre "Godt begyndt - Godt pa vej'
Sagsfremstilling

8. Program for smabgrnsforzaeldre "Godt begyndt - Godt pa vej"

Sagsnr.  450-2014-32928 Initialer  TKE Abent

Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte pa udvalgsmade 20. maj 2015 programmet for smabgrnsforaeldre
"Godt begyndt — Godt pa vej”. Programmet sendes til orientering i Skole- og Dagtilbudsudvalget og Social- og
Familieudvalget.

Baggrund
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede 2. april 2014 at afsaette midler til fremme af smabgrnsfamiliers

sundhed ved at stgtte foraeldrene i at opna og fastholde sunde vaner i familien, herunder forebygge overvaegt og
andre sundhedsrisici. | budget 2014-17 er afsat 0,4 mio. kr. arligt til en styrket indsats vedr. den tidlige indsats i
sundhedsplejen. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte 10. september 2014 et kommissorium for et
program for smabgrnsforaeldre. Da programmet involverer samarbejdspartnere er kommissoriet tillige orienteret og
anbefalet i Skole- og Dagtilbudsudvalget og Social- og Familieudvalget.

Forste udkast til programmet blev preesenteret pa Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets mgde 4. marts 2015 og er
her efter justeret i forhold til udvalgets bemaerkninger dvs. temaet amning er tilfgjet 8. mgdegang og | form efter
fadslen er tilfgjet 9. m@degang.

Desuden er to mgdegange i graviditeten samlet i den 5. mgdegang, hvor fokus er pa temaerne Det nye familieliv og
pasning og pleje af det nyfagdte barn.

En arbejdsgruppe i sundhedsplejen har arbejdet med udvikling af sundhedsplejens individuelle tilbud og en
tveerfaglig arbejdsgruppe, med repraesentanter fra hhv. Sundhedsafdelingen, Skoleafdelingen, Barneafdelingen og
Socialafdelingen, har med udgangspunkt i eksisterende tilbud til malgruppen, udarbejdet et forslag til program for
smabgrnsforaeldre.

Programmet bygger desuden pa erfaringer fra satspuljeprojektet "En god start — sammen”, telefon- og
fokusgruppeinterviews med foreeldre i projektet, undervisningserfaring, samarbejdspartnernes praktiske erfaringer
samt inspiration fra foraeldreuddannelsesprogrammer, anvendt i andre kommuner. Rammerne for programmet er
geeldende lovgivning pa omradet, dvs. Sundhedslovens §120-123 og §126 og Nyborg Kommunes sundhedspolitik
"Sund i Nyborg” og Bern- og Ungepolitikken "Gode kar”.

Formal
Programmets formal er at styrke foraeldreskabet og fremme familiens sundhed ved at reducere forekomsten af
sundhedsrisici, som kan have konsekvenser for sma bgrns sundhed og trivsel.

Malet er at styrke foreeldrenes kompetencer til at drage omsorg for barnets sundhed og trivsel og dermed reducere
risici, der kan pavirke barnets udvikling, imgdekomme foraeldrenes behov for stgtte og hjeelp til at udvikle, opna og
fastholde sunde vaner og livsstil for hele familien og styrke en tidlig og sammenhaengende tveerfaglig indsats vedr.
smabgrnsfamiliers sundhed og trivsel.

Metode
Foraeldreprogrammet bestar af et sammenhaengende forlgb mellem graviditet, fadsel og barsel og frem til barnet er
ca. 3% ar:



Leege og jordemoders individuelle tilbud

Det regionale tilbud om graviditetsundersggelser hos egen laege og jordemoder, herunder scanninger mv og laegens
bagrneundersggelser og vaccinationer i perioden frem til barnet er fem ar fremgar i oversigten af programmet.

Det regionale jordemodertilbud om fadselsforberedelse i grupper, er i samarbejde med jordemgdrene og i
overensstemmelse med anbefalingerne i Den regionale Fadeplan revideret, sa det ogsa inddrager sundhedsplejen i
en tidlig tveerfaglig indsats.

Sundhedsplejens individuelle tilbud

Sundhedsplejens individuelle tilbud omfatter en barselsopringning senest 3 hverdage efter fadslen, et
etableringsbesgg i barnets hjem senest 7 hverdage efter udskrivelsen og 4 individuelle konsultationer/besgg ved
sundhedsplejersken nar barnet er henholdsvis ca. 3 uger, ca. 2 maneder, ca. 6 maneder og afsluttes, nar barnet er
ca. 32 ar med et livsstilsbesgg med fokus pa familiens sunde vaner og opsporing af barn i risiko for overveegt.

Programmets gruppeforlab

Programmet omfatter 18 magdegange i et gruppebaseret kursusforlgb ved sundhedsplejersken og/eller
samarbejdspartner eller frivillig akter. De farste 7 mgdegange afholdes for fedslen og de agvrige 11 madegange efter
fedslen til barnet er 1'% ar. Holdene sammenseettes ud fra terminsdato og vil besté af 10-12 foraeldrepar. Der
oprettes ca. 12 hold arligt, som forventes gennemfart pa eftermiddage pa hverdage, sa begge forzeldre sa vidt det
er muligt, kan deltage. Undervisningen vil have et omfang pa mellem 1%2-2 timer.

Programmets temaer er rettet mod graviditet, fadsel, forberedelse, foraeldreskab, parforhold, foraeldre-barn-
kontakten, barnets udvikling i de farste levear og netvaerksdannelse med andre foraeldre. Temaer, der inddrager
tveerfaglige samarbejdspartnere omhandler bl.a. gkonomi, juridisk radgivning, barnets motorik, forebyggelse af
ulykker, information om dagtilbud, tandsundhed m.m. En oversigt over programmets mgdegange, temaer og
underviser ses nedenfor.

Mgdegange Temaer Underviser

1.mgdegang At blive en familie (igen) Jordemoder
Netveerk, Preesentation af Sundhedsplejerske
program mv.

2. mgdegang Amning Jordemoder
Foraeldre-barn tilknytning

3. mgdegang Den sidste tid af graviditeten Jordemoder
Fadslen, smertelindring

4. mpdegang Fadslen Jordemoder
Besgg pa fgdestue

5. mgdegang Det nye familieliv Sundhedsplejerske
Pasning og pleje af det
nyfedte barn

6. mgdegang @konomi Bankradgiver
Juridisk sikring af hinanden Jurist

7. mgdegang Pas godt pa hinanden (1) Sundhedsplejerske

8. mgdegang Fodselsoplevelse Sundhedsplejerske
Efterfadselsreaktion
Den farste tid med barnet
Amning

9. mgdegang Netveerk Sundhedsplejerske
Aktiviteter Fysioterapeut
| form efter fadslen Andre undervisere ved behov

10. mgdegang Barnet og familiens trivsel Sundhedsplejerske

11. mgdegang Barnets motorik Sundhedsplejerske
Meelk og mad Bornefysioterapeut




12. mgdegang Pas godt pa hinanden (2) Sundhedsplejerske

13. mgdegang Forebyggelse af ulykker Farstehjeelpsinstrukter
14. mgdegang Den gode start i dagtilbud Paedagogiske konsulent
Raske bgrn Sundhedsplejerske
15. mgdegang Barnets sproglige udvikling Sprogpeedagog
bgrnebibliotekar
16. mgdegang Babymusik Musikleerer
motorik Bgrnefysioterapeut
17. mgdegang Familiens mad og maltider Sundhedsplejerske
Tandsundhed Klinikassistent
18. mgdegang Opdragelse Familiekonsulent
Sundhedsplejerske

Sundhedsplejens tilbud i forhold til tidligere

Sundhedsplejens tilbud til smabgrnsfamilier justeres med foraeldreprogrammet

"Godt begyndt - Godt pa vej”. | nedenstaende skema er skitseret forskelle i sundhedsplejens tilbud far og efter
implementering af programmet.

Sundhedsplejetilbud (for) Sundhedsplejetilbud (efter)
Sundhedsplejen etablerer og opstarter Sundhedsplejen starter foraeldregrupper/hold
mgdregrupper op af ca. 10-12 foreeldrepar og enlige foraeldre.

Pa de enkelte hold understgttes den sociale
netvaerksdannelse, ligesom én mgdegang
omhandler det sociale netveerk for
smabgrnsforaeldre, mgdre og feedre.

3 ugers konsultation/besgg kun for 3 ugers konsultation/besgg for alle dvs.
farstegangsforaeldre bade fgrstegangs- og flergangsforeeldre.
Sundhedsplejersken screener moderen for Sundhedsplejersken screener bade faderen og
efterfadselsreaktion ved konsultation /besgg moderen for efterfgdselsreaktion ved

ca. 2 mdr. efter fadsel. konsultation/besag 2 mdr. efter fadsel
Sundhedsplejersken deltager ikke i foraeldre Sundhedsplejersken deltager i to mgdegange i
og fadselsforberedelse foreeldre- og f@dselsforberedelsen, heraf én

sammen med jordemoderen

Babycafé med forskellige emner Mgdegange med flere emner og involvering af
flere samarbejdspartnere/frivillige aktarer.
Sundhedsplejersken deltager i 8 mgdegange
efter fadslen.

Sundhedsplejersken afslutter familien ved ca. Sundhedsplejersken afslutter familien ved 3%
8. mdr. med konsultation/besag ars konsultation/besgg

Rekruttering og fastholdelse

De primeere aktarer i rekruttering af deltagere til programmet er jordemadre og sundhedsplejersker. Jordemoderen
vil ved den fgrste graviditetskontrol informere om programmet og uddele en invitation og kursusoversigt. Den
praktiserende laege vil tillige fa mulighed for at informere om programmet.

Fastholdelse af deltagerne pa kurset sker gennem Igbende fokus pa netveerksdannelse pa holdene, udsendelse af
reminder sms’er, opfglgningsmail eller telefonopkald og udsendelse af Isbende nyhedsbreve m.m.

Evaluering

Programmet vil Isbende blive evalueret og justeret efter brugerenes behov. Det kan ske ved et kortfattet
spergeskema ved deltagelse i de enkelte mgdegange samt ved fokusgruppeinterview efter en
implementeringsperiode pé et ar. Undervisningsform og indhold evalueres for de enkelte mgdegange i programmet.



Som malbare indikatorer for om programmet, i samspil med gvrige tidlige indsatser, viser positive tendenser i
udvikling af smabgrnsfamiliers trivsel og sundhed foreslas, at der monitoreres lgbende pa flg. indikatorer: antallet af
skilsmisser og sociale foranstaltninger, bgrn med overveegt, ammefrekvens- og ammetidslaengde og omfang af
familiens netveerk.

Der vil lgzbende blive vurderet pa andre evalueringsformer.

Start af programmet

Programmet kan med udvalgets godkendelse igangsaettes 3. kvartal af 2015 for de familier, der venter barn i
efteraret. | overgangsperioden tilbydes de familier, som er i sundhedsplejens nuveerende tilbud, babycaféer som
hidtil, mens Sundhedsplejens konsultationer/besag overgar til det nye tilbud gradvist.

Rapporten Program for smabgarnsforaeldre Godt begyndt - Godt pa vej (maj 2015) er vedheeftet som bilag.

@konomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at Social- og Familieudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afggres i
Social- og Familieudvalget

Bilag
450-2015-68398 Skabelon - Programoversigt (29-04-2015).docx
450-2014-177507 Rapport vedr. Program for smabgrnsforeeldre Godt begyndt - Godt pa

vej (07-05-2015)

Beslutning i Social- og Familieudvalget 8. juni 2015:
Fraveerende: Kaj Refslund (V)

Til efterretning.



Punkt 9: Meddelelser



Meddelelser
Sagsfremstilling

9. Meddelelser

Sagsnr. 450-2015-97 Initialer ILF

Abent

Sagen afgores i:
Social- og Familieudvalget

Beslutning i Social- og Familieudvalget 8. juni 2015:

Fraveerende: Kaj Refslund (V)

Status modtagelse af flygtninge.



Punkt 10: Lukket: Meddelelser
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