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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
1.      Godkendelse af dagsorden
 

Sagsnr. 450-2017-14465 Initialer LHU Åbent

 
Sagsfremstilling
Dagsorden for Seniorrådsmødet 22. april er til godkendelse.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at rådet godkender dagsordenen.
 
Sagen afgøres i
Seniorrådet
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Seniorrådet 22. april 2020:
Fraværende:  Bent Guul, Bent Vagn Laursen, Hans Christian Nielsen, Irene Møller Hansen, Lisbeth Langæble, Ove
Johansen, Verner Dahlgaard Andersen
 
Godkendt.



Punkt 2: Evaluering af puljeprojektet "Kultur på hjernen"

Sagsfremstilling
2.      Evaluering af puljeprojektet "Kultur på hjernen"
 

Sagsnr. 450-2018-5270 Initialer LHU Åbent

 
Sagsfremstilling
I juli 2018 modtog Nyborg Kommune 1.289.180 kr. fra Sundhedsstyrelsens pulje ”Flere og mere meningsfulde dag- og
aflastningstilbud samt støtte til yngre med demens” til projektet ”Kultur på hjernen”. Projektet er gennemført fra
september 2018 til november 2019.
 
Målgruppen i det nu afsluttede puljeprojekt var hjemmeboende borgere under 75 år med let til moderat demens. Projektets
aktivitetsforløb med kulturen i centrum adskiller sig fra eksisterende tilbud, fordi det bygger på nye tværgående
samarbejder i demensindsatsen, og aktiviteterne finder sted på lokale kulturinstitutioner frem for i kommunens
demensklub. 

”Kultur på hjernen” er inspireret af Nyborg Kommunes projekt ”Kultur på recept”, som er kulturforløb for borgere med
angst, stress og depression. Idéen udsprang desuden af et dialogmøde om Nyborg Kommune som demensvenlig kommune
i 2018, hvor det bl.a. var et gennemgående tema, hvordan tilbud til demensramte integreres i lokalsamfundet.

I skemaet nedenfor opsummeres og evalueres projektets målsætninger. Evalueringen bygger bl.a. på to
fokusgruppeinterviews med hhv. otte deltagere og seks pårørende.

Mål: I projektet ønsker
Nyborg Kommune at

Evaluering af indsats Er målet
opfyldt?

Supplere de nuværende
tilbud ved at oprette
minimum tre ugentlige
tilbud, der inkluderer 5-7
demensramte pr. hold.

I projektperioden blev der etableret fire
ugentlige aktivitetstilbud fordelt på to hold
med hver to aktiviteter. Deltagertallet blev
hævet til maks. 8 deltagere pr. hold pga. stor
tilslutning og med afsæt i en faglig
vurdering. Dermed var holdene også mindre
sårbare over for sygemeldinger.

Ja

Etablere tilbud i samarbejde
med minimum fem eksterne
samarbejdsparter, herunder
centrale kulturinstitutioner
og/eller foreninger.

Aktivitetstilbuddet i ”Kultur på hjernen”
blev etableret i samarbejde med i alt seks
kulturinstitutioner og en forening:

Bastionen
Nyborg Bibliotek
Nyborg Musikskole
Nyborg Slot
Johannes Larsen Museet
Natur- og kulturvejledning
Senioridrætten Ullerslev

Ja

80 % af de adspurgte
demensramte og pårørende
føler, at de er blevet
inddraget tilstrækkeligt i
udviklingen af projektets
aktivitetstilbud.

Projektets form og indholdsmæssige ramme
blev udviklet i forbindelse med ansøgningen
og inden rekrutteringen af deltagere. I
interviewet bliver deltagerne derfor spurgt,
om de har følt sig lyttet til og haft en
løbende medindflydelse på aktiviteternes
indhold. Hertil svarer alle deltagere ”ja”.

En deltager tilføjer, at holdenes størrelse har
en betydning: ”Det er måske også årsagen

Delvist



til, at man ikke er for mange, for så er det
næsten ikke til at få et ord indført, hvis man
skulle være 25-30 stykker hver gang. Det
har været små, hyggelige grupper, hvor man
føler, der er tid til, man kommer omkring, og
vi kan få sagt vores mening”.

For de pårørende gælder det, at fire ud af
seks føler sig tilstrækkeligt inddraget i kraft
af den løbende dialog med
projektkoordinatoren og dialogmødet i 2018.
To pårørende ville gerne inddrages mere i
udviklingen af projektets tilbud og vil
fremadrettet gerne bistå udviklingen af
andre tilbud.

80 % af de adspurgte
demensramte og pårørende
mener, at aktiviteterne
afspejler de demensramtes
behov og interesser.

Til dette spørgsmål svarer alle deltagere og
pårørende ”ja”. Særligt to aspekter
fremhæves og drøftes i begge grupper:
1.     Personlige interesser
”Kultur på hjernen” er et samlet og fast
planlagt tilbud med aktivitetsforløb på
forskellige kulturinstitutioner. Tre deltagere
påpeger i den forbindelse, at nogle
aktiviteter har mødt deres interesser i højere
grad end andre. Samtidig er alle otte dog
enige om, at det er godt at blive udfordret
med aktiviteter, de ikke selv havde valgt:

”Vi har prøvet en masse, man ellers ikke får
gjort, så det har været alletiders. Jeg har
nydt det hver gang”.

En af deltagerne fremhæver desuden, at
deltagerne var medskabere frem for tilskuere
i aktiviteterne. Om madlavning i naturen
fortæller hun: ”Det var ikke bare noget, de
kom med. Vi var med fra bunden af”.

2.     Sociale behov
Både deltagere og pårørende fremhæver, at
projektet har opfyldt sociale behov hos
deltagerne. En deltager fortæller: ”Nu bor
jeg alene (…) Jeg har glædet mig hver gang,
jeg skulle ud til jer, fordi ellers havde jeg jo
bare siddet hjemme og kukkeluret”.

Ja

80 % af de adspurgte
pårørende mener, at
aktiviteterne har bidraget til
fleksibilitet i aflastningen,
herunder ift. omfang,
transport og tidspunkter.

Til dette spørgsmål svarer alle pårørende
”ja”. Der er således enighed om, at projektet
har skabt en styrket fleksibilitet som
supplement til de eksisterende tilbud.

Da ”Kultur på hjernen” for flere af
deltagerne er det første kommunale
aktivitetstilbud, de har sagt ja til, er det også
første gang, de pårørende får den form for
aflastning.

En pårørende fortæller: ”Det kan også være
på forhånd, man slet ikke havde troet, man
havde behov for den aflastning, der ligger i
det, og når det så er, det kører, så er det jo

Ja



altså virkelig godt for begge. Jeg skriver helt
klart under på, at jeg er rigtig glad for at få
de timer for mig selv, hvor jeg kan foretage
mig noget andet end at være plejer”

En anden pårørende fortæller, at hun ikke
har behov for aflastning, men ser en anden
værdi: ”Jeg kommer jo hjem fra mit arbejde
og nogle gange fortæller, at der er sket det
og det og det. Og nu har han også noget at
fortælle”.

Styrke den tværgående
opsporende indsats og
derigennem opspore
minimum 4 yngre
demensramte, kommunen
ikke kender til i dag.

Den opsporende indsats er styrket gennem
formidling af viden om demens til bl.a.
Jobcenter, Socialafdeling, Rusmiddelcenter
og boligforeningen AB Sprotoften.

Indsatsen har ikke umiddelbart medført et
kendskab til fire nye borgere med demens,
som kommunen ikke kendte til inden
projektperioden. I projektet har
demenskoordinatorer og Jobcenter dog
netop samarbejdet om en deltager, der stadig
var på arbejdsmarkedet, inden projektets
start.   

Delvist

Bidrage til visionen om en
fortsat demensvenlig
kommune ved at sikre, at
100% af samarbejdsparterne
kompetenceudvikles.

Alle samarbejdsparter er
kompetenceudviklet i samarbejde med
Alzheimerforeningen Nyborggruppen.

Ja

Øvrige samarbejdsparter i projektet: Nyborg Idræts- og Fritidscenter, som har bidraget med lokalefaciliteter til bl.a.
uddannelse af kulturmedarbejdere, og Alzheimerforeningen Nyborggruppen, som har bidraget med undervisning og
kompetenceudvikling.
 
Projektets økonomi
Ved projektets afslutning er der anvendt 989.558 kr. af det samlede tilskud. Dette giver et mindreforbrug på 299.622 kr.,
som skal tilbagebetales til Sundhedsstyrelsen. De primære afvigelser skal findes i udgifter til hhv. løn på
kulturinstitutionerne og kørsel til deltagerne.

Den samlede lønudgift til kulturmedarbejdere i projektet er 387.018 kr. mod en forventet udgift på 511.590 kr. Dette
svarer til en mindreudgift på 124.572 kr. Heraf har Bastionen et mindreforbrug på 66.000 kr., idet antallet af aktiviteter
afholdt på Bastionen blev lavere end forventet i ansøgning og budget, som begge blev lavet inden den endelige
forløbsstruktur.
 
Den samlede udgift til transport af deltagerne mellem bopæl og aktivitet er 122.897 kr. mod en forventet samlet udgift på
225.000 kr. (175.000 kr. i tilskud fra Sundhedsstyrelsen og 50.000 kr. i egenfinansiering). Dette mindreforbrug skyldes
primært, at der i det oprindelige budget ikke var taget højde for pauser i forbindelse med ferieafholdelse. 
 
Ved projektets afslutning har Nyborg Kommune haft udgifter svarende til 200.389 kr. Dette er en afvigelse på 13.329 kr.
fra den forventede egenfinansiering på 213.718 kr.
 
Projektet som afsæt for videre samarbejde
Foruden at give inspiration til det fremadrettede arbejde på demensområdet har ”Kultur på hjernen” været afsæt for et
videre samarbejde med flere kulturinstitutioner om et ugentligt aktivitetstilbud i Klubben, som er kommunens dag- og
aftentilbud for demensramte.
 
Nyborg Kommunes afslutningsrapport til Sundhedsstyrelsen er vedhæftet som bilag.

Økonomiske konsekvenser
Ingen



 
Indstilling
Det indstilles, at rådet tager orienteringen til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Seniorrådet
 
 
Bilag
450-2020-73259 Bilag: Afslutningsrapport for puljeprojektet "Kultur på hjernen"
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Seniorrådet 22. april 2020:
Fraværende:  Bent Guul, Bent Vagn Laursen, Hans Christian Nielsen, Irene Møller Hansen, Lisbeth Langæble, Ove
Johansen, Verner Dahlgaard Andersen
 
Seniorrådet bemærker en yderst positiv rapport.
Projektet synes at have været velfungerende, og rådet ser det som positivt, at den videreføres i en lidt anden form under
demensområdet. Dette er positivt for Nyborg Kommunes borgere.

Bilag

Bilag: Afslutningsrapport for puljeprojektet "Kultur på hjernen"



Punkt 3: Evaluering af puljeprojektet "Hverdag er der mest af - musik,
dans og fællessang"

Sagsfremstilling
3.      Evaluering af puljeprojektet "Hverdag er der mest af - musik, dans og fællessang"
 

Sagsnr. 450-2018-12190 Initialer LHU Åbent

 
Sagsfremstilling
Nyborg Kommune modtog i januar 2019 375.000 kr. fra Sundheds- og Ældreministeriet til projektet ”Hverdag er der mest
af – musik, dans og fællessang” som en del af ”Puljen til livskvalitet på plejehjem og i plejeboliger”. Projektet er
gennemført i 2019.

Projektets formål er at inddrage og integrere musikkens og bevægelsens positive egenskaber i hverdagslivet på Nyborg
Kommunes fem pleje- og demenscentre. Projektet tager udgangspunkt i musikterapien som behandlingsform, hvor musik
bl.a. kan medvirke til relationsdannelse, fremme fysisk stimulation/afspænding, understøtte følelsesmæssige oplevelser og
udtryk samt styrke det kognitive funktionsniveau hos borgere med demens.

Projektets indhold
I projektet er der ansat en musikterapeut 30 t/u fra 1. juni 2019 – 31. december 2019. Musikterapeuten har i denne periode
haft til opgave at planlægge og afholde ugentlige musik- og bevægelsesaktiviteter samt sikre vidensdeling til
medarbejderne, så musik og bevægelse fremadrettet kan forankres i hverdagslivet på de fem pleje- og demenscentre.

For at understøtte denne opgave er der i projektperioden frikøbt en medarbejder/tovholder på hvert pleje- og
demenscenter 2,5 timer om ugen. Tovholderen deltager i aktiviteter med musikterapeuten for at opnå en viden til selv at
kunne implementere aktiviteter lokalt og bidrager til, at arbejdet med musik og bevægelse italesættes på personalemøder
mv. Der er i projektet indkøbt instrumenter og trådløse højtalere til brug i og efter projektperioden.

Evaluering
Evalueringen af projektet til Sundheds- og Ældreministeriet er udarbejdet på baggrund af interviews med fem beboere,
spørgeskemaundersøgelser blandt ledere og tovholdere samt en skriftlig afrapportering med praktiske eksempler fra den
ansatte musikterapeut.

Samlet set viser evalueringen, at det i overvejende grad er lykkes at inddrage og integrere musik og bevægelse i beboernes
hverdag gennem ugentlige aktiviteter. De faktorer, der ifølge tovholderne har haft betydning for, om det er lykkes, er bl.a.
koordinering i vagtplan og bemanding, opbakning og engagement samt eventuelle andre aktiviteter i huset.

Flere ledere henviser i denne sammenhæng til, at musikterapeuten med fordel kunne have haft flere sammenhængende
dage hvert sted frem for én ugentlig dag. For at muliggøre dette forslår en leder, at man i lignende projekter med en kort
projektperiode inkluderer færre centre og i stedet har fokus på en efterfølgende vidensdeling på tværs.

De konkrete aktiviteter, der er arbejdet med i projektet, og som dermed er et fundament for det videre arbejde, kan
overordnet set opdeles i følgende fem kategorier:

Kategori Kort beskrivelse

Musikreminiscens Reminiscens handler om at stimulere beboernes erindringer og
følelsesliv for at styrke identitetsfølelse og integritet. Her kan
musikken spille en vigtig rolle, og i projektet er der bl.a. arbejdet
med ”livsplaylisten” som en del af livshistorien. Livsplaylisten
kan anvendes i alle nedenstående aktiviteter.

Omsorgssang Her bruges musikken i plejesituationer. Erfaringer i projektet
viser, at brug af musik og sang i plejen kan være med til at sikre
færre konflikter og en styrket interaktion. Musikterapeuten
beskriver et eksempel, hvor sang er anvendt hos en borger med
svær demens i forbindelse med en forflytning. I stedet for at



fortælle, hvad der skal ske, synger medarbejderen handlingen,
hvilket understøtter relationen og bidrager til trygge, motiverende
rammer.

Musiklytning Aktiviteten handler om at dele en musikoplevelse baseret på
beboerens musikpræferencer. Der er gode muligheder for at
inddrage bevægelse og dans. En tovholder fortæller, at hun har
brugt musiklytning som indledning til samtaler med beboere. En
anden tovholder fortæller, hvordan musik i fællesstuen, som er
valgt sammen med de beboere, der er til stede, har givet anledning
til dans – enten spontant eller på tovholderens initiativ.

Musik med
instrumenter

I denne aktivitet er der fokus på at bruge instrumenter. Brugen vil
afhænge af de enkelte beboere og medarbejdere. En tovholder
fortæller, at hun har lært at spille enkelte akkorder på guitar og nu
bl.a. bruger guitaren i en ugentlig fællesaktivitet, der er etableret i
forlængelse af projektet. Herudover har musikterapeuten haft
fokus på instrumenter, beboerne kan spille på.

Fællessang Aktiviteten sætter fællesskabet i fokus. Den fælles samling og
sang stimulerer borgerne socialt med fokus på at skabe
livskvalitet. En tovholder beskriver, at de afholder faste, ugentlige
fællesaktiviteter med sang, musik og bevægelse. Aktiviteterne
tager udgangspunkt i deltagerne og indeholder:
·         Sang efter tekst (fastholde færdigheder/rehabilitering)
·         Sang efter hukommelse (genkendelse og erindring)
·         Sang med bevægelse (rytme og glæde)
·         Sang, hvor der lyttes (ro og minder)

Fælles for alle aktiviteterne er, at tovholderne beskriver positive effekter. Citat, tovholder: ”Det har været fantastisk at
opleve og se det liv, musikken har bibragt – at blive set og hørt gennem musikken åbner helt klart nogle andre døre i
mødet med det enkelte menneske”.

Foruden sidemandsoplæring har musikterapeuten afholdt to kursusdage for tovholderne, og begge dele fremhæves af
tovholderne som afgørende for projektets succes og det videre arbejde. Til spørgsmålet, om de nu føler sig klædt på til at
vejlede deres kollegaer, svarer to tovholdere ”i høj grad”, én svarer ”i nogen grad”, og to svarer ”i mindre grad”.

Forskellen tovholderholderne imellem understreger vigtigheden af et fortsat fokus på, hvordan projektets indhold bedst
forankres de enkelte steder. Musikterapeuten peger her på, at ”øvelse gør mester”, og anbefaler desuden, at erfaringer med
de enkelte beboere dokumenteres og italesættes i hele personalegruppen, samt at arbejdet med musik og bevægelse fortsat
italesættes af ledelsen, som det har været tilfældet i projektperioden.

Interviewet med beboerne har til formål at undersøge, hvad musik og bevægelse betyder for beboerne med deres egne ord.
Til spørgsmålet om, hvad musikken giver dem, bruger de ord som glæde, afslapning, lyst til at danse og minder.
Beboernes fortællinger om, hvad musik er for dem, indeholder alt fra radio til koncerter i tv, orkestermusik og spil efter
gehør på eget elorgel. Hermed understreges afsættet for det videre arbejde; arbejdet med musik og bevægelse skal tage
udgangspunkt i den enkelte for at sikre meningsfuldhed og værdi.

Projektets økonomi
Ved projektets afslutning er der anvendt 336.116 kr. af det samlede tilskud på 375.000 kr. Dette giver et mindreforbrug på
38.884 kr., som skal tilbagebetales til Sundheds- og Ældreministeriet. De primære afvigelser fra det planlagte forbrug skal
findes i udgifter til frikøb af interne tovholdere, udgifter til musikterapeutens kørsel samt revision.

Udgiften til frikøb af interne tovholdere er 60.452 kr. mod en forventet udgift på 76.532 kr., hvilket bl.a. skyldes
ferieafholdelse. Mindreforbruget til kørsel skyldes, at musikterapeuten ikke har haft udgifter hertil. Dette svarer til en
afvigelse på 5.000 kr. i forhold til oprindeligt budget. Mindreforbruget på 15.000 kr. til revision skyldes, at projektets
samlede økonomi er under 500.000 kr. Projektet er derfor ikke underlagt krav om ekstern revision.
 
Den faglige afrapportering til Sundheds- og Ældreministeriet er vedhæftet som bilag.
Økonomiske konsekvenser
Ingen.



 
Indstilling
Det indstilles, at rådet tager orienteringen til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Seniorrådet
 
 
Bilag
450-2020-
79282

Bilag: Faglig afrapportering for puljeprojektet "Hverdag er der mest af -
musik, dans og fællessang"

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Seniorrådet 22. april 2020:
Fraværende:  Bent Guul, Bent Vagn Laursen, Hans Christian Nielsen, Irene Møller Hansen, Lisbeth Langæble, Ove
Johansen, Verner Dahlgaard Andersen
 
Seniorrådet er nysgerrig på, hvordan projektet videreføres. Der bemærkes, at nogle af tovholderne har meldt tilbage, at de
er usikre på, hvordan de som tovholdere kan videreføre projektet. Derfor anbefaler rådet, at disse steder kan få støtte til at
fortsætte aktiviteterne. Generelt henviser rådet til muligheden for at samarbejde med musikskolen om aktiviteter med
musik.
Louise fortæller om hvordan f.eks. Vindinge Landsbycenter viderefører erfaringerne fra projektet.

Bilag

Bilag: Faglig afrapportering for puljeprojektet "Hverdag er der mest af - musik, dans og fællessang"



Punkt 4: Status på ventelisterne til plejeboliger pr. 23. marts

Sagsfremstilling
4.      Status på ventelisterne til plejeboliger pr. 23. marts
 

Sagsnr. 450-2018-15531 Initialer LHU Åbent

 
Sagsfremstilling
Seniorrådet følger hver måned ventelisten til plejeboliger.
Der holdes visitationsmøde den 1. mandag i måneden.
Der er mulighed for opskrivning enten på en generel venteliste eller en specifik venteliste.
 
Den generelle venteliste
Der søges om en bolig på et af kommunens plejehjem.
 
Status pr. 23. marts 2020.
-       15 borgere står på venteliste, heraf er
-       7 borgere visiteret til bolig ved boligvisitationsmøde i marts,
-       5 borgere blevet tilbudt en bolig, hvoraf 2 borgere takkede ja, 3 borgere takkede nej med flg. begrundelse: 1 ønskede
specifikt plejehjem, 1 ønskede bolig i anden kommune og 1 ønskede at vente yderligere 8 uger
-       3 borgere er rykket fra den specifikke til den generelle venteliste
 
Fristen på 8 uger blev overskredet i 3 boligsager i hhv. 1 og 2 dage.
I forbindelse med Covid-19 epidemien er 8 ugers fristen midlertidigt suspenderet. Administrationen har udsendt brev
herom til borgere på ventelisten.
 
Den specifikke venteliste
Der søges om en bolig på et specifikt plejehjem.
 
Status pr. 23. marts 2020
-       20 borgere står på ventelisten, heraf er
-       4 borgere visiteret til bolig på boligvisitationsmøde i marts
-       1 borger rykket fra den generelle venteliste til den specifikke venteliste
-       6 borgere står på venteliste til bolig i anden kommune
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at rådet tager orientering om status på venteliste til plejebolig til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Seniorrådet
 
 
Bilag
450-2020-63539 Status på ventelisterne til plejeboliger pr. 23. marts 2020
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Beslutning i Seniorrådet 22. april 2020:
Fraværende:  Bent Guul, Bent Vagn Laursen, Hans Christian Nielsen, Irene Møller Hansen, Lisbeth Langæble, Ove
Johansen, Verner Dahlgaard Andersen
 
Til efterretning.
 
Seniorrådet mener fortsat, at der skal udarbejdes en langsigtet strategisk plan for plejeboliger i Nyborg Kommune. Dette
er ligeldes et af punkterne, som rådet ønsker at drøfte på det kommende fællesmøde med Ældreudvalget. Rådet er
opmærksom på, at der i april er sket udvikling på listen, så der afventes næste status.
 
Louise fortæller kort om situationen på ventelisten under Covid-19.

Bilag

Status på ventelisterne til plejeboliger pr. 23. marts 2020



Punkt 5: Håndtering af situationen vedr. Covid-19

Sagsfremstilling
5.      Håndtering af situationen vedr. Covid-19
 

Sagsnr. 450-2020-5942 Initialer LHU Åbent

 
Sagsfremstilling
Sundheds- og ældreområdet spiller en væsentlig rolle i at opretholde vigtige funktioner som omsorg og pleje til
kommunens borgere i den aktuelle situation med Covid-19.
 
Sundheds- og ældrechef Mette Bill Ladegaard orienterer om, hvordan situationen håndteres og hverdagen forløber.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at rådet tager orienteringen til efterretning
 
Sagen afgøres i
Seniorrådet
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Seniorrådet 22. april 2020:
Fraværende:  Bent Guul, Bent Vagn Laursen, Hans Christian Nielsen, Irene Møller Hansen, Lisbeth Langæble, Ove
Johansen, Verner Dahlgaard Andersen
 
Orientering om håndtering af situation vedr. Covid-19 fremsendes pr. mail fra Mette Bill Ladegaard.



Punkt 6: Eventuelt

Sagsfremstilling
6.      Eventuelt
 

Sagsnr. 450-2017-14465 Initialer LHU Åbent

 
·         Strategi for fokusområdet ”Det gode liv med kronisk sygdom – det borgernære sundhedsvæsen”.
 
I forlængelse af Sundhedspolitikken ”FRISK hele livet. SAMMEN om det sunde liv”
2016-20 er der er udarbejdet strategier på fire fokusområder:
 
-       strategi for mere lighed i sundhed,
-       strategi for tidlig indsats vedr. børn og unges overvægt,
-       strategi for sund ungdom,
-       strategi for arbejdsrettet rehabilitering.
 
Der mangler at blive udarbejdet en strategi for fokusområdet ”Det gode liv med kronisk sygdom – det borgernære
sundhedsvæsen”. På Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets møde 11. marts 2020 godkendte udvalget, at administrationen
arbejder videre med en proces for udarbejdelse af en strategi for kronisk sygdom, som bl.a. involverer inddragelse af
interessenter i etablering af et sundhedshus.
 
Strategien kan tage udgangspunkt i kommunens nuværende sundhedstilbud (fx rygestoptilbud, mestringskurser,
diabetesskole, livsstilskurser mv.), Sundhedsstyrelsens anbefalinger for kommunale forebyggelsestilbud til borgerne med
kronisk sygdom, den ældre medicinske borger samt Region Syddanmarks og de 22 kommuners sundhedsaftale.
Endvidere anbefales det, at processen for udarbejdelse af strategien tænkes sammen med inddragelse af borgere og
interessenter i relation til etablering af et sundhedshus.
 
Følgende proces er godkendt:

2020  

April Planlægning

Maj Borgermøde

Juni-august Udarbejdelse af strategi

august Udkast til strategi præsenteres i udvalget

September 4 ugers høring

November Godkendelse

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Beslutning i Seniorrådet 22. april 2020:
Fraværende:  Bent Guul, Bent Vagn Laursen, Hans Christian Nielsen, Irene Møller Hansen, Lisbeth Langæble, Ove
Johansen, Verner Dahlgaard Andersen
 
Seniorråder forventer at blive inviteret ind i forhold til input til strategien.
 
Det aftales, at referatet sendes ud til kommentering blandt hele rådet, inden det udsendes.



Punkt 7: Punkter til næste gang

Sagsfremstilling
7.      Punkter til næste gang
 

Sagsnr. 450-2017-14465 Initialer LHU Åbent

 
 
·         Præsentation af ny områdeleder Vivian Winkel Møller Balle
·         Besøg af Lone H. Larsen ang. flekstrafik
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beslutning i Seniorrådet 22. april 2020:
Fraværende:  Bent Guul, Bent Vagn Laursen, Hans Christian Nielsen, Irene Møller Hansen, Lisbeth Langæble, Ove
Johansen, Verner Dahlgaard Andersen
 
-
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