REFERAT Sundheds- og Forebyggelsesudvalget d. 22-
04-2020

Modedato Onsdag d. 22. april 2020 kl. 16:00

Maodested Byradets Virtuelle mgderum



Indholdsfortegnelse

Status vedr. handtering af situationen vedr. Covid-19

Ansegning til §18 temapulje - Kvisten

Ansggning til §18 - Senioridreetten

Ansegning til Novo Nordisk Fonden til projekt "SAMMEN om flere bern og unge i bevagelse"

Sund 1 Naturen

Ventetid genoptrening, 2020

Invitation fra Region Syddanmark til politisk mede om implementering af Psykiatriplan 2020-2024
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Punkt 1: Status vedr. hindtering af situationen vedr. Covid-19

Sagsfremstilling

1.  Status vedr. hindtering af situationen vedr. Covid-19

Sagsnr. [450-2020-5942 |Initialer |MBL |Abent

Sagsfremstilling
Sundheds- og @ldreomradet spiller en vasentlig rolle i at opretholde vigtige funktioner som omsorg og pleje til
kommunens borgere.

Sundheds- og @ldrechef Mette Bill Ladegaard orienterer om handtering af situationen vedr. Covid-19

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 22. april 2020:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.



Punkt 2: Ansegning til §18 temapulje - Kvisten

Sagsfremstilling

2.  Ansegning til §18 temapulje - Kvisten

Sagsnr. [450-2020-8245 |Initialer |RAS |Abent

Sagsfremstilling

Administrationen har modtaget en ansggning til temapuljen under §18-midlerne fra foreningen Kvisten, der er en
landsdekkende frivillig organisation, hvis formal er at hjelpe og stette personer, der har varet udsat for seksuelle
overgreb.

Organisationen sgger midler til markedsforing pa Facebook, uddannelse og supervision af terapeuter. Foreningen har tre
borgere fra Nyborg Kommune pa deres venteliste.
De sager om kr. 8.000.

Administrationen anbefaler, at der gives afslag, da organisationen ikke er forankret i Nyborg Kommune. Aktiviteten har
desuden ikke et direkte ensomhedsbeke@mpende formal, der kan komme borgerne i Nyborg Kommune til gavn, hvilket er
formalet med puljemidlerne.

Ansggningen er vedheaftet som bilag.
Okonomiske konsekvenser
Der ansgges om kr. 8.000

Indstilling
Det indstilles, at der gives afslag pa ansggningen

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2020-77919 Ansegning - temapuljen - § 18

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 22. april 2020:
Fraveerende: Ingen

Der gives afslag pé ansegningen grundet kriterier.

Bilag

Ansegning - temapuljen - § 18



Punkt 3: Ansegning til §18 - Senioridratten

Sagsfremstilling

3. Ansegning til §18 - Senioridrztten

Sagsnr. [450-2019-22956 |Initialer |RAS |Abent

Sagsfremstilling
Administrationen har modtaget en ansggning til §18-midlerne fra Senioridraetten i Ullerslev.

Senioridreetten er en folkeoplysende forening, der tilbyder idreet i dagtimerne for &ldre borgere. Foreningens mange
aktiviteter har et socialt og sundhedsmeessigt sigte. Der er bl.a. fokus p4, at alle kan vare med i deres aktiviteter.
Instruktererne foretager ogsa et opsegende arbejde, hvis deltagerne udebliver fra aktiviteten. Foreningen hjalper desuden
deres medlemmer med at finde transportmuligheder.

Senioridreetten sgger om kr. 5000 til indkeb af 12 stave og 2 floorball mél, som skal bruges til aktiviteter for demente.
Foreningen har bl.a. veret en del af projektet ”Kultur p4 Hjernen” og i den forbindelse fiet erfaring med aktiviteter for
demente. De gnsker med ansggningen at fortsette deres aktivitetstilbud for mélgruppen.

Administrationen anbefaler, at ansggningen imedekommes, da aktiviteten har bade et socialt og sundhedsmaessigt formal.

Okonomiske konsekvenser
Kr. 5.000. Midlerne kan bevilges af ikke udmentede §18-midler.

Indstilling
Det indstilles til at udvalget imedekommer ansegningen og bevilger kr. 5000 af puljen til frivilligt socialt arbejde.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2020-95580 Ansegningsskema Senioridraetten

450-2020-95578 Budget til Udviklingspuljen

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 22. april 2020:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Ansggningsskema Senioridreetten



Budget til Udviklingspuljen



Punkt 4: Ansegning til Novo Nordisk Fonden til projekt "SAMMEN om
flere bern og unge i bevagelse"

Sagsfremstilling

4. Ansegning til Novo Nordisk Fonden til projekt "'SAMMEN om flere bern og unge i
bevagelse"

Sagsnr. [450-2020-6353 |Initialer |THS |Abent

Sagsfremstilling
Administrationen har 31. marts 2020 fremsendt en ansggning til Novo Nordisk Fondens pulje "Bern, sundhed og
bevagelse”. Ansggningen er fremsendt uden udvalgets godkendelse grundet deadline for ansggningstidspunkt.

Puljen er pa 60 mio. kr. og har til formal at fremme en sund udvikling blandt bern i alderen 10-15 ar ved at nedsatte
stillesiddende adfeerd samt fastholde og fremme beveagelse og fysisk aktivitet i aldersgruppen.

Fonden stetter projekter, der udvikler nye metoder og indsatser i fx skoler, fritidsklubber, foreninger m.v., der har fokus pa
at fremme en aktiv livsstil hos bern og unge. Det forudsettes, at indsatserne evalueres grundigt og at mindst 10% af
budgettet afsettes til dette formal.

Administrationen har, med udgangspunkt i ”Strategi for tidlig indsats vedrerende bern og unges overvagt” og ”Politik for
mad, maltider og bevagelse i Nyborg Kommune”, udarbejdet en ansegning til puljen, med en beskrivelse af et femarigt
metodeudviklingsprojekt.

Visionen for projektet ’SAMMEN om flere bern og unge i beveagelse” er at alle bern og unge i alderen 10-15 &r i Nyborg
Kommune har lige muligheder for at vaere fysisk aktive i 60 minutter ved moderat til hgj intensitet hver dag.

Formélet med projektet er at udvikle metoder, der bygger bro mellem malgrupper i serlig risiko for lavt aktivitetsniveau,
folkeskolen og lokale idraetstilbud. Hensigten er mindre social ulighed i sundhed og at flere 10-15 &rige i Nyborg
Kommune motiveres til at blive fysisk aktive og fastholdes i et lokalt idreetstilbud.

Malgruppen for projektet er alle 10-15 arige i Nyborg Kommune, med serlig veegt pd grupper af bern og unge i risiko for
at have et lavt aktivitetsniveau, herunder piger i aldersgruppen 10-15 &r, etniske minoritetsgrupper, udsatte bern og unge,
motionsuvante barn og unge og elever i 7-9. klasse

Projektets indhold

Malgruppen og en bred repraesentation af interessenter rundt om bernene, herunder lerere, foraeldre, idraetsforeninger,
idreetsfzellesskaber, landsdekkende idratsorganisationer og andre afdelinger i kommunen (Socialafdelingen, Skole og
Kultur, Berneafdelingen, Jobcentret) samt Sundhed og Omsorg, samles til en undersggelsesproces. Barriererne for fysisk
aktivitet undersages, nye veje ind i idratstilbud for specifikke mélgrupper afdeekkes, samarbejdsmetoder, rekruttering- og
opsporingsmetoder udvikles og testforleb med nye og anderledes aktiviteter afpreves og evalueres.

Idraetsudbydere gennemgér et kompetencelaft og metoder til @endret praksis hos interessenterne udvikles. De nye metoder
udvikles forst i samarbejde med Vibeskolen, som er pilotskole, og udbredes dernast med henblik pa varig forankring pa
alle kommunens fire skoler og i de lokale idreetstilbud.

Efterfolgende skal metoden kunne udbredes og skaleres op til andre kommuner og idreetsudbydere. Projektets resultater
formidles pa en midtvejs- og afslutningskonference.

Der sages om midler til ansettelse af en projektkoordinator.
Projektet forankres organisatorisk i Sundhed og Forebyggelse og der etableres en styregruppe med involvering af
interessenter.

Nyborg Idraetssamvirke, BarnebasketFonden med foreningen Nyborg BerneBasket og DGI Fyn har givet
interessetilkendegivelse til, at de ensker at bidrage til udviklingen og implementeringen af metoderne.

Ansegningen er samlet set pa 3.887.500 kr., hvoraf der er ansegt om statte fra Novo Nordisk Fonden til at deekke
projektets hovedomkostninger pa 3 mio. kr. Herudover er der egenfinansieringen fra Nyborg Kommune over den femarige



projektperiode er ansléet til i alt 787.500 kr. fordelt mellem:

500.000 kr. fra Skoleafdelingen, i form af konsulent-, lerer-, peedagog- og ledertimer.
200.000 kr. fra Sundhed og Forebyggelse, i form af konsulenttimer.

27.500 kr. fra frivillighedskonsulent og kultur- og fritidskonsulent.

60.000 kr. til administration.

Der er indhentet tilsagn fra samarbejdspartnerne.

Endelig bidrager DGI til finansiering af projektet med 100.000 kr. svarende til 3 maneders konsulentlen gennem
deltagelse i projektets styregruppe og bidrag med faglig sparring i projektet, samt opkvalificering af foreninger.

Ansggningen er vedheaftet som bilag.
Der kan forventes svar pa ansggningen i juni 2020.

Okonomiske konsekvenser

Projektets samlede budget er kr. 3.887.500, heraf omfatter Nyborg Kommunes egenfinansiering medarbejdernes
timeforbrug svarende til kr. 787.500 over 5 ér.

DGI medfinansierer kr. 100.000.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender ansggningen.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2020- Puljeansogning SAMMEN om flere bern og unge i bevegelse - FINAL i
84209 Novoskabelon

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 22. april 2020:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Puljeansegning SAMMEN om flere bern og unge i bevegelse - FINAL i Novoskabelon



Punkt 5: Sund i Naturen

Sagsfremstilling

5. Sund i Naturen

Sagsnr. [450-2019-30673 |Initialer [MBL |Abent

Sagsfremstilling

Udvalget godkendte 22. januar 2020, at sundhedsprogrammet NY KURS fortsatter i 2020.

NY KURS er et tverfagligt og mélrettet sundhedsforlab for borgere uden for arbejdsmarkedet, eller som er i risiko for at
miste tilknytning til arbejdsmarkedet, og som har sundhedsmaessige udfordringer fx overvegt, rygning, fysisk inaktivitet,
stress eller et hgjt alkoholindtag.

I kurset er der fokus pa at forbedre deltagernes mentale, sociale og fysiske sundhed gennem friluftsaktiviteter,
netvarksdannelse, leering om mestringsstrategier og endret sundhedsadfaerd inden for fx kost, rygning, alkohol, motion
0g sevn.

Som en del af NY KURS, er der et femugers forlab ”Sund i naturen”, der er et tilbud for borgere, der oplever problemer
med stress, angst, depression, ensomhed, nedtrykthed, lavt selvverd eller borgere, som har kronisk eller langvarig
sygdom.

Der rekrutteres primert gennem jobcentret, men tilbuddet markedsfores ogsé bredt pa de sociale medier. 24 deltagere er
tilmeldt pé to hold i 2020.

Der soges om kr. 5000 til indkeb af materialer.

Okonomiske konsekvenser
Kr. 5000 til materialer

Indstilling
Det indstilles at udvalget godkender kr. 5000 fra sundhedspuljen

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 22. april 2020:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Punkt 6: Ventetid genoptraening, 2020

Sagsfremstilling

6. Ventetid genoptraening, 2020

Sagsnr. [450-2020-5183 |Initialer |DII |Abent

Sagsfremstilling
Der er i perioden 1. - 28. februar 2020 modtaget 88 genoptraningsplaner efter sygehusophold. Se figur 6 i bilaget.

Den gennemsnitlige ventetid til genoptraning efter sygehusophold er 6 dage i februar. Se figur 7 i bilaget.

Ingen bern har i januar ventet mere end 7 dage pa genoptraning efter sundhedsloven. Kvalitetsstandarden er derfor
overholdt for den gennemsnitlige ventetid.

RAd og vejledning efter Servicelovens §11 ligger organisatorisk under Berneafdelingen. I februar var der 30 henvisninger
til rdd/vejledning/trening. Den gennemsnitlige ventetid var i februar 12,6 dage. 5 bern ventede i februar leengere end
kvalitetsstanden jf. Serviceloven tilsiger. Den maksimale ventetid jf. kvalitetsstandarden er 21 dage.

Status pa henvisninger til genoptreening (+18-arige)

Afdelingen modtog i februar 92 genoptreeningsplaner efter sygehusophold (Sundhedslovens §140), som varetages i
Sundhed og Traening eller pa Jernbanebo. I februar modtog afdelingen 18 henvisninger til genoptrening (Servicelovens
§86).

Den gennemsnitlige ventetid efter sygehusophold er 4,1 dage i februar. Den gennemsnitlige ventetid efter serviceloven er
5,8 dage i februar.

I februar ventede én borger mere end 7 dage pa genoptrening efter Sundhedsloven
I februar ventede én borger mere end 14 dage pa genoptraening efter Serviceloven.

Udvikling i ventetid til genoptraening er vedhaftet som bilag.
Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Bilag
450-2020-99254 Bilag 1 Oversigt over ventetid, februar



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 22. april 2020:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.

Bilag

Bilag 1 Oversigt over ventetid, februar



Punkt 7: Invitation fra Region Syddanmark til politisk mede om
implementering af Psykiatriplan 2020-2024

Sagsfremstilling

7. Invitation fra Region Syddanmark til politisk mede om implementering af
Psykiatriplan 2020-2024

Sagsnr. [450-2020-3921 |Initialer |MAB |Abent

Sagsfremstilling
Der har mellem kommunerne i Region Syddanmark og regionen vaeret indledende meder vedrerende implementeringen af
Psykiatriplan 2020-2024.

Psykiatri- og Socialudvalget i Region Syddanmark har sendt en invitation til regionens 22 kommuner til enkeltvis
politiske mader af det videre samarbejde vedrerende implementering af Psykiatriplan 2020-2024 og psykiatriomradet
generelt.

I invitationen fra Region Syddanmark foreslas det, at der deltager politikere fra relevante kommunalpolitiske udvalg med
ansvar for psykiatriomradet.

Region Syddanmark oplyser, at folgende fra Region Syddanmark deltager:
Formand Thies Mathiasen fra regionens Psykiatri- og Socialudvalg
Neastformand Morgen Brixtofte Petersen fra regionens Psykiatri- og Socialudvalg
@vrige medlemmer fra regionens Psykiatri- og Socialudvalg i muligt omfang og
Reprasentanter fra sygehusledelse for psykiatrien i regionen og fra administrationen i regionshuset.

I forbindelse med invitationen til Nyborg Kommune og de gvrige kommuner i regionen, har Region Syddanmark sendt en
lang raekke forslag til mededatoer.

Administrationen har veret i teet kontakt med regionen for at fa koordineret og fastsat en madedato, og det er aftalt, at
medet med Nyborg Kommune holdes:

06. august 2020 fra k1. 10.00 — 11.30

Forelﬂblg deltager folgende fra Nyborg Kommune:
Formand for Social- og Familieudvalget Anja Kongsdal
Formand for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget Jan Reimer Christiansen
Formand for ZAldreudvalget Carsten Kudsk
Vicekommunaldirektor Seren Mollegérd
Direkter Marianne Stentebjerg
Sundheds- og Aldrechef Mette Bill Ladegaard.
Afdelingsleder Vickie Nellemann Kramer, Socialafdelingen.

I invitationen fra Region Syddanmark laegges der op til, at den enkelte kommune er velkommen til at invitere andre, hvis
deltagelse de finder relevant.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling

Det indstilles, at Social- og Familieudvalget, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget og Aldreudvalget drefter om der,
udover ovennavnte mededeltagere fra Nyborg Kommune, skal inviteres andre til det kommende mede den 6. august 2020
med Regions Syddanmarks Psykiatri- og Socialudvalg.

Sagen afgeres i
Zldreudvalget
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget og



Social- og Familieudvalget.

Bilag
450-2020-  Mail af 050220 fra Region Syddanmark: Invitation til politisk mede om
37670 psykiatriplanen 2020-2024

450-2020-  Bilag - til mail af 050220 fra Region Syddanmark - Invitation til politisk
57774 mede om implementering af Psykiatriplan 2020-2024

Beslutning i Social- og Familieudvalget 30. marts 2020:
Fraveerende: Sonja Marie Jensen (A)

Alle i udvalget inviteres med.

Beslutning i Aldreudvalget 14. april 2020:
Fraverende: Sonja Marie Jensen (A)

Udvalget inviteres med.

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 22. april 2020:
Fraverende: Ingen

Alle i udvalget inviteres med.

Bilag
Mail af 050220 fra Region Syddanmark: Invitation til politisk mede om psykiatriplanen 2020-2024

Bilag - til mail af 050220 fra Region Syddanmark - Invitation til politisk mede om implementering af Psykiatriplan 2020-
2024



Punkt 8: Meddelelser

Sagsfremstilling
8. Meddelelser

Sagsnr. [450-2020-923 |Initialer |7JO |Abent

Sagsfremstilling
Orientering om frivillighedsomradet.
Skiltning vedr. rygning igangsettes snarest pA kommunale omrader.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 22. april 2020:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Status vedr. håndtering af situationen vedr. Covid-19
	Punkt 2: Ansøgning til §18 temapulje - Kvisten
	Punkt 3: Ansøgning til §18 - Senioridrætten
	Punkt 4: Ansøgning til Novo Nordisk Fonden til projekt "SAMMEN om flere børn og unge i bevægelse"
	Punkt 5: Sund i Naturen
	Punkt 6: Ventetid genoptræning, 2020
	Punkt 7: Invitation fra Region Syddanmark til politisk møde om implementering af Psykiatriplan 2020-2024
	Punkt 8: Meddelelser

