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Punkt 1: Rundvisning pa Nyborg Bibliotek

Sagsfremstilling

1. Rundvisning pa Nyborg Bibliotek

Sagsnr. [450-2022-2304 |Initialer |[NHN |Abent

Sagsfremstilling
P& medet 29. marts 2022, starter Kultur- og Fritidsudvalgsmedet pa Nyborg Bibliotek.

Biblioteksleder Winnie Foldager vil sti for en rundvisning pa biblioteket, give et indblik i bibliotekets historie, samt
forteelle om det arbejde, der udferes i biblioteks-regi.

Udover rundvisningen, vil udvalget desuden kort blive introduceret til Nyborg Kommunes Bibliotekspolitik.
Efter rundvisningen fortsatter madet pa Nyborg Radhus.

Okonomiske konsekvenser
Ingen gkonomiske konsekvenser

Indstilling
Det indstilles, at programmet og besgget tages til efterretning
Sagen afgeres i

Kultur- og Fritidsudvalget

Bilag
450-2022-35830 Bibliotekspolitik for Nyborg Kommune - godkendt 28.01.2020

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.

Bilag

Bibliotekspolitik for Nyborg Kommune - godkendt 28.01.2020



Punkt 2: Rundvisning pa Bastionen

Sagsfremstilling

2. Rundvisning pa Bastionen

Sagsnr. [450-2022-2304 |Initialer |[NHN |Abent

Sagsfremstilling

Pé Kultur- og Fritidsudvalgets mede 11. januar 2022, blev det vedtaget, at udvalgets meder i forste halvar af 2022 skal
indeholde besog pa forskellige lokaliteter i kommunen. Med disse besag bliver udvalget introduceret til omradet lidt ad
gangen, og medes samtidig med ledere og foreninger rundt i kommunen.

Mgdet 3. maj 2022, atholdes pé& Bastionen.

Kulturhusleder Tue Fabricius vil give en rundvisning p& Bastionen, og vise hvilke muligheder, der er i huset. Herudover
vil han fortelle om de aktiviteter og arrangementer, der atholdes pa stedet.

Efter rundvisningen vil resten af medet blive atholdt i et medelokale pa Bastionen.

Okonomiske konsekvenser
Ingen gkonomiske konsekvenser

Indstilling
Det indstilles, at besgget og programmet for 3. maj 2022 godkendes.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Punkt 3: Principiel dreftelse om stette til byfester

Sagsfremstilling

3.  Principiel dreftelse om steotte til byfester

Sagsnr. [450-2022-15096 |Initialer |LKO |Abent

Sagsfremstilling

Skole- og kulturafdelingen har modtaget en ansggning om stette til atholdelse af en byfest i Ullerslev. Anseggningen vil
blive behandlet pa udvalgets made i maj.

Forud for behandlingen er det forvaltningens vurdering, at Kultur- og Fritidsudvalget ber drefte, om udvalget principielt
onsker at stotte byfester o.1. Udvalget har ikke tidligere stottet traditionelle byfester.

Udvalgets midler er begraensede, og der modtages hvert ar ansggninger om statte til mange forskellige arrangementer.
Rent juridisk kan en kommune godt stette en byfest, der er arrangeret af en forening. Jevnfer ligebehandlingsprincippet
vil stette til en konkret byfest betyde, at andre foreninger vil have en berettiget forventning om ogsa at modtage stotte til
deres fester. Det er derfor vaesentligt, at udvalget gor sig overvejelser om dette forud for en beslutning om at stette
byfesten i Ullerslev.

Det kan indga i overvejelserne, hvad der konkret enskes stotte til?

Det ber ogsa indga i overvejelserne, om en byfest kan labe rundt uden kommunal stette. Det betyder, at den samlede
gkonomi omkring en byfest ber tages i betragtning- herunder indtaegtssiden.

Det kan ligeledes overvejes om byfester er at betragte som events eller som kultur?

Endelig ber det principielt ogsa dreftes, om den ansggende forenings evt. formue skal tages i betragtning, nér en forening
ansgger om statte fra kommunen. Dette gaelder ikke kun for ansggninger vedr. byfester, men ber generelt overvejes.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling
Det indstilles, at Kultur- og fritidsudvalget drefter de principielle aspekter i at yde stette til byfester.

Sagen afgeres i
Kultur- og fritidsudvalget.

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Droftet.



Punkt 4: Ansegning til filmstette - ""Icelandic Poppies"

Sagsfremstilling

4. Ansegning til filmstette - ""Icelandic Poppies"

Sagsnr. [450-2022-17501 |Initialer |[NHN |Abent

Sagsfremstilling
Darling Productions ved Anne-Sofie Lindgaard og Coco Amalie Guldsborg, anseger Kultur- og Fritidsudvalget om stotte
til deres kommende kortfilmsprojekt ’Icelandic Poppies”.

Darling Productions anseger om 10.000 kr. som vil ga til produktionsomkostninger, herunder lgnninger af skuespillere og
crew.

Filmen "Icelandic Poppies™ handler om den angstramte Agnes, der forsgger at finde ro ved at dyrke blomster og i den
forbindelse meder hun en ung gartner, som bliver en tat ven.

Anne-Sofie Lindgaard, der er manuskriptforfatter og instrukter, er fodt og opvokset I Nyborg Kommune, og vil gennem
sit arbejde gerne bruge Nyborg og Fyn som en del af hendes projekter.

12019 blev Anne-Sofie Lindgaard og Coco Amalie Guldsborg, producer, tildelt 6.698 kr. til deres kortfilm 5800, som
var filmet i og omkring Nyborg. Filmen havde desuden et nyborgensisk cast.

I ”Icelandic Poppies” ensker Darling Productions igen at bruge Nyborg kommune som location, og er ved at undersgge
muligheden for at filme hos Nyborg Blomster og vil desuden finde locations til indenders scener som soveverelse og
psykolog konsultation i Nyborg Kommune.

Kortfilmen vil desuden indeholde et fynsk cast, blandt andet skuespillerinde Sandra Guldberg Kampp.

Vedheftet som bilag findes “Kriterier for stette til filmoptagelser”.
Vedhaftet som bilag findes desuden ansggning, praesentation af filmen og personerne bag, samt budget for filmen.

Okonomiske konsekvenser
Et eventuelt tilskud kan finansieres fra Kulturkontoen, hvor restbudgettet er pa 238.657 kr.

Indstilling
Det indstilles, at der bevilges 10.000 kr. til Darling Productions til produktionsomkostninger pé filmen ”Icelandic
Poppies”, som finansieres fra Kulturkontoen.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget

Bilag

450-2022- Ansggning/presentation til Nyborg Kommune

53452

450-2022- Icelandic Poppies Budget

53451

450-2022- Kriterier for stotte til filmoptagelser (godkendt 13.04.2021)

54229

450-2022- Ansggning fra Anne-Sofie Lindgaard om stette til Kortfilmen 'Icelandic

58421 Poppies' (PDF)



Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Ansegning/prasentation til Nyborg Kommune
Icelandic Poppies Budget
Kriterier for statte til filmoptagelser (godkendt 13.04.2021)

Ansggning fra Anne-Sofie Lindgaard om stette til Kortfilmen '[celandic Poppies' (PDF)



Punkt 5: Tilskud til dilettantforestillinger

Sagsfremstilling
5.  Tilskud til dilettantforestillinger

Sagsnr. [450-2022-9963 |Initialer |DEL |Abent

Sagsfremstilling
Foreninger/forsamlingshuse som aftholder en serskilt dilettantforestilling/revy, hvor kommunens pensionister har gratis
adgang, har siden kommunesammenlagningen i 2007 faet bevilget et tilskud.

Tilskuddet blev i 2018 forhgjet fra 2.000 kr. til 2.500 kr. pr. dilettantforestilling/revy og tilskuddet blev finansieret fra
Kulturkontoen.

Kultur- og Fritidsudvalget har tidligere for en ny valgperiode bemyndiget udvalgsformanden til at bevilge tilskuddene.
Kultur- og Fritidsudvalget er efterfalgende blevet orienteret om bevillingerne.

Der er i perioden 2016-2019 bevilget tilskud til 5 arlige forestillinger.

Der foreligger ansggning fra Langtved Forsamlingshus om tilskud pé 3.000 kr. i forbindelse med opferelsen af musicalen
”Annie Get Your Gun” 11. marts 2022 hvor pensionister har gratis adgang.

Ansegning fra Langtved Forsamlingshus er vedlagt.

Okonomiske konsekvenser
Et eventuelt tilskud kan finansieres fra Kulturkontoen hvor restbudgettet er pa 238.657 kr.

Indstilling
Det indstilles, at
der bevilges tilskud pa 3.000 kr. til dilettantforestillinger/revy hvor pensionister har gratis adgang
der tages stilling til om
A: Kultur- og Fritidsudvalget behandler alle indkomne ansegninger eller
B: formanden bemyndiges til at bevilge de indkomne ansggninger og Kultur- og Fritidsudvalget efterfolgende orienteres
eller
C: Skole- og Kulturafdelingen bemyndiges til at bevilge tilskuddene fremadrettet og Kultur- og Fritidsudvalget
efterfolgende orienteres.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalg
Bilag

450-2022- Ansggning fra Langtved Forsamlingshus om tilskud til dilettantforestilling
44704 hvor pensionister har gratis adgang



Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraverende: Ingen

Godkendt.
Model A besluttes.

Bilag

Ansegning fra Langtved Forsamlingshus om tilskud til dilettantforestilling hvor pensionister har gratis adgang



Punkt 6: Arligt mede med kommunens forsamlingshuse

Sagsfremstilling

6. Arligt mede med kommunens forsamlingshuse

Sagsnr. [450-2022-17440 |Initialer |DEL |Abent

Sagsfremstilling
Kultur- og Fritidsudvalget har tidligere &r holdt meder med kommunens forsamlingshuse i marts/april méaned.

Det er aftalt, at der atholdes made tirsdag 3. maj 2022 kl. 19.00 i Frerup Forsamlingshus (efter udvalgsmedet).

Administrationen forsléar folgende dagsorden:
Velkomst v/formanden
Pulje til vedligeholdelse af forsamlingshusene
Ungdomsfester i forsamlingshusene — fordele/ulemper. Frerup Forsamlingshus har anmodet om at f4 punktet med.
Sparring.
Forslag til tema: Markedsfering.
Gensidig orientering
Udpegning af to repraesentanter fra forsamlingshusene til naeste ar at veere med til at arrangere det arlige mede i
2023.
Eventuelt.

Forsamlingshusene anmodes endvidere om at komme med punkter til dagsordenen.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling

Det indstilles, at
udvalget drofter eventuelle supplerende emner til dagsordenen.
Udvalget godkender dagsordenen.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Punkt 7: Opsigelse af aftale med Dansk Biblioteks Reklame

Sagsfremstilling
7.  Opsigelse af aftale med Dansk Biblioteks Reklame

Sagsnr. [450-2022-15111 |Initialer |DEL |Abent

Sagsfremstilling

Nyborg Bibliotek indgik i 2003 aftale med Dansk Biblioteks Reklame a/s om levering af reklamefinansierede
biblioteksposer til gratis brug for Nyborg Biblioteks brugere. Kontrakten kan opsiges med 6 maneders varsel af
kommunalbestyrelsen eller tilsvarende kommunalt organ.

Nyborg Bibliotek ensker at opsige deres kontrakt med Dansk Biblioteks Reklame for i stedet at lane net ud af
genbrugsplast ud fra samme principper som udlén af beger.

Nyborg Biblioteks brugere har brug for at kunne lane et net, nér lanet indeholder flere beger end der kan baeres i en favn,
man har glemt eget net eller hvis vejret pludselig skifter til regn.

Nyborg Bibliotek er ved at blive verdensmaélscertificeret og tenker alle indkeb grenne. Dansk Biblioteks Reklame a/s
leverer poser produceret af sukkerrer til gratis udlevering til Nyborg Biblioteks brugere, men der ses ogsa et tydeligt
menster i at poserne ikke tages med igen og de forbruges derfor maske kun én gang.

Nyborg Bibliotek ensker i stedet, at man som bruger kan lane et robust net af genbrugsplast uden reklamer, som er chippet
og derfor kan udlanes over selvbetjeningsautomaten pa samme made som en bog. Bliver lane-nettet veek, skal det erstattes
pé samme made som en bog skal. Det vil ogsa vere muligt at kabe et net ved skranken i biblioteket, disse er ikke chippet.

Aftale mellem Dansk Biblioteks Reklame og Nyborg Bibliotek er vedlagt.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget godkender
opsigelse af kontrakten med Dansk Biblioteks Reklame a/s med seks méaneders varsel
principper og takst for 1&n af ’lane net” er de samme som for lan af en bog.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget

Bilag

450-2022-  Aftale af 10.01.2003 mellem Dansk Biblioteks Reklame og Nyborg
46675 Bibliotek vedr. levering af reklamefinansierede biblioteksposer



Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Aftale af 10.01.2003 mellem Dansk Biblioteks Reklame og Nyborg Bibliotek vedr. levering af reklamefinansierede
biblioteksposer



Punkt 8: Nyborg Gymnastik og Idratsforening - ansegning om tilskud til en
udendors fitness og aktivitetsplads

Sagsfremstilling

8. Nyborg Gymnastik og Idratsforening - ansegning om tilskud til en udenders fitness og
aktivitetsplads

Sagsnr. [450-2022-17251 |Initialer |[NHN |Abent

Sagsfremstilling
Nyborg Gymnastik og Idraetsforening - Gymnastik og Atletik ansgger Nyborg Kommune om tilskud til etablering af en
udenders fitness- og aktivitetsplads pa arealet ved lebebanen ved Nyborg Idretscenter.

Nyborg Gymnastik og Idraetsforening ensker sammen med Nyborg Idrets- og Fritidscenter at etablere pladsen og ansegger
Nyborg Kommune om 300.000 kr.

Det samlede belgb for projektet belaber sig til 1.975.831,81 kr. Foreningen vil forsgge at finde den resterende del af
finansieringen gennem fonde og sponsorater. Indtil videre har de modtaget 100.000 kr. fra Moreplaypuljen.

Fitness- og aktivitetspladsen skal vaere med til at bidrage til Nyborg Kommunes indsatser indenfor
ensomhedsforebyggelse og sundhedsfremme, og samtidig understette byens image som en aktiv by, der kerer sig om
borgernes fysiske og mentale sundhed. Pladsen kan desuden vere et fysisk madested for selvorganiseret idretsudeovelse.

Pladsen vil desuden kunne benyttes af skoler, Nyborg Gymnasium, motionister og hotelgaester.

Vedlagt som bilag er foreningens ansggning, beskrivelse af projektet, budget pa projektet, interessetilkendegivelser samt
foreningens sidst godkendte regnskab.

Okonomiske konsekvenser
Der er ikke afsat budget til udenders fitness- og aktivitetsplads. Anlaegspuljen for 2022 er pa nuverende tidspunkt
opbrugt.

Indstilling
Det indstilles, at der pa nuvarende tidspunkt ikke ydes tilskud til projektet i 2022.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget

Bilag
450-2022-58767 Ansegning fra NGIF (PDF)

450-2022-58766 Hensigtserklaeringer fra et udpluk af Nyborgs foreninger (PDF)
450-2022-51858 Finansiering og budget
450-2022-51855 Nyborg Outside Gym og Fitnessplads prasentation

450-2022-66922 Regnskab NGIF 2021



Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Ansegning fra NGIF (PDF)

Hensigtserkleringer fra et udpluk af Nyborgs foreninger (PDF)
Finansiering og budget

Nyborg Outside Gym og Fitnessplads prasentation

Regnskab NGIF 2021



Punkt 9: Nyborg Tennis- og Padelklub - ansegning om tilskud til padelbane
3o0g4

Sagsfremstilling

9. Nyborg Tennis- og Padelklub - ansegning om tilskud til padelbane 3 og 4

Sagsnr. [450-2022-17687 |Initialer |[NHN |Abent

Sagsfremstilling
Nyborg Tennis- og Padelklub har fremsendt en ansegning om tilskud til etablering af to nye padelbaner, bane 3 og 4.

I august 2021 blev der anlagt to padelbaner ved siden af tennisbanerne i Nyborg. Klubben har siden rundet 150
padelmedlemmer, og forventer at né 250 padelmedlemmer i lgbet af foraret og 300 i lebet af sommeren.

En padelbane kan rumme 125 medlemmer og pé den baggrund samt tilgangen af nye medlemmer, finder klubben det
nedvendigt at etablere yderligere to baner, s& de ikke bliver nedt til at sige nej til nye medlemmer eller at medlemmer
soger andre steder hen for at spille.

Klubben foreslar, at de to nye baner anlaegges der, hvor der nu er en hgj bag tennisbane 6.

Da de to ferste baner blev etableret i 2021 gav Nyborg Kommune et tilskud pa 337.566 kr. Den samlede pris for banerne
var 704.000 kr. Udover selve etableringen af banerne, har der desuden veret udgifter til reetablering af petanquebaner pa
57.000 kr., affaldsfjerning til 2.600 kr. og beplantning til 10.911,75 kr.

Prisen for to nye baner ligger nu pd omkring 800.000 kr., og klubben ansgger derfor om et tilskud p& 370.000 kr. fra
Nyborg Kommune. Klubben vil selv finansiere det resterende belgb ved at sage fonde for 300.000 kr. og betale 130.000
kr. fra deres egenkapital.

Er ovenstdende ikke en mulighed vil klubben arbejde med muligheder som klubobligationer eller forudbetalt kontingent
for naste seson.

Vedlagt er ansggningen fra Nyborg Tennis- og Padelklub, samt det sidste godkendte regnskab.

Okonomiske konsekvenser

Der er ikke afsat budget til udenders fitness- og aktivitetsplads. Anlegspuljen for 2022 er pa nuverende tidspunkt
opbrugt.

Indstilling
Det indstilles, at der pa nuverende tidspunkt ikke ydes tilskud til projektet i 2022.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget

Bilag

450-2022- Nyborg Tennis- og Padelklub - Ansegning om tilskud til padelbane 3
58762 og 4

450-2022- Nyborg Tennis og Padelklub - 2021 Regnskab og budget (PDF)

58765



Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Bilag

Nyborg Tennis- og Padelklub - Ansegning om tilskud til padelbane 3 og 4

Nyborg Tennis og Padelklub - 2021 Regnskab og budget (PDF)



Punkt 10: Referat fra bestyrelsesmeode i Bastionen

Sagsfremstilling

10. Referat fra bestyrelsesmode i Bastionen

Sagsnr. [450-2022-6614 |Initialer |DEL |Abent

Sagsfremstilling
Vedlagt fremsendes referat fra bestyrelsesmade i Bastionen 21. februar 2022.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at referatet tages til efterretning.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget

Bilag
450-2022-41769 Samlet referat - Bastionens bestyrelse den 21. februar 2022

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.

Bilag

Samlet referat - Bastionens bestyrelse den 21. februar 2022



Punkt 11: Mobil scene indkebt af Bastionen

Sagsfremstilling
11. Mobil scene indkebt af Bastionen

Sagsnr. [450-2022-20300 |Initialer |[NHN |Abent

Sagsfremstilling
Bastionen har investeret i en mobil scene, som kan benyttes til arrangementer i Nyborg Kommune.

Den mobile scene maler 36 kvm med mulighed for at udbygges til 48 kvm.

Scenen vil kunne anvendes til mindre arrangementer i hele Nyborg Kommune og vil kunne dekke behovet for
arrangementer pa Torvet, Den Grenne, til julemarked, Kulturnatten samt til udenders koncerter.

Scenen vil blive finansieret via udlejning og vil blive tilbagebetalt pa tre ar.

VisitNyborg og Musikskolen har tilkendegivet, at de ensker at leje scenen fremadrettet til deres arrangementer, og
Musikskolen har tilkendegivet at forhdndsleje scenen i de kommende to ar.

Prisen pé leje af den mobile scene, er baseret pa de tre ars tilbagebetaling af scenen, samt lobende vedligehold af scenen
og de mandskabstimer, der bruges til opsatning og nedtagning.

De variable omkostninger pr. udlejning udger ca. 4000-5000 kr. Dette indeholder blandt andet udgifter til lon,
vedligehold, forsikring og transport.

Vilkér for udlejning af den mobile scene:

Scenen kan udlejes til kommunale akterer (for eksempel Musikskolen og VisitNyborg) samt foreninger med lovlige
kommunale opgaver i Nyborg Kommune.

Bastionen er ansvarlig for udlejning af scenen, scenens vedligehold, samt ops@tning og nedtagning af scenen ved
hver udlejning.

Leje inklusiv levering, opsatning og nedtagning: 10.000 kr. pr. udlejning.

Nar scenen er betalt efter en periode pa tre ar, nedsattes prisen.

Vilkéarene behandles endeligt i Bastionens Bestyrelse.

Til sammenligning er der indhentet et tilbud pa en mobil scene pa 45 kvm fra et udlejningsfirma. Prisen for denne er
16.000 kr. eksklusiv moms, inklusiv levering, opsatning og nedtagning.

Okonomiske konsekvenser
Der er ingen ekonomiske konsekvenser

Indstilling
Det indstilles, at punktet tages til efterretning

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget



Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.



Punkt 12: Strategi for Tidlig indsats vedrerende bern og unges overvagt -
Status og handleplan 2022

Sagsfremstilling

12. Strategi for Tidlig indsats vedrerende bern og unges overvagt - Status og handleplan
2022

Sagsnr. [450-2022-454 |Initialer |[TUM |Abent

Sagsfremstilling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har ensket at sende Strategien SAMMEN om det sunde liv - tidlig indsats vedr. bern
og unges overvagt til orientering i hhv. Skole- og Dagtilbudsudvalget, Social- og Handicapudvalget og Kultur- og
Fritidsudvalget.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte 15. november 2015 strategien SAMMEN om det sunde liv - tidlig indsats
vedr. bern og unges overvagt. Strategien blev til i et samarbejde med Skole- og Dagtilbudsudvalget, Social- og
Familieudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget efter en bred og inddragende proces med bl.a. dialogmede,
borgeinddragelse og strategivaerksted.

Strategien viser retningen for, hvordan Nyborg Kommune pa kort sigt ensker at bremse udviklingen af overvagt hos bern
og unge, og hvordan der pa laengere sigt kan sikres en sundere generation af bern og unge.

Strategien indeholder folgende indsatsomréader:
1. Bern og unge i mere bevagelse

2. Sunde maéltider

3. Tidlig opsporing

4. Tilbud til overvagtige bern og unge

Indsatserne handler dels om forebyggelsesindsatser, som satter fokus pa sunde vaner i hverdagen, der er med til at
reducere risikoen for at overvagt opstar. Samtidig har strategien fokus pé specifikke indsatser, som handler om at opspore
og behandle bern og unge med overveagt.

Strategien indeholder derudover Politik for mad, méltider og bevegelse.

Igangvaerende indsatser under strategien

Screening af bern i 3% ars alderen

Formaélet med indsatsen er, at Sundhedsplejen tidligt opsporer overvagt og derefter gennem behovskonsultationer stotter
foreldrene med bern, der har overvagt til at opné sundere vaner. Tilbuddet indeholder undersegelse 1 grupper og en
individuel samtale med foraldre, peedagog og sundhedsplejerske ved behov.

I lgbet af 2021 har der ikke varet atholdt 3% ars undersegelser. Med baggrund i de tidligere ars resultater, har
screeningerne bidraget til den tidlige indsats i form af bl.a. henvisninger til fx berneterapeuter, Fit&najs og familiestuen.
Derudover styrkes Sundhedsplejens samarbejde med daginstitutionerne i det lebende arbejde med screeningerne.

Familiesamtaler i Fit&Najs

Fit&Najs er et tilbud til bern og unge med overvaegtig (3-25 ar) samt deres familier inspireret af Holbaekmodellen.
Sundhedsplejen har varetaget tilbuddet siden 1. april 2019 med et behandlerteam pé 2 medarbejdere. Fit&najs samtalerne
blev i perioden januar til og med april 2021 afholdt virtuelt med hjelp fra kommunens sundhedskonsulenter.

Antal tilmeldte og afsluttede born og unge i 2021:

62 bern og unge har gennemfort minimum 1. samtale. I lebet af 2021 er 37 nye bern og unge startet op i Fit&Najs.
Aldersfordelingen blandt deltagerne er:

3-5 ar: 4 bern, 6-17 ar: 33 bern og unge og ingen unge i aldersgruppen 18-25 &r.

2 bern er ophert i tilbuddet i 2021. Arsagen til udmeldingen er i begge tilfzlde, at deltagerne har opnaet deres enskede
mél med deltagelse/vagttab. Til sammenligning var der 16 deltagere, som forlod tilbuddet i 2020, hvoraf 3 bern havde



opnaet gnsket mal med deltage/vagttab.

Udvikling i graden af overveegt hos de deltagende born og unge i 2021:
56 bern og unge har haft mere end én samtale.

Ved opstartssamtalen havde 35,7% af deltagerne et BMI svarende til sver overvagt, 62,5% af deltagerne havde et BMI
svarende til overvaegt, mens 1,8% var normalvagtige.

Ved den seneste samtale havde 32,1% af deltagerne et BMI svarende til svaer overveegt, 60,7% af deltagerne havde et BMI
svarende til overvaegt og 7,1% var normalvagtig. Det svarer til et fald pa hhv. 3,6 og 1,8 procentpoint samt en stigning i
andelen af normalvaegtige pa 5,4 procentpoint. Saledes er 4 deltagere nu normalvagtige.

Ved opstartssamtalen

'Ved seneste samtale

Forskel i procentpoint

INormalvaegt 1,8% 7,1% 5,4%
Overvagt 62,5% 60,7% -1,8%
Svaer overvaegt [35,7% 32,1% -3,6%

Samlet har 80,4% svarende til 45 deltagere i 2021 reduceret deres overvegt i forbindelse med tilbuddet. 7 deltagere,
svarende til 12.5% har reduceret deres overvagt ved et skifte i overvaegtskategori.

Fit&najs er markedsfort til relevante samarbejdspartnere i dagtilbud, pa skoler og ungdomsuddannelser samt pa
hjemmesiden.

Politik for mad, maltider og bevaegelse
Politikken omhandler indsatsomraderne:
- En god start pa livet
Sund mad og drikke
Klar til en aktiv dag
Frugt og grentsager giver god energi
Gode maltider er mere end mette maver
Gang i kroppen

12021 er der gennemfort folgende indsatser:

- Nedsaettelse af og mader i inspirationsgruppe for implementering af mad, méltids- og bevagelsespolitikken.
Gruppen har veret sat i bero grundet Covid-19.

- Afholdelse af oplag og dialog om mad, maltids- og beveagelsespolitik for Uddannelsesradet.

- Proces vedr. oplaeg pa fellesradsmede eller lokale bestyrelsesmader pa dagtilbuds- og skoleomradet igangsat.
Emnet blev udskudt pé grund af Covid-19.

- Proces for udarbejdelse af dialogredskaber til vaerkstejkasse for bestyrelser, institutioner og skoler igangsat.

- Tilbud om opleeg vedrerende mad, maltider og bevagelse for dagtilbud, skoler, herunder fri — og privatskoler samt
ungdomsuddannelserne.

- Tilbud om sparring og vejledning i udarbejdelse/revidering af lokale handleplaner for mad, maltider og bevagelse
til dagtilbud, skoler og ungdomsuddannelser.

- Oplaeg om mad og maltider, herunder sunde madpakker, for foreldregruppe i dagtilbud.

Ovrige gennemforte indsatser under strategien:

- Ny opsatning og revidering af handlevejledningen "Nar du meder et barn eller en ung med overvagt” er igangsat
sammen med Sundhedsplejen med henblik pa mere overskueligt og brugbart materiale til brug for relevante
samarbejdspartnere.

- Markedsfering af nationale mad-, méltids- og bevagelseskampagner for bern og unge, herunder bl.a. Fuldkornsdag,
Vi kan cykle, Alle Born Cykler, Arla FoodMovers, Skolernes Motionsdag og Bevagelsesjulekalender i samarbejde med
relevante afdelinger.

Forslag til handleplan for 2022

Pé grund af de sidste ars Covid-19 restriktioner, hvor det ikke har veeret muligt i samme grad at arbejde med strategiens
indsatser, anbefales det, at de igangvarende indsatser fortsetter i 2022:



- Tilbud om oplag for foreldrebestyrelser og medarbejdere i dagtilbud og skoler.

Pa nuveerende tidspunkt er der aftalt oplaeg i Ravnekeret, Ahaven og Skattekisten.

- Tilbud om temaeftermiddage i bl.a. boligomrdderne med opleg og dialog om mad og maltider, fysisk aktivitet,
mental sundhed for bern, unge og foreldre.

- Styrke samarbejdet med foreninger om aktiviteter og tilbud malrettet bern og unge med overveegt.

- Sundhedsplejen underseger muligheder for at fortsatte 3'% ars screeninger i dagtilbud med henblik pa tidlig
opsporing af overvagt.

Strategi for Tidlig indsats vedrerende bern og unges overvagt og Politik for Mad, maltider og bevagelse er vedhaftet
som bilag.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen vedrerende status pé indsatser i 2021 og handleplanen for 2022 til
efterretning.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget.

Bilag

450-2022- Sammen om det sunde liv - Strategi for tidlig indsats vedr. bern og
41023 unges overvaegt

450-2022- Politik for mad, maltider og bevagelse (endelig version)

41005

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.

Bilag
Sammen om det sunde liv - Strategi for tidlig indsats vedr. bern og unges overvagt

Politik for mad, maltider og bevagelse (endelig version)



Punkt 13: Meddelelser fra formand, udvalgsmedlemmer og
administrationen

Sagsfremstilling

13. Meddelelser fra formand, udvalgsmedlemmer og administrationen

Sagsnr. [450-2021-36965 |Initialer [VVN |Abent

Sagsfremstilling
Meddelelser fra formand:

Henvendelse fra Husorkestret

Maode med Husflidsskolen (Abent Hus)
Meddelelser fra udvalgsmedlemmer:

Talentelever 2 til Fredericia

Meddelelser fra administrationen:
Status pa Vejerboden

Indstilling

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget.

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.



Punkt 14: Kommende punkter

Sagsfremstilling

14. Kommende punkter

Sagsnr. [450-2021-36963 |Initialer |[VVN |Abent

Sagsfremstilling
: Etablering af billedskole
Kunststrategi
Nyborg Disc Golf — ansggning om anleggelse af bane
Vejerboden
Opfoelgning pa Musikpolitikken — primo 2022
Nyborg Husflidsskole — opfalgning
Mgde med forsamlingshusene
Tveargaende udvalgsmeder med temaet “’lige adgang til bade leering og kultur”
Ny idraetspolitik
Arbejdsdag for Kultur- og Fritidsudvalget
NGIF — projektidé om halbyggeri — medio 2022
Folkeoplysningsudvalg — orientering
Fremtidig brug af Avlsgérden
Status pa Balletskolen
Scenen pa Den Grenne
Orientering om puljer

Indstilling
Til efterretning.

Sagen afgeres i
Kultur- og Fritidsudvalget.

Beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget 2022-2025 29. marts 2022:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.



Punkt 15: Lukket: Forhold vedr. forpagtning af cafeteriet i Ullerslev Kultur-
og Idraetscenter



Punkt 16: Lukket: Meddelelser
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