
REFERAT Sundheds- og Forebyggelsesudvalget d. 23-
06-2015

Mødedato Tirsdag d. 23. juni 2015 kl. 15:00

Mødested Lokale 2, Nyborg Rådhus



Indholdsfortegnelse
Frivillig Fredag 2015............................................................................................................................. 3
Revidering af sundhedspolitik............................................................................................................... 6
Booking- og receptionsløsning i Tandplejen......................................................................................... 9
Ventetid til genoptræning...................................................................................................................... 12
Kvalitetsstandarder for genoptræning................................................................................................... 15
Pulje til etablering af cykellegebane - del II......................................................................................... 18
Meddelelser........................................................................................................................................... 21
Lukket................................................................................................................................................... 23



Punkt 1: Frivillig Fredag 2015



Frivillig Fredag 2015 

Sagsfremstilling 

1.      Frivillig Fredag 2015 

  

  
Sagsfremstilling 
Nyborg Kommune har siden 2011 deltaget i Frivillig Fredag den sidste fredag i september. Der har hidtil været 
afholdt Frivillig Bazar på Torvet, hvor foreningerne har kunne låne en bod og præsentere deres forening. Temaerne 
for Frivillig Fredag har haft fokus på synlighed og samarbejde på tværs af sektorer.  
  
I år afholdes Frivillig Fredag 25. september. Frivilligrådet ønsker med temaet ”Grokraft for fællesskaber” et større 
fokus på at udvikle og styrke fællesskaber via frivillighed.  
  
Med henblik på at inddrage de frivillige foreninger i planlægning af Frivillig Fredag har der været annonceret i 
Lokalavisen, via Facebook, kommunens hjemmeside og mail til foreningerne med invitation til at indgå i en 
planlægningsgruppe. 
  
Planlægningsgruppen består af: Turistforeningens frivilligkorps, Hjerteforeningen, Diabetesforeningen, Ældresagen 
Ørbæk, Børns Voksenvenner, Nyborg Folkemøde, Østfyns Sociale Hånd og repræsentanter fra henholdsvis Pleje- 
og Omsorgsafdelingen og Kultur- og Fritidsafdelingen. 
  
Med afsæt i Frivillighedsrådets tema ”Grokraft for fællesskaber”, ønsker planlægningsgruppen at markere Frivillig 
Fredag 2015 ved at invitere til en Frivillighedskonference, hvor der arrangeres en frivilligBørs for foreninger, 
institutioner og virksomheder.  
  
Formålet med en FrivilligBørs er at skabe en møde- og markedsplads for foreninger, institutioner og virksomheder. 
Den fungerer som en børs, hvor deltagerne i løbet af et kort og aktivt arrangement udveksler ydelser, refleksioner og 
netværker på tværs. Der vil være fokus på at styrke både det aktive medborgerskab og samarbejdsrelationer i 
lokalområdet.  
  
Der foreslås følgende indhold på dagen: 
  
· Velkomst 
· Indledende oplæg med temaet - hvordan institutioner, foreninger og virksomheder kan styrke fællesskaber via 
frivillighed. 
· To runder af små temaoplæg om fx ensomhed, frivillighed på skoleskemaet, patientforeningsnetværk, 
samskabelse, gevinster ved frivillighed, unge og frivillighed og en hverdag med frivillige m.m., som deltagerne kan 
vælge sig ind på.  
· Afholdelse af FrivilligBørsen   
· Elever fra Nyborg Gymnasium præsenterer gennem forskellige udtryksformer fx. drama, dokumentation m.m. en 
bundet opgave med udgangspunkt i årets tema. 
· Festlig afslutning, hvor de frivillige hyldes med livemusik og fx. hyldesaft og kage eller pindemadder.  
Konferencen forventes afholdt i tidsrummet fra kl. 14-18.  
  
Der udarbejdes materialer fx plakater med invitation til målgruppen, pressemeddelelse, boost på Facebook og brug 
af Frivillighedsrådets hastag #FrivilligFredag2015. Desuden bestilles der hos Frivilligrådet merchandise såsom 
balloner, bolscher, plakater m.m. 
  
Til inspiration viser vedhæftede link, hvordan en Frivillighedsbørs er blevet gennemført i Ikast-Brande Kommune: 
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http://www.frivilligborsikast-brande.dk/


http://www.frivilligborsikast-brande.dk/ 
  
  
Økonomiske konsekvenser 
Der er i budget 2015 afsat en rammebevilling på kr. 35.000 til afholdelse af Frivillig Fredag. 
  
Indstilling 
Det indstilles, at planlægningsgruppens oplæg til Frivillig Fredag godkendes og orienteres i øvrige fagudvalg. 
  
Sagen afgøres i 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 23. juni 2015: 
Fraværende:  Jacob Nilsson (V) 
  
Til orientering. 

http://www.frivilligborsikast-brande.dk/


Punkt 2: Revidering af sundhedspolitik



Revidering af sundhedspolitik 

Sagsfremstilling 

2.      Revidering af sundhedspolitik 

  

  
Sagsfremstilling 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte 10. september 2014, at processen vedr. en ny sundhedspolitik 
udskydes til andet halvår af 2015 på grund af arbejdet med strategier for Mere lighed i sundhed og Tidlig indsats 
vedr. overvægt. Begge strategier ligger til grund for udvalgets prioriterede indsatser i denne periode. 
  
Sundhedspolitikken 2011-14 skal nu evalueres og revideres med henblik på Byrådets godkendelse. 
Sundhedspolitikken indeholder en beskrivelse af rammerne for arbejdet med sundhed og definerer, hvilke indsatser 
og målgrupper kommunen især vil have fokus på. Dette skal skabe klarhed og medansvar både politisk, 
administrativt og i de faglige miljøer, der skal være med til at løfte opgaverne. 
  
I sundhedspolitikken 2011-14 er visionen, at Nyborg Kommune udmærker sig med evne og vilje til at gøre en tidlig 
indsats, gøre en aktiv indsats for at skabe lighed i sundhed, at støtte borgerne i deres ansvar for egen sundhed og at 
samarbejde på tværs.  
  
Indsatserne har især relateret sig til flg. temaer: 
· Bedre forebyggelse for alle 
· Mere bevægelse i hverdagen 
· Fokus på den mentale sundhed 
· Sundhed og trivsel i hverdagen 
· Sund vækst 
  
  
Administrationen foreslår 
  
- at sundhedspolitikken 2011-14 evalueres ved at fagchefer udfylder et spørgeskema om fagudvalgenes arbejde 
med sundhed. 
  
- at der udarbejdes en status vedr. sundhedsindsatser relateret til Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker. 
  
- at udvalgets prioriterede målgrupper og indsatser fra temadagene i marts 2014 inddrages i den ny 
sundhedspolitik, og at der skabes sammenhæng til bl.a. sundhedsaftaler, praksisplan, beskæftigelsesreform mv. 
  
- at børn og unge, småbørnsfamilier, borgere uden for arbejdsmarkedet, borgere med kronisk sygdom, kræft og 
psykisk sårbare er primære målgrupper. 
  
- at ”Mere lighed i sundhed”, ”Tidlig indsats vedr. overvægt”, ”Bedre liv med kronisk sygdom”, ”Rehabilitering på 
tværs” er primære fokusområder, der beskrives nærmere. 
  
- at Den regionale sundhedsprofil og Skolesundhedsprofilen 2013 anvendes som udgangspunkt for at udarbejde 
mere konkrete sundhedsmål. 
      
- at borgerinddragelse omfatter idékataloget fra borgermødet ”Fælles udfordringer-Fælles løsninger”, inddragelsen 
der fandt sted i forbindelse med strategierne og event for inddragelse i forbindelse med en sundhedsdag, der 
planlægges i samarbejde med Fynske Medier i efteråret 2015. 
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- at sundhedspolitikken 2015-18 kan godkendes i byrådet januar 2016 
  
Økonomiske konsekvenser 
Ingen 
  
Indstilling 
Det indstilles, at udvalget godkender administrationens forslag til proces og indhold for sundhedspolitikken 2015-18. 
  
Sagen afgøres i 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 23. juni 2015: 
Fraværende:  Jacob Nilsson (V) 
  
Godkendt. 



Punkt 3: Booking- og receptionsløsning i Tandplejen



Booking- og receptionsløsning i Tandplejen 

Sagsfremstilling 

3.      Booking- og receptionsløsning i Tandplejen 

  

  
Sagsfremstilling 
Pr. 1. september 2015 indføres der, som et led i Nyborg Kommunes digitaliseringsstrategi, en digital 
selvbetjeningsløsning i Tandplejen.  
  
Den digitale selvbetjeningsløsning omfatter en Borgerportal og et receptionsmodul, som installeres i Tandplejens 
journalsystem TK2  
  
TK2 Borgerportal og receptionsmodul er en borgerrettet selvbetjeningsløsning, som gør det muligt for borgerne selv, 
at: 
  
· bestille og aflyse tid til tandundersøgelse mv.  
· læse beskeder fra tandlægen  
· se barnets tandjournal  
· få adgang til, at forældre selv ajourfører data vedr. barnets helbred, telefon og e-mailadresse  
· forældre/børn melder sig selv som ankommet via en touch skærm, som opstilles i venteområdet.  
  
Borgerportalen og receptionsmodulet vil bidrage til en bedre og mere effektivborgerservice, idet børn og forældre 
har nemmere og mere fleksibel adgang til at bestille tid til tandeftersyn af barnet, og forældrene kan hurtigt og nemt 
få et overblik over tandplejens behandlinger af barnet, både historisk, men også evt. behandlinger frem i tiden.  
  
Effektiviseringspotentialet er, at der kan forventes færre telefonopkald, mindre tid til administrative funktioner fx 
indkald til undersøgelse. Forældrene ajourfører selv oplysninger vedr. mobiltelefonnumre og e-mail adresser, 
helbredsoplysninger mv. Der vil ikke længere være behov for at sende sedler med barnet hjem, da forældrene 
modtager en notifikation, når børnene har været til tandlæge. Det vil stadig være muligt telefonisk at kontakte 
tandplejen i et kortere tidsbegrænset tidsrum. 
  
Indførelse af den digitale løsning formidles i august til borgerne på flg. måde: 
- pressemeddelelse  
- orienteringsbrev til forældre 
- plakater i børnehaver, skoler og på ungdomsuddannelserne 
- Facebook, hjemmeside, Forældreintra, mitnyborgkommune.dk, side 3 i lokalavisen 
- Evt. digitalstander 
  
Økonomiske konsekvenser 
Etableringsomkostninger til den digitale løsning er 308.300, som er bevilget af digitaliseringspuljen. Løbende 
driftsomkostninger afholdes af Tandplejens budget. 
  
Indstilling 
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning. 
  
Sagen afgøres i 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
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Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 23. juni 2015: 
Fraværende:  Jacob Nilsson (V) 
  
Til efterretning. 



Punkt 4: Ventetid til genoptræning

Bilag

Grafik vedr. ventetid maj 2015



Ventetid til genoptræning 

Sagsfremstilling 

4.      Ventetid til genoptræning 

  

  
Sagsfremstilling 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget orienteres hver måned om ventetid til genoptræning. Ventetiden er opgjort pr. 
1. juni 2015. 
  
Status på henvisninger til genoptræning (0-17-årige) 
Der er i perioden 1. maj til 31.maj 2015 modtaget 1 genoptræningsplan efter sygehusophold og 18 henvisninger til 
råd/vejledning/træning efter Servicelovens §11. 
  
Der er 11 dages ventetid til genoptræning efter sygehusophold for maj måned.  
Der er 13,3 dages ventetid til råd/vejledning/træning for maj måned. 
  
Status på henvisninger til genoptræning (+18-årige) 
Der er i perioden 1. maj til 31. maj 2015 modtaget 102 genoptræningsplaner efter sygehusophold (Sundhedslovens 
§140) og 12 henvisninger til genoptræning (Servicelovens §86). Der er yderligere modtaget 6 genoptræningsplaner 
(Sundhedslovens §140), som Rehabiliteringscentret varetager. 
  
Den gennemsnitlige ventetid efter sygehusophold er 9,9 dage for maj måned. 
Den gennemsnitlige ventetid efter serviceloven er 11 dage for maj måned. 
  
I maj måned har 14 borgere ventet mere end 14 dage. 
  
Kvalitetsstandarderne er overholdt for den gennemsnitlige ventetid for sundhedsloven og serviceloven. 
  
Økonomiske konsekvenser 
Ingen 
  
Indstilling 
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning. 
  
Sagen afgøres i 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
  
Bilag 
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Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 23. juni 2015: 
Fraværende:  Jacob Nilsson (V) 
  
Til efterretning. 



Punkt 5: Kvalitetsstandarder for genoptræning

Bilag

Udkast til Kvalitetstandard sundhedsloven §140 2015.pdf

Udkast til kvalitetsstandard serviceloven §86 2015.pdf



Kvalitetsstandarder for genoptræning 

Sagsfremstilling 

5.      Kvalitetsstandarder for genoptræning 

  

  
Sagsfremstilling 
Kommunalbestyrelsen skal mindst én gang om året vedtage en kvalitetsstandard for kommunal genoptræning og 
vedligeholdelsestræning. Kvalitetsstandarden skal formidle kommunalbestyrelsens overordnede politiske 
beslutninger om serviceniveau, værdier og kvalitetskrav på en enkel, relevant og letforståelig måde for de forskellige 
målgrupper. 
  
Kvalitetsstandarderne er revideret, så de følger gældende regler for kvalitetsstandarder. I forhold til 
kvalitetsstandarden for §140, er der pr. 1. januar 2015 trådt ny lovgivning i kraft, hvor der er foretaget en opdeling af 
genoptræningen i basal genoptræning og avanceret genoptræning. Bekendtgørelsen kan findes på følgende link: 
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=164976&exp=1 
  
Der er ikke foretaget ændringer i serviceniveauet i kvalitetsstandarderne, men der er sket en nærmere præcisering 
af kvaliteten både i forhold til den borgerrettede og den administrative del. Desuden har kvalitetsstandarderne fået et 
mere læsevenligt layout. 
  
Ifølge gældende regler skal kvalitetsstandarderne indeholde: 
· Serviceinformation til borgerne om den hjælp, de kan forvente at modtage, hvis de får behov for hjælp. 
· Beskrivelse af serviceniveauet. 
· Beskrivelse af indholdet, omfanget og udførelsen af hjælpen. 
· Klare mål for ydelserne og en beskrivelse af, hvordan der følges op på de fastsatte mål. 
· Kommunalbestyrelsens kvalitetskrav til leverandører af hjælp, herunder krav til personalets kompetencer, 
arbejdsmiljø m.v. 
Kvalitetsstandarderne er vedlagt som bilag. 
  
Økonomiske konsekvenser 
Ingen 
  
Indstilling 
Det indstilles, at udvalget godkender kvalitetsstandarderne. 
  
Sagen afgøres i 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
  
Bilag 
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Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 23. juni 2015: 
Fraværende:  Jacob Nilsson (V) 
  
Godkendt. 



Punkt 6: Pulje til etablering af cykellegebane - del II

Bilag

Kort over mulige placeringer af cykellegebane.pdf



Pulje til etablering af cykellegebane - del II 

Sagsfremstilling 

6.      Pulje til etablering af cykellegebane - del II 

  

  
Sagsfremstilling 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkendte 20. maj 2015, at administrationen arbejder videre med en 
ansøgning til Cyklistforbundet og Nordea Fondens pulje vedr. etablering af cykellegebane. Administrationen har i 
samarbejde med Teknik- og Miljøafdelingen drøftet mulig placering, markedsføring, drift m.m. samt regler for 
skiltning. 
  
Der foreslås to alternative placeringer (se kort i bilag):  
  
· Arealet Birkhovedvej (2400 m2) er omfattet af fortidsmindefredningen og det er Kulturstyrelsen der skal meddele 
dispensation. Da der er indrettet legeplads i dag, mener Teknik- og Miljøafdelingen, at det måske kan argumenteres 
på plads i forhold til så mange andre dele af fæstningsanlægget. 
  
· Arealet Lille Svanedam (2900 m2) er delvist omfattet af 100 m fortidsmindebeskyttelseslinje (den grønne streg på 
kort i bilag). Såfremt der opretholdes beplantning mod naboerne og banen planlægges som en integreret del af 
parken vurderes placeringen umiddelbart som den bedste mulighed i bymidten. 
  
Den centrale placering i Nyborg øger oplandet til cykelbanen. Nyborg er kommunens største by og med 
parkeringsmuligheder i nærheden af banens placering, er banen et udflugtsmål for hele kommunens borgere. Den 
tætte beliggenhed til togstationen appellerer desuden til, at borgere fra andre kommuner kan tage på udflugt til 
Nyborg med en cykel for at besøge cykellegebanen. Børns motoriske udvikling er et vigtigt led i et sundt og aktivt liv. 
Gode og sikre cykelfærdigheder er samtidig med til at gøre cyklen til et oplagt transportvalg. Derfor skal banen 
markedsføres som et oplagt sted for leg, træning mm. for både daginstitutioner, skoleklasser, familier, foreninger 
mm.  
  
Ansøgningen til en cykellegebane skal indeholde en femårig drifts- og vedligeholdelsesplan. Det vurderes, at den 
årlige drift på en cykellegebane vil beløbe sig til maks. 40-50.000 kr. årligt inkl. den drift og vedligeholdelse, der i 
forvejen er på arealet. Midler til drift og vedligeholdelse er ikke en del af egenfinansieringen, men der skal ved 
ansøgning være tilsagn om godkendelse af beløbet. Såfremt kommunen opnår støtte til en cykellegebane, skal en 
arkitekt udarbejde det konkrete forslag til cykellegebanen, som godkendes af Cyklistforbundet. Udgifter til ekstern 
arkitekt må gerne være en del af egenfinansieringen, blot den ikke overstiger 10% af anlægssummen. 
  
Cyklistforbundets krav til skiltning ifm. cykellegebanen er i overensstemmelse med Nyborg Kommunes regler, som 
følger Naturbeskyttelsesloven §21 og bekendtgørelse nr. 1328 om opsætning af mindre oplysningsskilte m.m. 
Såfremt Nyborg Kommune opnår støtte til etablering af cykellegebane, er kommunen med til at bestemme hvilken 
skiltning, der skal være i anlægsfasen og ved indgangen til den etablerede cykellegebane. Det er blot et krav, at 
logoerne for Cyklistforbundet og Nordea Fonden fremgår af skiltningen.  
Administrationen har også undersøgt udvalgets forslag vedr. Eksercerpladsen eller arealet ved Kampsportens Hus:  
  
· Eksercerpladsen er nødvendig parkeringsplads i forbindelse med slotsprojektet og bruges til mange formål. 
Arealet indgår desuden i fortidsmindefredningen. Kulturstyrelsen har indtil videre kun nødigt givet dispensation til 
afholdelse af børnedyrskue m.m. og indretning til p-plads skal ske så naturligt som muligt.  
  
· Arealet ved Kampsportens Hus er kun 1400 m2 og indgår allerede i en større ansøgning om etablering af faciliteter 
til fysisk aktivitet og som en del af parkeringsreserven i forbindelse med slotsprojektet. Cyklistforbundet stiller krav 
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om et areal på min. 2000 m2 til en cykellegebane.  
  
Det vurderes således, at begge arealer ikke er mulige placeringer af en cykellegebane. 
  
Der er ansøgningsfrist 15. september 2015. 
  
  
Økonomiske konsekvenser 
Der kan ansøges om maks. kr. 400.000, som forudsætter at egenfinansieringen minimum 400.000 kr., som kan 
finansieres af overførte midler. 
  
Indstilling 
Det indstilles, at udvalget godkender og anbefaler placering af cykellegebane ved Lille Svanedam  til Teknik- og 
Miljøudvalget med henblik på at samarbejde om ansøgningen. 
  
  
Sagen afgøres i 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  
  
Bilag 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 23. juni 2015: 
Fraværende:  Jacob Nilsson (V) 
  
Godkendt. 
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Punkt 7: Meddelelser



Meddelelser 

Sagsfremstilling 

7.      Meddelelser 

  

  
Sagsfremstilling 
  
  
Indstilling 
  
  
Sagen afgøres i 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 23. juni 2015: 
Fraværende:  Jacob Nilsson (V) 
  
Intet. 
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Punkt 8: Lukket
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