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Mødekalender 2017 

Sagsfremstilling

1.      Mødekalender 2017

 
Sagsnr. 450-2016-19807 Initialer PEJ Åbent

 
Sagsfremstilling
Forslag til mødekalender for 2017 er udarbejdet og godkendt af Direktionen. Mødekalenderen blev sendt i skriftlig 
høring ved udvalget i september. Til mødekalenderen indkom der 2 forespørgsler på ændringer, som udvalget skal 
drøfte.
 
Forslaget bedes drøftes af udvalget med henblik på at sende den endelige mødekalender til godkendelse i Byrådet 
senest i november.
 
De oprindeligt planlagte møder i Sundheds – og Forebyggelsesudvalget er som følger:
 
· Onsdag 18.01.2017 kl. 16.00
· Onsdag 08.02.2017 kl. 16.00
· Onsdag 08.03.2017 kl. 16.00
· Onsdag 05.04.2017 kl. 16.00
· Onsdag 03.05.2017 kl. 16.00
· Onsdag 07.06.2017 kl. 16.00
· Onsdag 16.08.2017 kl. 16.00
· Onsdag 06.09.2017 kl. 16.00
· Onsdag 27.09.2017 kl. 16.00
· Onsdag 25.10.2017 kl. 16.00
· Onsdag 15.11.2017 kl. 16.00
· Onsdag 06.12.2017 kl. 16.00
 
Enkelte af møderne ligger meget tidligt på måneden, men det har ikke været muligt at placere dem senere, da der 
skal tages højde for helligdage, og at efterfølgende ØK og byråd skal placeres i forskellige uger.
 
Bemærkningerne til denne mødeplan har været:
· Kan møderne 8. februar og 7. juni flyttes til henholdsvis 2. eller 6. februar og 14. juni 2017?
 
Vedr. ønske om at flytte mødet 8. februar til enten 2. eller 6. februar:
· 02.02.17: der er 2. februar KL børne- og ungetopmøde, som nogle medlemmer muligvis skal deltage i. 
· 06.02.2017: på denne dato er der allerede Social- og Familieudvalg, Beskæftigelsesudvalg og Teknik- og 
Miljøudvalg. Erik, Sonja, Carsten og Søren deltager der.
 
Vedr. ønske om at flytte mødet 7. juni til 14. juni:
· hvis vi flytter mødet til 14. juni kommer, vi på den ”forkerte side” af Økonomiudvalget. Dvs. der ikke kan sendes 
punkter videre før en måned senere.
 
Udvalget bedes nå til enighed omkring mødedatoer i februar og juni 2017.
 
Se evt. bilag for mødedatoer i kontekst.
 
Indstilling
Drøftes



 
Sagen afgøres i:
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
 
Bilag
450-2016-140166 Mødekalender 2017 - møderne i kontekst

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Mødet onsdag 7. juni 2017 flyttes til onsdag 14. juni 2017.



Høring - Udkast til bosætningsstrategi 2016-2020 

Sagsfremstilling

2.      Høring - Udkast til bosætningsstrategi 2016-2020

 
Sagsnr. 450-2016-20344 Initialer LDA Åbent

 
Sagsfremstilling
Byrådet godkendte på møde 26.01.2016 Nyborg Kommunes vækstpolitik 2016-2020. En af indsatserne er 
udarbejdelse af en bosætningsstrategi.
 
På baggrund af kommunes egne tilflytteranalyser fra 2014-2016, attraktivitetsanalysen 2016, befolkningsprognosen 
2017 og bosætningsworkshoppen 16. juni 2016 ligger 1. udkast til bosætningsstrategien med tillæg ”idékatalog” 
færdigt.
 
På bosætningsworkshoppen var følgende repræsenteret:
 
·         Erhvervs- og Udviklingsudvalget
·         Udviklingsrådet
·         Landdistrikts Udvalg
·         Uddannelsesrådet
·         Ungerådet
 
Strategien er opbygget med udgangspunkt i Nyborg Kommunes logo, som viser, hvordan borgeren er centrum for 
den sammenhængende fortælling om, at Nyborg Kommune er et attraktivt sted at bo med sine kulturhistoriske 
rødder og sine særegne styrker, som vi er meget stolte af.
 
Bosætningsstrategien handler om at få sat Nyborg Kommune på landkortet som mulig bosætningsdestination. De 
fire styrkepositioner, som er beskrevet i bosætningsstrategien, er essensen af det specielle ved Nyborg Kommune 
og skal være gennemgående for arbejdet med at fremme bosætning. Det betyder, at styrkerne skal være med til at 
tiltrække og fastholde nye borgere.
 
Idekataloget er et tillæg til bosætningsstrategien, hvor du kan læse om de mange konkrete ideer og ønsker, som er 
fremkommet under tilblivelsen af strategien. Idéerne har meget forskellig karakter og nogle er allerede indskrevet i 
bosætningsstrategien, mens andre er konkrete indsatser, der kan arbejdes videre med.
 
Idékataloget skal være med til at synliggøre de mange idéer og skabe overblik i den videre proces i forhold til 
indsatsområder og konkrete initiativer.
 
Arbejdet med at fremme bosætning vil være dynamisk og skal løbende tilpasses til aktuelle udfordringer og behov.
 
Erhvervs- og udviklingsudvalget har på møde den 6. september 2016 besluttet at sende udkast til 
bosætningsstrategi i høring i perioden 7. september til 7. oktober 2016
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget drøfter udkast til bosætningsstrategi 2016-2020 med henblik på 
kommentarer/anbefalinger.  
 



Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
Bilag
450-2016-126624 1. udkast Idekatalog - bosætningsstrategi 2016-2020

450-2016-126622 1. udkast Bosætningsstrategi 2016-2020
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Drøftet.
- Frivillighed og det rige kulturliv fylder for lidt.
- Billederne bør genovervejes.
- Den efterfølgende handleplan skal være meget konkret.



Lokalrådgivning ved Kræftens Bekæmpelse 

Sagsfremstilling

3.      Lokalrådgivning ved Kræftens Bekæmpelse

 
Sagsnr. 450-2016-20831 Initialer TKE Åbent

 
Sagsfremstilling
Kræftens Bekæmpelses lokalafdeling har foranlediget et møde med Kræftens Bekæmpelse vedr. en mulig 
samarbejdsaftale om lokal rådgivning til kræftramte borgere i Nyborg Kommune. Mødet blev afholdt 18. august 
2016.
Lokalrådgivning til borgere, der er berørt af kræft er et tilbud om psykosocial rådgivning og støtte i forbindelse med 
sygdommen. Tilbuddet er ligeledes til gavn for de borgere, der af forskellige årsager ikke magter at besøge 
Kræftens Bekæmpelses kræftrådgivning andre steder i regionen.
 
Et eksempel på en samarbejdsaftale om lokal rådgivning for kræftramte er Sønderborg Kommune, som har indgået 
en samarbejdsaftale med Kræftens Bekæmpelses lokalrådgivning i Åbenrå. Samarbejdsaftalen trådte i kraft 1. maj i 
år og løber foreløbigt frem til 30. april 2017. Denne aftale indeholder flg:
 
· Psykosocial rådgivning (individuel, par eller familiesamtaler) leveres 4 timer ugentligt af en professionel rådgiver 
ansat ved kræftrådgivningen.
· Den psykosociale rådgivningssamtale tager udgangspunkt i Kræftens Bekæmpelses evidensbaserede koncept. 
Rådgiveren har tavshedspligt og der føres ikke journal over samtalerne.
· Når personalet fra lokalrådgivningen er forhindret i at afholde samtale, har kommunen krav på enten en vikar eller 
erstatningstimer for de aflyste. Aflyser kommunen selv, erstattes timerne ikke.
· Samtalerne foregår i egnede lokaler stillet til rådighed af kommunen. Tid til samtale sker via en koordinator eller 
lign. person i kommunen. I forbindelse med samtaler rådfører begge parter sig med hinanden med henblik på at 
tilbyde borgeren mest mulig hjælp og støtte fra begge organisationer før og efter samtalerne.
· Planlægning/koordinering sker i det daglige mellem koordinator eller lign. i kommunen og den tilknyttede rådgiver 
fra Kræftens Bekæmpelse, alternativt lederen fra kræftrådgivningen. Dette betyder, at kontaktpersonen i kommunen 
telefonisk eller pr. mail orienterer rådgiveren om, hvilke borgere der er aftalt samtale med og baggrunden for 
samtalen et par dage forinden samtalen.
· Der kan undtagelsesvis eller ved nærmere aftale gennemføres rådgivningssamtaler med borgeren i eget hjem, når 
der afsættes tid hertil inkl. merkørsel.
· Kommunen finansierer Kræftens Bekæmpelses udgifter til rådgiverens løn og kørsel tillagt overhead til dækning af 
udgifter til intern supervision, sparring, uddannelse og afledte opgaver på kræftrådgivningen. Den årlige udgift er 
afsat til 130.000 kr. excl. moms.
· Kommunen kan uden beregning få undervisning af kræftrådgivningen lokalt én gang årligt for et antal medarbejdere 
(max 10 deltagere) efter nærmere aftale.
· Supervision af koordinator eller anden medarbejder i kommunen kan aftales inden for de 4 timer, der er afsat 
ugentligt.
· Begge parter annoncerer i relevant omfang omkring tilbuddet/samarbejdet via egne materialer og hjemmeside. 
Kommunen vurderer løbende behovet for annoncering i lokalavisen og afholder udgifter hertil.
· Kræftens Bekæmpelse kan benytte samarbejdet med kommunen som reference over for andre kommuner og 
kommunen bidrager i den forbindelse med at omtale egne erfaringer med samarbejdet med Kræftens Bekæmpelse.
· Der gøres status på samarbejdet én gang årligt samt efter behov. Kommunen udarbejder i den forbindelse relevant 
statistik på omfang og karakter af henvendelser/samtaler. Her kan samarbejdsaftalen opdateres.
· Samarbejdsaftalen er bindende for begge parter i perioden fra 1. maj 2016 til 30. april 2017.
· Evt. tvister vedrørende overholdelse af aftalen kan tages op mellem kommunen og Kræftens Bekæmpelse på 
chefniveau.
 



Administrationen anbefaler, at der indgås en et årig samarbejdsaftale med Kræften Bekæmpelse med henblik på at 
afprøve om lokal rådgivning rettet mod Nyborg Kommunes borgere med kræft, kan imødekomme deres behov for 
bl.a. psykosocial støtte i forhold til håndtering af sygdommen. Indsatsen evalueres efter et år inden der tages stilling 
til om rådgivningen skal implementeres som et vedvarende tilbud.
Økonomiske konsekvenser
De årlige udgifter til lokalrådgivning gennem Kræftens Bekæmpelse udgør kr. 100.000 excl. moms, der omfatter 
udgifter til løn og kørsel tillagt overhead til dækning af udgifter til intern supervision, sparring, uddannelse og afledte 
opgaver på kræftrådgivningen.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender, at der indgås en 1-årig samarbejdsaftale med Kræftens Bekæmpelse. 
Udgifter kr. 100.000 kan finansieres af Sundhedspuljen som et engangsbeløb i 2016.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Godkendt.
Den endelige aftale forelægges udvalget.



Opsamling på politisk midtvejsmøde vedr. sundhedsaftalen 2015-2018 

Sagsfremstilling

4.      Opsamling på politisk midtvejsmøde vedr. sundhedsaftalen 2015-2018

 
Sagsnr. 450-2016-16008 Initialer TKE Åbent

 
Sagsfremstilling
Formand for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget Frits Christensen, næstformand i Sundheds- og 
Forebyggelsesudvalget Erik Rosengaard, formand for Social- og Familieudvalget Benny Pieszak samt Sundheds- 
og ældrechef Mette Bill Ladegaard deltog 1. september 2016 i et af de fire politiske midtvejsmøde om 
Sundhedsaftalen 2015-18, som Sundhedskoordinationsudvalget inviterede kommunerne i Region Syddanmark til. 
Foruden de fem kommuner, der deltog i Svendborg, deltog medlemmer af Sundhedskoordinationsudvalget, 
formandskabet for PLO Danmark samt medlemmer af Region Syddanmarks Sundhedssamordningsudvalg.
 
Formålet med mødet var, at
· gøre status på samarbejdet i regi af sundhedsaftalen, hvor langt er samarbejdspartnerne nået og er de på rette 
vej?
· drøfte fælles udfordringer
· finde fælles løsninger og drøfte hvordan samarbejdspartnerne kan bidrage til at komme godt i mål til gavn for 
borgeren.
 
En kommunal opsamling fra de fire politiske møder eftersendes pr. mail.
Formand for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget Frits Christensen orienterer om de politiske drøftelser fra mødet 
i Svendborg.
 
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2016-137822 Invitation til midtvejsmøderne.pdf

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Til efterretning.



KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner 

Sagsfremstilling

5.      KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner

 
Sagsnr. 450-2016-21055 Initialer TKE Åbent

 
Sagsfremstilling
Ifølge KKR Syddanmark  skal de syddanske borgere i fremtiden opleve et endnu stærkere nært og 
sammenhængende sundhedsvæsen. Et sundhedsvæsen, hvor borgeren bliver medskabende og betragtes som 
ligeværdig i relationen med sundhedspersonalet. Borgeren skal således spille en langt større rolle i forhold til egen 
sundhed og som aktør i sundhedsvæsenet, end det sker i dag.
 
Et væsentligt ønske fra KKR Syddanmark er, at den sociale ulighed i sundhed mindskes. Dette skal ske ved at tage 
udgangspunkt i den enkelte borgers sundhed og ressourcer. Borgerens ressourcer til at tage ansvar og aktiv del i 
egen sundhed er forskellig og det skal det fremtidige sundhedsvæsenet kunne rumme.
 
De syddanske kommuners vision for udviklingen af et styrket nært og sammenhængende sundhedsvæsen er: ”De 
syddanske borgere har i 2025 opnået en forbedret sundhedstilstand ved i langt højere grad at få ansvar for egen 
sundhed i samspil med et borgernært sundhedsvæsen, der understøtter borgerens aktive rolle og sundhed”.
 
Der er opstillet en række fælles mål, der skal være med til at trække i samme retning og som kan være med til at 
skabe en bedre dialog med andre aktører på sundhedsområdet om, hvordan sundhedsvæsenet i fremtiden kan 
udvikles. Målene for sundhedsvæsenet omhandler:
 
· 90% af alle syddanskere vurderer deres helbred som godt i 2025.
· Igennem et aktivt samarbejde om sundhed er antallet af syddanskere med behov for behandling i 
sundhedsvæsenet faldet med 15% i 2025.
· Igennem et aktivt samarbejde om sundhed og forebyggelse er antallet af syddanske børn og unge, som lever 
uhensigtsmæssigt i forhold til KRAM faktorerne og i forhold til mental sundhed, reduceret med 50% i 2025.
· Forskellen i middellevetid for syddanskere med psykiske lidelser og syddanskere uden er faldet med 10% i 2025.
· 9 ud af 10 syddanskere med kronisk sygdom oplever i 2025, at de kan leve med/håndtere sygdommen uden behov 
for kontakt med sygehuset.
 
For at nå de overordnede mål sættes der særligt fokus på tre målgrupper og indsatsområder, herunder børn og 
unges livsstil, borgere i risiko for eller med psykiske lidelser og borgere med risiko for eller med kroniske 
sygdomme. En forbedret sundhed på disse områder ses i mange tilfælde at have en positiv betydning for andre 
områder.
 
For at nå målene kræves der desuden en videreudvikling af nuværende praksis og øget nedbrydning af fag- og 
sektorgrænser, der kan være med til at finde bedre og mere omkostningseffektive måder at løse opgaverne på.
 
Udviklingen af det nære og sammenhængende sundhedsvæsen kræver, at kommunerne videreudvikler deres 
samarbejde på tværs af egne forvaltninger og fagområder, på tværs af kommunegrænser og sikrer et tæt 
samarbejde med et bredt udsnit af civilsamfundet, herunder foreninger, fritidstilbud og borgerens netværk.
 
For at nå målene og indfri visionen vil KKR Syddanmark arbejde med nedenstående virkemidler i udviklingen af det 
nære og sammenhængende sundhedsvæsen:
 
· Borgeren som ansvarlig og ligeværdig aktør
· Styrkelse af tidlig opsporing og nytænkning af forebyggelsesindsatser



· Effektfulde helheder og øget viden om de indsatser, vi anvender
· Nye roller og ansvarsfordeling mellem sektorer
· Øget samarbejde på tværs af kommuner
· Sammenhængende borgerforløb
· Fælles faglig udvikling og øget tværfaglighed
 
Kommunerne vil arbejde med udviklingen ad forskellige veje og i forskellige tempo, der vil være afhængig af 
kommunens muligheder og ambitioner. Uanset vejen og tempoet er målet for alle kommuner, at det nære og 
sammenhængende sundhedsvæsen i fremtiden fremstår borgernært, enkelt og gennemskueligt.
 
Notat vedr. ”KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner – sammen om borgerens sundhedsvæsen 2025” er 
vedlagt som bilag.
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget drøfter notatet vedr. ”KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner – sammen om 
borgerens sundhedsvæsen 2025”.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2016-140772 V2.0 KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner 2025.pdf

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Drøftet.



Evaluering af sundhedsarrangement Gang i Gaden 2016 

Sagsfremstilling

6.      Evaluering af sundhedsarrangement Gang i Gaden 2016

 
Sagsnr. 450-2016-11160 Initialer TKE Åbent

 
Sagsfremstilling
Der er 19. september 2016 afholdt evalueringsmøde med planlægningsgruppen vedr. sundhedsarrangementet 
Gang i Gaden, der blev gennemført på Torvet i Nyborg lørdag 3. september 2016. 
 
Antallet af besøgende ved Gang i Gaden 2016 skønnes til at være samme antal som sidste års arrangement. Som i 
2015 var der tilbud om deltagelse i basket, boldspil på panabane og fodboldbane samt parkour. Deltagelsen ved 
disse aktiviteter var af mindre omfang i 2016 sammenlignet med arrangementet i 2015. 
Der viste sig større interesse for Rumlerikkernes forestilling til de mindre børn med temaet sundhed, trivsel og 
venner, mindfull-aktiviteterne i bibliotekets baghave, klatrevæggen foran biblioteket, mulighed for at prøve 
roergometre, deltagelse i middelalderlege samt sundhedsbodens tilbud om sundhedstjek til borgerne og 
prøvesmagning i forbindelse med inspiration til sunde madpakker. Desuden var antallet af deltagere ved cykelløbet 
Cykel mod Cancer, der blev gennemført af Nyborg Handelsstandsforening sideløbende med aktiviteterne på Torvet, 
velbesøgt med dobbelt så mange deltagere i år sammenlignet med sidste år.
 
I forhold til tidspunktet for afholdelse af arrangementet foreslås det, at arrangementet gennemføres tidligere på året 
for at undgå konkurrence med andre arrangementer både lokalt og i andre kommuner. Det blev i den forbindelse 
drøftet, hvorvidt et ”trækplaster” ved arrangementets start kl. 10 kunne være med til at trække flere deltagere til.
 
Fra arbejdsgruppen foreslås det, at der sættes større fokus på formål og succeskriterier for 
sundhedsarrangementet. Dette vil skabe en bedre ramme for samarbejdet på tværs. Her kan specifikke målgrupper 
inddrages. Der blev nævnt forskellige forslag, herunder et samarbejde med ex Firmaidrætten med formålet at 
indbyde firmaerne til en turnering, skolerne i forhold til fokus på fysisk aktivitet og sund mad i forhold til børne- og 
ungegruppen.
 
Arbejdsgruppen foreslog her en række nye aktiviteter til et lignende fremtidigt arrangement. Det drejer sig om: 
 
· Madværkstedsaktiviteter, hvor de besøgende har mulighed for at lave sund mad.
· Udarbejdelse af en konkurrence, hvor borgere kan indsende opskrifter på sund mad, der kan indgå som en del af 
madværkstedet.
· Engagere nye borgergrupper i aktiviteterne
 
Erfaringer med inddragelse af skoleelever som målgruppe i forbindelse med afholdelse af et større arrangement er 
set i forbindelse med Østfyns Museers tilbud om deltagelse i aktiviteter op til Borglegene i september 2016.
 
Planlægningsgruppen anbefaler, at der afholdes Gang i Gaden igen i 2017 og vil præsentere et oplæg til aktiviteter 
for udvalget i foråret 2017.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager evalueringen til efterretning og godkender, at der afholdes Gang i Gaden i 2017. 
 
Sagen afgøres i



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Godkendt.



Skolesundhedsprofil 7.-9. klasse 

Sagsfremstilling

7.      Skolesundhedsprofil 7.-9. klasse

 
Sagsnr. 450-2016-10225 Initialer TKE Åbent

 
Sagsfremstilling
I Sundhedspolitikken 2016-2020 er ”Sund Ungdom” et prioriteret indsatsområde.           
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede 18. maj 2016 at gennemføre en ungesundhedsprofil i 2016 
omhandlende unge i alderen 15-25 år.
 
Ungesundhedsprofilen 2016 skal afdække hvilke behov og indsatsområder, som kommunen og 
uddannelsesinstitutionerne kan arbejde med for at støtte de unges trivsel og sundhed. Der skal således udarbejdes 
en strategi og en handleplan med konkrete indsatser, der kan bidrage til at forbedre de unges sundhed, herunder 
styrke den forebyggende indsats over for unges forbrug af rusmidler.
 
Social- og Familieudvalget behandlede 15. august 2016 sagen vedr. ungesundhedsprofilen med opmærksomhed 
på udsatte unge. Udvalget tilkendegav, at der ønskes en fokuseret indsats vedr. de unges mentale sundhed og 
misbrug, herunder brug af euforiserende stoffer og alkohol.
 
Administrationen har på den baggrund nedsat en arbejdsgruppe bestående af ledelsesrepræsentanter fra 
uddannelsesinstitutionerne, socialområdet, Jobcentret og Sundheds- og Omsorgsafdelingen samt SSP-
koordinatoren. 
 
Arbejdsgruppen har fundet det hensigtsmæssigt at udvide målgruppen til også at omfatte 7.-9. klassetrin i 
kommunens folkeskoler samt frie- og private grundskoler med den begrundelse, at der skal arbejdes forebyggende 
med udskolingseleverne.
 
På det grundlag, anbefaler administrationen at den planlagte sundhedsprofil i udskolingen i 2017 fremrykkes og 
gennemføres samtidigt med ungesundhedsprofilen efter nedenstående tidsplan:
 

Ultimo 
september 2016

· Advisering til skolernes ledelse og bestyrelse om forventet undersøgelse i uge 47.

Oktober
2016

· Tilbud til Fri- og Privatskoler om deltagelse.
· Informationsmateriale til lærere, elever og forældre udsendes.

November 2016 · Spørgeskemaundersøgelsen gennemføres i uge 47.

December 2016 · Udarbejdelse af Ungesundhedsprofil 2016 for Nyborg Kommune, samt særskilte 
rapporter til institutionerne.
· Udarbejdelse af kommunikationsstrategi.

Januar 2017
 

· Hver uddannelsesinstitution udarbejder en handleplan på baggrund af den individuelle 
rapport.

Februar 2017
 

· Ungesundhedsprofilen 2016 inklusiv handleplaner præsenteres til temadrøftelse med 
Sundhed- og Forebyggelsesudvalgsmøde, Skole- og dagtilbudsudvalgsmøde, Social- og 
Familieudvalgsmøde samt på Beskæftigelsesudvalgsmøde.

 
 
Målgruppen for Ungesundhedsprofilen 2016 udvides således til at omfatte:
 



 
· 7.-9. klasse
· Elever i U- centret (10. klasse)
· Nyborg Friskole (10. klasse)
· Nyborg Campus herunder Nyborg Gymnasium og Handelsskole
· HF & VUC FYN Nyborg
· Østfyns Produktionsskole
· Unge uden for arbejdsmarkedet/ikke i uddannelse
 
Sundhedsprofilens temaer omfatter:
 
· Trivsel
· Sundhed
· Alkohol
· Tobak
· Sex og prævention
· Venskabsgrupper (SSP-del)
· Stoffer (SSP-del)
· Kriminalitet (SSP-del)
· Seksuel adfærd (SSP-del)
· Dig og de andre (SSP-del)
 
 
Undersøgelsen gennemføres via platformen Skolesundhed.dk og afvikles i perioden 1. oktober til 30. november 
2016. Den oprindelige og godkendte tidsplan for gennemførelse af Ungesundhedsprofilen 2016 vedr. aldersgruppen 
15-25 år er uændret. 
 
Sagen orienteres tillige i Social- og Familieudvalget, Beskæftigelsesudvalget samt Skole- og Dagtilbudsudvalget.
Økonomiske konsekvenser
Der anvendes vederlagsfrit materialer fra Skolesundhed.dk. Udgifter til gennemførelse af Ungesundhedsprofilen 
2016 kan således afholdes inden for administrationens budgetramme.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender at skolesundhedsprofilen i 7.-9. klassetrin fremrykkes og gennemføres 
samtidigt med ungesundhedsprofilen i efteråret 2016.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2016-69612 Kommissorium Ungesundhedsprofil 2016.doc

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Godkendt.



Kløverstidag i Nyborg Kommune 

Sagsfremstilling

8.        Kløverstidag i Nyborg Kommune

 
Sagsnr. 450-2016-20872 Initialer TKE Åbent

 
Sagsfremstilling
I forbindelse med etablering af Kløverstien i Nyborg Kommune blev der afholdt indvielse 31. januar 2016 med 
deltagelse af borgere, direktører fra Friluftsrådet og Nordeafonden, samarbejdspartnere, herunder institutioner, 
foreninger mm. På dagen blev gennemført flere forskellige aktiviteter, herunder oplevelsesløb, vandreture, cykelture 
og mountainbiketure. De fleste med enten historiefortælling, naturfortælling eller træningsøvelser undervejs. 
Friluftsrådet afholdt, som en del af etableringsprocessen, udgifterne til forplejning. Desuden blev der sponsoreret 
juice, vand, müslibarer samt æbler af den lokale detailhandel.
 
Der er 25. august 2016 afholdt møde med arbejdsgruppen omkring Kløverstien, hvor der har været en drøftelse af 
brugen af stierne samt afholdelse af en årlig Kløverstidag, der skal være med at gøre opmærksom på Kløverstierne i 
Nyborg Kommune. På mødet i august deltog repræsentanter fra vandreforeningen Fodslaw, Ældre Sagen, Nyborg 
Lokalhistoriske Arkiv, Nyborg Turistforenings ambassadørkorps, Østfyns Museer og Bureauet Nyborg. Der var på 
mødet opbakning til gennemførelse af en lokal Kløverstidag. 
 
Med udgangspunkt i de mange aktiviteter, der foregår hen over året i weekenderne i Nyborg Kommune, blev det 
foreslået at afholde en kommende Kløverstidag på en hverdag i ugen op til påske dvs. tirsdag 11. april 2017, hvor 
både turister og lokale borgere holder ferie og har mulighed for at deltage.
 
Planlægningsgruppen har drøftet mulige aktiviteter på Kløverstidagen. Det drejer sig fx om vandretur på stierne ved 
vandreforeningen Fodslaw, aktiviteter på voldene og oplevelsesløb ved Østfyns Museer og cykeltur ved Ældre 
Sagen. Der er ønske om at borgerne, der deltager i aktiviteterne tilbydes forplejning. Derudover skal der ske en 
markedsføring af dagen gennem forskellige medier, herunder Lokalavisen, Facebook, kommunens hjemmeside 
mm. Af hensyn til planlægningen, anbefaler administrationen, at udvalget allerede nu, giver tilsagn til at der afholdes 
Kløverstidag 11. april 2017 og bevilger midler til forplejning og markedsføring.
 
Økonomiske konsekvenser
Udgifter til afholdelse af Kløverstidag skønnes til kr. 8000 til forplejning og markedsføring. 
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender afholdelse af en Kløverstidag 11. april 2017 samt godkender et rammebeløb 
på kr. 8000, der kan finansieres af Sundhedspuljen. 
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Godkendt.
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9.      Ventetid til genoptræning

 
Sagsnr. 450-2016-1945 Initialer TKE Åbent

 
Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget orienteres hver måned om ventetid til genoptræning. Ventetiden er opgjort pr. 
8. september 2016.
 
Status på henvisninger til genoptræning (0-17-årige)
Der er i perioden 1. august til 31. august 2016 modtaget 3 genoptræningsplaner efter sygehusophold og 13 
henvisninger til råd/vejledning/træning efter Servicelovens § 11.
 
Den gennemsnitlige ventetid til genoptræning efter sygehusophold for august måned er 11 dage.

Der er gennemsnitlig  5,7 dages ventetid til råd/vejledning/træning for maj måned.

Status på henvisninger til genoptræning (+18-årige)
Der er i perioden 1. august til 31. august 2016 modtaget 69 genoptræningsplaner efter sygehusophold 
(Sundhedslovens §140) og 19 henvisninger til genoptræning (Servicelovens §86). Der er yderligere modtaget 14 
genoptræningsplaner (Sundhedslovens §140), som Rehabiliteringscentret varetager.
 
Den gennemsnitlige ventetid efter sygehusophold er 6 dage for august måned.
Den gennemsnitlige ventetid efter serviceloven er 8 dage for august måned.
 
I august måned har 0 borgere ventet mere end 14 dage på genoptræning efter sundhedsloven.
 
I august måned har 0 borgere ventet mere end 21 dage på genoptræning efter serviceloven.
 
Kvalitetsstandarderne er overholdt for den gennemsnitlige ventetid for sundhedsloven og serviceloven.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
Bilag
450-2016-137560 Grafer for august 2016.pdf

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Til efterretning.
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10.      Influenzavaccination 2016

 
Sagsnr. 450-2016-20802 Initialer TKE Åbent

 
Sagsfremstilling
Nyborg Kommune deltager i lighed med tidligere år, i Sundhedsstyrelsens årlige kampagne ”Tid til vaccination mod 
influenza”. 
Influenza er en virusinfektion, der kan ramme alle mennesker og typisk sker dette i vintersæsonen. Influenza er meget 
smitsom, fordi virussen smitter gennem luft og holder sig i luften længe. Således er der risiko for at blive smittet, selv 
om man ikke har været i nærheden af den syge. Op mod 1 million mennesker i Danmark smittes ved 
influenzaepidemier og hvert år dør ca. 1000-2000 personer i Danmark af komplikationer som følge af influenza. En 
række målgrupper har en dog en øget risiko for at blive alvorlig syg af influenza, herunder ældre borgere, borgere 
med bestemte sygdomme, borgere med svær overvægt og gravide kvinder.
 
På denne baggrund anbefaler Sundhedsstyrelsen nedenstående målgrupper at blive vaccineret:
 

• Borgere, der er 65 år eller derover

• Borgere med en kronisk sygdom

• Borgere, der er svært overvægtige med BMI over 40

• Gravide, der er mere end 12 uger henne

 
Borgere i de nævnte målgrupper og førtidspensionister tilbydes influenzavaccination gratis fra 1. oktober og frem til 
31. december 2016. Derudover er vaccinationen gratis for gravide, der er mere end 12 uger henne samt personer 
med immundefekt og dem der bor i deres husstand helt frem til udgangen af februar 2017.
 
I Nyborg Kommune rundsendes plakater fra Sundhedsstyrelsen med overskriften ”Tid til vaccination mod influenza”, 
der opfordrer borgerne til at kontakte deres egen læge for at få nærmere information om muligheden for 
influenzavaccination. Plakaterne rundsendes til plejehjem, plejecentre, aktivitetscentre, Sundhedsplejen, Sundhed og 
Træning, sygeplejeklinikker, Borgerservice og biblioteker. Derudover vil der blive gjort opmærksom på muligheden 
for gratis influenzavaccination på kommunens hjemmeside og på Facebooksiden ”Sund i Nyborg”.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen. Der anvendes materialer, som gratis kan downloades fra Sundhedsstyrelsens hjemmeside.
 
Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orientering om gratis influenzavaccination til efterretning.
 
Sagen afgøres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Til efterretning.
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11.    Meddelelser
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Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraværende:  Ingen
 
Orientering om Brug Bolden-kampagnen i skolerne.
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