REFERAT Sundheds- og Forebyggelsesudvalget d. 05-
10-2016

Mededato Onsdag d. 05. oktober 2016 kl. 16:00

Meodested OBS Lokale 2, Nyborg Radhus
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Punkt 1: Medekalender 2017

Sagsfremstilling
1. Moedekalender 2017

Sagsnr. [450-2016-19807 |Initialer |PEJ |Abent

Sagsfremstilling
Forslag til medekalender for 2017 er udarbejdet og godkendt af Direktionen. Madekalenderen blev sendt i skriftlig hering
ved udvalget i september. Til madekalenderen indkom der 2 forespergsler pa endringer, som udvalget skal drofte.

Forslaget bedes dreftes af udvalget med henblik pé at sende den endelige medekalender til godkendelse i Byradet senest i
november.

De oprindeligt planlagte meder i Sundheds — og Forebyggelsesudvalget er som folger:

- Onsdag 18.01.2017 k1. 16.00
- Onsdag 08.02.2017 kl. 16.00
- Onsdag 08.03.2017 k1. 16.00
- Onsdag 05.04.2017 k1. 16.00
- Onsdag 03.05.2017 kl. 16.00
- Onsdag 07.06.2017 kl. 16.00
- Onsdag 16.08.2017 kl. 16.00
- Onsdag 06.09.2017 kl. 16.00
- Onsdag 27.09.2017 kl. 16.00
- Onsdag 25.10.2017 k1. 16.00
- Onsdag 15.11.2017 kl. 16.00
- Onsdag 06.12.2017 k1. 16.00

Enkelte af maderne ligger meget tidligt p4 méneden, men det har ikke vaeret muligt at placere dem senere, da der skal
tages hejde for helligdage, og at efterfolgende UK og byrad skal placeres i forskellige uger.

Bemarkningerne til denne medeplan har veret:
- Kan mederne 8. februar og 7. juni flyttes til henholdsvis 2. eller 6. februar og 14. juni 2017?

Vedr. enske om at flytte medet 8. februar til enten 2. eller 6. februar:

-+ 02.02.17: der er 2. februar KL berne- og ungetopmeade, som nogle medlemmer muligvis skal deltage i.

- 06.02.2017: p& denne dato er der allerede Social- og Familieudvalg, Beskeaftigelsesudvalg og Teknik- og Miljeudvalg.
Erik, Sonja, Carsten og Seren deltager der.

Vedr. enske om at flytte megdet 7. juni til 14. juni:

- hvis vi flytter medet til 14. juni kommer, vi pa den “forkerte side” af @konomiudvalget. Dvs. der ikke kan sendes
punkter videre for en maned senere.

Udvalget bedes né til enighed omkring mededatoer i februar og juni 2017.

Se evt. bilag for mededatoer i kontekst.

Indstilling
Droftes

Sagen afgeres i:
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2016-140166 Maodekalender 2017 - mederne 1 kontekst



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraveerende: Ingen

Madet onsdag 7. juni 2017 flyttes til onsdag 14. juni 2017.
Bilag

Maoadekalender 2017 - maderne 1 kontekst



Punkt 2: Hering - Udkast til bosatningsstrategi 2016-2020

Sagsfremstilling
2.  Horing - Udkast til bosatningsstrategi 2016-2020

Sagsnr. [450-2016-20344 |Initialer |LDA |Abent

Sagsfremstilling
Byradet godkendte pa mede 26.01.2016 Nyborg Kommunes vakstpolitik 2016-2020. En af indsatserne er udarbejdelse af
en bosatningsstrategi.

Pé baggrund af kommunes egne tilflytteranalyser fra 2014-2016, attraktivitetsanalysen 2016, befolkningsprognosen 2017
og bosatningsworkshoppen 16. juni 2016 ligger 1. udkast til bosatningsstrategien med tilleeg idékatalog” faerdigt.

P& bosatningsworkshoppen var folgende reprasenteret:

Erhvervs- og Udviklingsudvalget
Udviklingsradet

Landdistrikts Udvalg
Uddannelsesradet

Ungeréadet

Strategien er opbygget med udgangspunkt i Nyborg Kommunes logo, som viser, hvordan borgeren er centrum for den
sammenhangende fortelling om, at Nyborg Kommune er et attraktivt sted at bo med sine kulturhistoriske redder og sine
seregne styrker, som vi er meget stolte af.

Bosetningsstrategien handler om at fa sat Nyborg Kommune pé landkortet som mulig bosatningsdestination. De fire
styrkepositioner, som er beskrevet i bosatningsstrategien, er essensen af det specielle ved Nyborg Kommune og skal vere
gennemgaende for arbejdet med at fremme bosatning. Det betyder, at styrkerne skal vaere med til at tiltraekke og fastholde
nye borgere.

Idekataloget er et tilleeg til bosatningsstrategien, hvor du kan laese om de mange konkrete ideer og ensker, som er
fremkommet under tilblivelsen af strategien. Idéerne har meget forskellig karakter og nogle er allerede indskrevet i
bosatningsstrategien, mens andre er konkrete indsatser, der kan arbejdes videre med.

Idékataloget skal vaere med til at synliggere de mange idéer og skabe overblik i den videre proces i forhold til
indsatsomrader og konkrete initiativer.

Arbejdet med at fremme bosatning vil vaere dynamisk og skal lebende tilpasses til aktuelle udfordringer og behov.

Erhvervs- og udviklingsudvalget har pd mede den 6. september 2016 besluttet at sende udkast til bosatningsstrategi i
hering i perioden 7. september til 7. oktober 2016

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget drefter udkast til bosatningsstrategi 2016-2020 med henblik pad kommentarer/anbefalinger.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Bilag
450-2016-126624 1. udkast Idekatalog - bos@tningsstrategi 2016-2020

450-2016-126622 1. udkast Bostningsstrategi 2016-2020



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraveerende: Ingen

Droftet.

- Frivillighed og det rige kulturliv fylder for lidt.

- Billederne ber genovervejes.

- Den efterfolgende handleplan skal vaere meget konkret.

Bilag
1. udkast Idekatalog - bosatningsstrategi 2016-2020

1. udkast Bosetningsstrategi 2016-2020



Punkt 3: Lokalradgivning ved Krzftens Bekaempelse

Sagsfremstilling

3. Lokalriadgivning ved Krzftens Bekeempelse

Sagsnr. [450-2016-20831 |Initialer |[TKE |Abent

Sagsfremstilling

Kraeftens Bekempelses lokalafdeling har foranlediget et mede med Kraeftens Bekempelse vedr. en mulig
samarbejdsaftale om lokal rddgivning til kreeftramte borgere i Nyborg Kommune. Mgdet blev atholdt 18. august 2016.
Lokalradgivning til borgere, der er berert af kreeft er et tilbud om psykosocial radgivning og stette i forbindelse med
sygdommen. Tilbuddet er ligeledes til gavn for de borgere, der af forskellige arsager ikke magter at besage Kraeftens
Bekampelses kraftrddgivning andre steder i regionen.

Et eksempel pa en samarbejdsaftale om lokal radgivning for kraeftramte er Senderborg Kommune, som har indgéet en
samarbejdsaftale med Krzftens Bekampelses lokalrddgivning i Abenrd. Samarbejdsaftalen tridte i kraft 1. maj i ar og
leber forelgbigt frem til 30. april 2017. Denne aftale indeholder flg:

- Psykosocial rddgivning (individuel, par eller familiesamtaler) leveres 4 timer ugentligt af en professionel rddgiver ansat
ved kraeftrddgivningen.

- Den psykosociale radgivningssamtale tager udgangspunkt i Kreftens Bekaempelses evidensbaserede koncept.
Rédgiveren har tavshedspligt og der fores ikke journal over samtalerne.

- Nar personalet fra lokalrddgivningen er forhindret i at atholde samtale, har kommunen krav pa enten en vikar eller
erstatningstimer for de aflyste. Aflyser kommunen selv, erstattes timerne ikke.

- Samtalerne foregér i egnede lokaler stillet til rddighed af kommunen. Tid til samtale sker via en koordinator eller lign.
person i kommunen. I forbindelse med samtaler rddferer begge parter sig med hinanden med henblik pé at tilbyde
borgeren mest mulig hjelp og statte fra begge organisationer for og efter samtalerne.

- Planleegning/koordinering sker i det daglige mellem koordinator eller lign. i kommunen og den tilknyttede radgiver fra
Kraeftens Bekaempelse, alternativt lederen fra kraeftradgivningen. Dette betyder, at kontaktpersonen i kommunen
telefonisk eller pr. mail orienterer rddgiveren om, hvilke borgere der er aftalt samtale med og baggrunden for samtalen et
par dage forinden samtalen.

- Der kan undtagelsesvis eller ved nermere aftale gennemfores rddgivningssamtaler med borgeren i eget hjem, nar der
afsaettes tid hertil inkl. merkersel.

- Kommunen finansierer Kraeftens Bekempelses udgifter til radgiverens lon og kersel tillagt overhead til dekning af
udgifter til intern supervision, sparring, uddannelse og afledte opgaver pé kraeftraddgivningen. Den arlige udgift er afsat til
130.000 kr. excl. moms.

- Kommunen kan uden beregning fa undervisning af kraeftradgivningen lokalt én gang arligt for et antal medarbejdere
(max 10 deltagere) efter nermere aftale.

- Supervision af koordinator eller anden medarbejder i kommunen kan aftales inden for de 4 timer, der er afsat ugentligt.

- Begge parter annoncerer i relevant omfang omkring tilbuddet/samarbejdet via egne materialer og hjemmeside.
Kommunen vurderer lobende behovet for annoncering i lokalavisen og afholder udgifter hertil.

- Kraeftens Bekempelse kan benytte samarbejdet med kommunen som reference over for andre kommuner og kommunen
bidrager i den forbindelse med at omtale egne erfaringer med samarbejdet med Kraftens Bekempelse.

- Der gores status pa samarbejdet én gang arligt samt efter behov. Kommunen udarbejder i den forbindelse relevant
statistik pa omfang og karakter af henvendelser/samtaler. Her kan samarbejdsaftalen opdateres.

- Samarbejdsaftalen er bindende for begge parter i perioden fra 1. maj 2016 til 30. april 2017.

- Evt. tvister vedrerende overholdelse af aftalen kan tages op mellem kommunen og Kraftens Bekaempelse péa chefniveau.

Administrationen anbefaler, at der indgas en et arig samarbejdsaftale med Kraeften Bekeempelse med henblik pa at
afpreve om lokal radgivning rettet mod Nyborg Kommunes borgere med kraeft, kan imedekomme deres behov for bl.a.
psykosocial stette i forhold til hdndtering af sygdommen. Indsatsen evalueres efter et ar inden der tages stilling til om
raddgivningen skal implementeres som et vedvarende tilbud.

Okonomiske konsekvenser

De arlige udgifter til lokalrddgivning gennem Kreftens Bekampelse udger kr. 100.000 excl. moms, der omfatter udgifter
til lon og kersel tillagt overhead til deekning af udgifter til intern supervision, sparring, uddannelse og afledte opgaver pa
kreftradgivningen.



Indstilling

Det indstilles, at udvalget godkender, at der indgés en 1-drig samarbejdsaftale med Kraeftens Bekeempelse. Udgifter kr.
100.000 kan finansieres af Sundhedspuljen som et engangsbelob i 2016.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.
Den endelige aftale foreleegges udvalget.



Punkt 4: Opsamling pa politisk midtvejsmoede vedr. sundhedsaftalen 2015-
2018

Sagsfremstilling

4.  Opsamling pa politisk midtvejsmede vedr. sundhedsaftalen 2015-2018

Sagsnr. [450-2016-16008 |Initialer |[TKE |Abent

Sagsfremstilling

Formand for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget Frits Christensen, naestformand i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Erik Rosengaard, formand for Social- og Familieudvalget Benny Pieszak samt Sundheds- og @ldrechef Mette Bill
Ladegaard deltog 1. september 2016 i et af de fire politiske midtvejsmede om Sundhedsaftalen 2015-18, som
Sundhedskoordinationsudvalget inviterede kommunerne i Region Syddanmark til. Foruden de fem kommuner, der deltog
i Svendborg, deltog medlemmer af Sundhedskoordinationsudvalget, formandskabet for PLO Danmark samt medlemmer
af Region Syddanmarks Sundhedssamordningsudvalg.

Formalet med madet var, at

- gore status pa samarbejdet i regi af sundhedsaftalen, hvor langt er samarbejdspartnerne naet og er de pa rette vej?

- drofte feelles udfordringer

- finde feelles losninger og drefte hvordan samarbejdspartnerne kan bidrage til at komme godt i mél til gavn for borgeren.

En kommunal opsamling fra de fire politiske meder eftersendes pr. mail.

Formand for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget Frits Christensen orienterer om de politiske droftelser fra medet i
Svendborg.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2016-137822 Invitation til midtvejsmederne.pdf

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.



Bilag

Invitation til midtvejsmederne.pdf



Punkt 5: KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner

Sagsfremstilling

5. KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner

Sagsnr. [450-2016-21055 |Initialer |[TKE |Abent

Sagsfremstilling

Ifolge KKR Syddanmark skal de syddanske borgere i fremtiden opleve et endnu sterkere nert og sammenhaengende
sundhedsvaesen. Et sundhedsvasen, hvor borgeren bliver medskabende og betragtes som ligeverdig i relationen med
sundhedspersonalet. Borgeren skal saledes spille en langt sterre rolle i forhold til egen sundhed og som akter i
sundhedsvaesenet, end det sker i dag.

Et vaesentligt onske fra KKR Syddanmark er, at den sociale ulighed i sundhed mindskes. Dette skal ske ved at tage
udgangspunkt i den enkelte borgers sundhed og ressourcer. Borgerens ressourcer til at tage ansvar og aktiv del i egen
sundhed er forskellig og det skal det fremtidige sundhedsvasenet kunne rumme.

De syddanske kommuners vision for udviklingen af et styrket nart og ssmmenhangende sundhedsvasen er: ”De
syddanske borgere har i 2025 opndet en forbedret sundhedstilstand ved i langt hejere grad at fa ansvar for egen sundhed 1
samspil med et borgernart sundhedsvasen, der understotter borgerens aktive rolle og sundhed”.

Der er opstillet en rackke faelles mal, der skal veere med til at treekke i samme retning og som kan vare med til at skabe en
bedre dialog med andre akterer pa sundhedsomradet om, hvordan sundhedsvasenet i fremtiden kan udvikles. Malene for
sundhedsvaesenet omhandler:

- 90% af alle syddanskere vurderer deres helbred som godt i 2025.

- Igennem et aktivt samarbejde om sundhed er antallet af syddanskere med behov for behandling i sundhedsvasenet faldet
med 15% i 2025.

- Igennem et aktivt samarbejde om sundhed og forebyggelse er antallet af syddanske bern og unge, som lever
uhensigtsmaessigt i forhold til KRAM faktorerne og i forhold til mental sundhed, reduceret med 50% i 2025.

- Forskellen i middellevetid for syddanskere med psykiske lidelser og syddanskere uden er faldet med 10% i 2025.

- 9 ud af 10 syddanskere med kronisk sygdom oplever i 2025, at de kan leve med/handtere sygdommen uden behov for
kontakt med sygehuset.

For at na de overordnede mal sattes der saerligt fokus pé tre mélgrupper og indsatsomrader, herunder bern og unges
livsstil, borgere i risiko for eller med psykiske lidelser og borgere med risiko for eller med kroniske sygdomme. En
forbedret sundhed pa disse omrdder ses i mange tilfelde at have en positiv betydning for andre omrader.

For at nd malene kraves der desuden en videreudvikling af nuverende praksis og eget nedbrydning af fag- og
sektorgreenser, der kan vare med til at finde bedre og mere omkostningseffektive mader at lase opgaverne pa.

Udviklingen af det naere og sammenhangende sundhedsvasen kraver, at kommunerne videreudvikler deres samarbejde
pé tveers af egne forvaltninger og fagomrader, pé tveers af kommunegrenser og sikrer et teet samarbejde med et bredt
udsnit af civilsamfundet, herunder foreninger, fritidstilbud og borgerens netvark.

For at nd malene og indfri visionen vil KKR Syddanmark arbejde med nedenstaende virkemidler i udviklingen af det naere
og sammenhangende sundhedsvasen:

- Borgeren som ansvarlig og ligeverdig akter

- Styrkelse af tidlig opsporing og nytaenkning af forebyggelsesindsatser
- Effektfulde helheder og @get viden om de indsatser, vi anvender

- Nye roller og ansvarsfordeling mellem sektorer

- Dget samarbejde pa tveers af kommuner

- Sammenhangende borgerforlob

- Feelles faglig udvikling og eget tvaerfaglighed



Kommunerne vil arbejde med udviklingen ad forskellige veje og i forskellige tempo, der vil veere athaengig af
kommunens muligheder og ambitioner. Uanset vejen og tempoet er malet for alle kommuner, at det naere og
sammenhangende sundhedsvesen i fremtiden fremstéar borgernert, enkelt og gennemskueligt.

Notat vedr. ’KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner — sammen om borgerens sundhedsvaesen 2025 er vedlagt
som bilag.

Okonomiske konsekvenser

Ingen

Indstilling
Det indstilles, at udvalget drefter notatet vedr. ’KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner — sammen om borgerens
sundhedsvaesen 2025”.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2016-140772 V2.0 KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner 2025.pdf

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraverende: Ingen

Droftet.
Bilag

V2.0 KKR Syddanmarks sundhedspolitiske visioner 2025.pdf



Punkt 6: Evaluering af sundhedsarrangement Gang i Gaden 2016

Sagsfremstilling

6. Evaluering af sundhedsarrangement Gang i Gaden 2016

Sagsnr. [450-2016-11160 [Initialer [TKE |Abent

Sagsfremstilling
Der er 19. september 2016 atholdt evalueringsmede med planlegningsgruppen vedr. sundhedsarrangementet Gang i
Gaden, der blev gennemfort pa Torvet i Nyborg lerdag 3. september 2016.

Antallet af besggende ved Gang i Gaden 2016 skennes til at vaere samme antal som sidste ars arrangement. Som i 2015
var der tilbud om deltagelse i basket, boldspil pa panabane og fodboldbane samt parkour. Deltagelsen ved disse aktiviteter
var af mindre omfang i 2016 sammenlignet med arrangementet i 2015.

Der viste sig storre interesse for Rumlerikkernes forestilling til de mindre bern med temaet sundhed, trivsel og venner,
mindfull-aktiviteterne i bibliotekets baghave, klatreveggen foran biblioteket, mulighed for at preve roergometre,
deltagelse i middelalderlege samt sundhedsbodens tilbud om sundhedstjek til borgerne og prevesmagning i forbindelse
med inspiration til sunde madpakker. Desuden var antallet af deltagere ved cykellgbet Cykel mod Cancer, der blev
gennemfort af Nyborg Handelsstandsforening sidelobende med aktiviteterne pa Torvet, velbesagt med dobbelt s& mange
deltagere i &r sammenlignet med sidste &r.

I forhold til tidspunktet for atholdelse af arrangementet foreslas det, at arrangementet gennemfores tidligere pa aret for at
undga konkurrence med andre arrangementer bade lokalt og 1 andre kommuner. Det blev i den forbindelse dreftet,
hvorvidt et "traekplaster” ved arrangementets start kl. 10 kunne vaere med til at treekke flere deltagere til.

Fra arbejdsgruppen foreslas det, at der sattes storre fokus pa formal og succeskriterier for sundhedsarrangementet. Dette
vil skabe en bedre ramme for samarbejdet pa tvers. Her kan specifikke malgrupper inddrages. Der blev navnt forskellige
forslag, herunder et samarbejde med ex Firmaidratten med formalet at indbyde firmaerne til en turnering, skolerne i
forhold til fokus pa fysisk aktivitet og sund mad i forhold til barne- og ungegruppen.

Arbejdsgruppen foreslog her en raekke nye aktiviteter til et lignende fremtidigt arrangement. Det drejer sig om:

- Madvarkstedsaktiviteter, hvor de besggende har mulighed for at lave sund mad.

- Udarbejdelse af en konkurrence, hvor borgere kan indsende opskrifter pa sund mad, der kan indgé som en del af
madverkstedet.

- Engagere nye borgergrupper i aktiviteterne

Erfaringer med inddragelse af skoleelever som mélgruppe i forbindelse med afholdelse af et storre arrangement er set i
forbindelse med Qstfyns Museers tilbud om deltagelse i aktiviteter op til Borglegene i september 2016.

Planleegningsgruppen anbefaler, at der afholdes Gang i Gaden igen i 2017 og vil praesentere et oplaeg til aktiviteter for
udvalget i foraret 2017.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager evalueringen til efterretning og godkender, at der atholdes Gang i Gaden i 2017.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Punkt 7: Skolesundhedsprofil 7.-9. klasse

Sagsfremstilling
7.  Skolesundhedsprofil 7.-9. klasse

Sagsnr. [450-2016-10225 |Initialer |[TKE |Abent

Sagsfremstilling

I Sundhedspolitikken 2016-2020 er ”Sund Ungdom” et prioriteret indsatsomrade.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede 18. maj 2016 at gennemfere en ungesundhedsprofil i 2016 omhandlende
unge i alderen 15-25 ar.

Ungesundhedsprofilen 2016 skal afdeekke hvilke behov og indsatsomrader, som kommunen og uddannelsesinstitutionerne
kan arbejde med for at statte de unges trivsel og sundhed. Der skal saledes udarbejdes en strategi og en handleplan med
konkrete indsatser, der kan bidrage til at forbedre de unges sundhed, herunder styrke den forebyggende indsats over for
unges forbrug af rusmidler.

Social- og Familieudvalget behandlede 15. august 2016 sagen vedr. ungesundhedsprofilen med opmaerksomhed pé udsatte
unge. Udvalget tilkendegav, at der enskes en fokuseret indsats vedr. de unges mentale sundhed og misbrug, herunder brug
af euforiserende stoffer og alkohol.

Administrationen har pa den baggrund nedsat en arbejdsgruppe bestdende af ledelsesreprasentanter fra
uddannelsesinstitutionerne, socialomréadet, Jobcentret og Sundheds- og Omsorgsafdelingen samt SSP-koordinatoren.

Arbejdsgruppen har fundet det hensigtsmaessigt at udvide malgruppen til ogsa at omfatte 7.-9. klassetrin i kommunens
folkeskoler samt frie- og private grundskoler med den begrundelse, at der skal arbejdes forebyggende med
udskolingseleverne.

Pé det grundlag, anbefaler administrationen at den planlagte sundhedsprofil i udskolingen i 2017 fremrykkes og
gennemfores samtidigt med ungesundhedsprofilen efter nedenstéende tidsplan:

Ultimo - Advisering til skolernes ledelse og bestyrelse om forventet undersogelse i
september  Juge 47.

2016

Oktober - Tilbud til Fri- og Privatskoler om deltagelse.

2016 - Informationsmateriale til leerere, elever og foraeldre udsendes.

November | Spergeskemaundersogelsen gennemfores i uge 47.

2016

December - Udarbejdelse af Ungesundhedsprofil 2016 for Nyborg Kommune, samt
2016 serskilte rapporter til institutionerne.
- Udarbejdelse af kommunikationsstrategi.

Januar - Hver uddannelsesinstitution udarbejder en handleplan pa baggrund af den
2017 individuelle rapport.

Februar - Ungesundhedsprofilen 2016 inklusiv handleplaner presenteres til

2017 temadreftelse med Sundhed- og Forebyggelsesudvalgsmede, Skole- og

dagtilbudsudvalgsmede, Social- og Familieudvalgsmede samt pa
Beskaftigelsesudvalgsmede.

Mélgmppen for Ungesundhedsprofilen 2016 udvides séledes til at omfatte:



- 7.-9. klasse

- Elever i1 U- centret (10. klasse)

- Nyborg Friskole (10. klasse)

- Nyborg Campus herunder Nyborg Gymnasium og Handelsskole
- HF & VUC FYN Nyborg

- Ostfyns Produktionsskole

- Unge uden for arbejdsmarkedet/ikke i uddannelse

Sundhedsprofilens temaer omfatter:

- Trivsel

- Sundhed

- Alkohol

- Tobak

- Sex og praevention

- Venskabsgrupper (SSP-del)
- Stoffer (SSP-del)

- Kriminalitet (SSP-del)

- Seksuel adfaerd (SSP-del)

- Dig og de andre (SSP-del)

Undersogelsen gennemfores via platformen Skolesundhed.dk og afvikles i perioden 1. oktober til 30. november 2016.
Den oprindelige og godkendte tidsplan for gennemforelse af Ungesundhedsprofilen 2016 vedr. aldersgruppen 15-25 ar er

uandret.

Sagen orienteres tillige i Social- og Familieudvalget, Beskaftigelsesudvalget samt Skole- og Dagtilbudsudvalget.

Okonomiske konsekvenser

Der anvendes vederlagsfrit materialer fra Skolesundhed.dk. Udgifter til gennemferelse af Ungesundhedsprofilen 2016 kan

saledes atholdes inden for administrationens budgetramme.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget godkender at skolesundhedsprofilen i 7.-9. klassetrin fremrykkes og gennemfores samtidigt

med ungesundhedsprofilen i efterdret 2016.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2016-69612 Kommissorium Ungesundhedsprofil 2016.doc

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:

Fraveerende: Ingen

Godkendt.



Bilag

Kommissorium Ungesundhedsprofil 2016.doc



Punkt 8: Kleverstidag i Nyborg Kommune

Sagsfremstilling

8. Kleverstidag i Nyborg Kommune

Sagsnr. [450-2016-20872 |Initialer |[TKE |Abent

Sagsfremstilling

I forbindelse med etablering af Klgverstien i Nyborg Kommune blev der atholdt indvielse 31. januar 2016 med deltagelse
af borgere, direktorer fra Friluftsradet og Nordeafonden, samarbejdspartnere, herunder institutioner, foreninger mm. P&
dagen blev gennemfert flere forskellige aktiviteter, herunder oplevelseslgb, vandreture, cykelture og mountainbiketure.
De fleste med enten historiefortaelling, naturfortzlling eller treeningsevelser undervejs. Friluftsradet aftholdt, som en del af
etableringsprocessen, udgifterne til forplejning. Desuden blev der sponsoreret juice, vand, miislibarer samt abler af den
lokale detailhandel.

Der er 25. august 2016 atholdt mede med arbejdsgruppen omkring Klagverstien, hvor der har varet en dreftelse af brugen
af stierne samt atholdelse af en arlig Kloverstidag, der skal vaere med at gere opmarksom pa Kleverstierne i Nyborg
Kommune. Pa medet i august deltog repreesentanter fra vandreforeningen Fodslaw, Aldre Sagen, Nyborg Lokalhistoriske
Arkiv, Nyborg Turistforenings ambassaderkorps, Ostfyns Museer og Bureauet Nyborg. Der var pa medet opbakning til
gennemforelse af en lokal Kleverstidag.

Med udgangspunkt i de mange aktiviteter, der foregar hen over éret i weekenderne i Nyborg Kommune, blev det foresléet
at atholde en kommende Klgverstidag pa en hverdag i ugen op til paske dvs. tirsdag 11. april 2017, hvor bade turister og
lokale borgere holder ferie og har mulighed for at deltage.

Planleegningsgruppen har droftet mulige aktiviteter pa Kleverstidagen. Det drejer sig fx om vandretur pé stierne ved
vandreforeningen Fodslaw, aktiviteter pa voldene og oplevelsesleb ved Ostfyns Museer og cykeltur ved £Aldre Sagen. Der
er enske om at borgerne, der deltager i aktiviteterne tilbydes forplejning. Derudover skal der ske en markedsfering af
dagen gennem forskellige medier, herunder Lokalavisen, Facebook, kommunens hjemmeside mm. Af hensyn til
planleegningen, anbefaler administrationen, at udvalget allerede nu, giver tilsagn til at der atholdes Kleverstidag 11. april
2017 og bevilger midler til forplejning og markedsforing.

Okonomiske konsekvenser
Udgifter til atholdelse af Kloverstidag skennes til kr. 8000 til forplejning og markedsfering.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender atholdelse af en Klgverstidag 11. april 2017 samt godkender et rammebeleb pa kr.
8000, der kan finansieres af Sundhedspuljen.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraveerende: Ingen



Godkendt.



Punkt 9: Ventetid til genoptraening

Sagsfremstilling

9. Ventetid til genoptraening

Sagsnr. [450-2016-1945 |Initialer |TKE |Abent

Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget orienteres hver médned om ventetid til genoptrening. Ventetiden er opgjort pr. 8.
september 2016.

Status pé henvisninger til genoptraening (0-17-arige)
Der er i perioden 1. august til 31. august 2016 modtaget 3 genoptraningsplaner efter sygehusophold og 13 henvisninger
til rad/vejledning/treening efter Servicelovens § 11.

Den gennemsnitlige ventetid til genoptraening efter sygehusophold for august méned er 11 dage.

Der er gennemsnitlig 5,7 dages ventetid til rdd/vejledning/treening for maj méaned.

Status pa henvisninger til genoptreening (+18-arige)

Der er i perioden 1. august til 31. august 2016 modtaget 69 genoptraningsplaner efter sygehusophold (Sundhedslovens

§140) og 19 henvisninger til genoptraning (Servicelovens §86). Der er yderligere modtaget 14 genoptraeningsplaner
(Sundhedslovens §140), som Rehabiliteringscentret varetager.

Den gennemsnitlige ventetid efter sygehusophold er 6 dage for august méned.
Den gennemsnitlige ventetid efter serviceloven er 8 dage for august maned.

I august maned har 0 borgere ventet mere end 14 dage pa genoptraening efter sundhedsloven.
I august maned har 0 borgere ventet mere end 21 dage pé genoptraening efter serviceloven.
Kvalitetsstandarderne er overholdt for den gennemsnitlige ventetid for sundhedsloven og serviceloven.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Bilag
450-2016-137560 Grafer for august 2016.pdf



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraverende: Ingen

Til efterretning.

Bilag

Grafer for august 2016.pdf



Punkt 10: Influenzavaccination 2016

Sagsfremstilling

10. Influenzavaccination 2016

Sagsnr. [450-2016-20802 |Initialer |[TKE |Abent

Sagsfremstilling

Nyborg Kommune deltager i lighed med tidligere ar, i Sundhedsstyrelsens arlige kampagne Tid til vaccination mod
influenza”.

Influenza er en virusinfektion, der kan ramme alle mennesker og typisk sker dette i vintersaesonen. Influenza er meget
smitsom, fordi virussen smitter gennem luft og holder sig i luften leenge. Séledes er der risiko for at blive smittet, selv om
man ikke har veret i naerheden af den syge. Op mod 1 million mennesker i Danmark smittes ved influenzaepidemier og
hvert &r der ca. 1000-2000 personer i Danmark af komplikationer som folge af influenza. En raekke malgrupper har en
dog en eget risiko for at blive alvorlig syg af influenza, herunder &ldre borgere, borgere med bestemte sygdomme,
borgere med svaer overvaegt og gravide kvinder.

P& denne baggrund anbefaler Sundhedsstyrelsen nedenstidende malgrupper at blive vaccineret:

Borgere, der er 65 ar eller derover

Borgere med en kronisk sygdom

Borgere, der er svart overvaegtige med BMI over 40
Gravide, der er mere end 12 uger henne

e o o o

Borgere i de nevnte malgrupper og fertidspensionister tilbydes influenzavaccination gratis fra 1. oktober og frem til 31.
december 2016. Derudover er vaccinationen gratis for gravide, der er mere end 12 uger henne samt personer med
immundefekt og dem der bor i deres husstand helt frem til udgangen af februar 2017.

I Nyborg Kommune rundsendes plakater fra Sundhedsstyrelsen med overskriften ”’Tid til vaccination mod influenza”, der
opfordrer borgerne til at kontakte deres egen laege for at f4 nermere information om muligheden for influenzavaccination.
Plakaterne rundsendes til plejehjem, plejecentre, aktivitetscentre, Sundhedsplejen, Sundhed og Traning,
sygeplejeklinikker, Borgerservice og biblioteker. Derudover vil der blive gjort opmarksom pa muligheden for gratis
influenzavaccination pa kommunens hjemmeside og pa Facebooksiden ”Sund i Nyborg”.

Okonomiske konsekvenser
Ingen. Der anvendes materialer, som gratis kan downloades fra Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Indstilling
Det indstilles, at udvalget tager orientering om gratis influenzavaccination til efterretning.

Sagen afgeres i
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.



Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraveerende: Ingen

Til efterretning.



Punkt 11: Meddelelser

Sagsfremstilling
11. Meddelelser

Sagsnr. [450-2015-31877 |Initialer |[[LF |Abent

Beslutning i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 5. oktober 2016:
Fraveerende: Ingen

Orientering om Brug Bolden-kampagnen i skolerne.



Punkt 12: Lukket
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