REFERAT Seniorradet 2026-2029 d. 02-03-2026

Meadedato Mandag d. 02. marts 2026 kl. 09:00
Maeodested Mgdelokale 2, Nyborg Rédhus

Kurt Klein Taanquist , Stig Bjarne Jensen , Solveig Hjelholt
(Fraveer), Inge Merete Fibiger Kaaber, Jonna Kroer, Allis
Serensen, Kjeld Ahrendsen, Anne Lerche Nordlund, Peter
Enevold, Elsa Knudsen, Hans Juhl Jergensen

Modedeltagere



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagSOTAEN.........cc.uiiiiiieiiieciee ettt e e e e e et e e e aa e e e aaeesaseeenaeesnneas
GOAKENAEISE af TEIETAL.......iieiiiieiie ettt et se e et e e et e e nteeensaeennneas
Orientering om introduktion til Sundhed og Forebyggelse..........coovviieviiiiiiiiiiieeiieceeeeeeee e,
Droftelse af horingsaftale med SeniOrTadet..........coeviiiieiiieiiiiieeee e,
Horing af @konomisk handleplan 2026..............cooiiiiiiiiiiiiiiieieee e
Orientering fra Sundheds- og @ldrechefen.............ccooviiiiiiiii e
Orientering om status pa arbejdsgrupper 1 SEnIOTTAdet........ccveeviiiiiriiieeiiieee e
Orientering om Seniorradets budget pr. 25. februar 2026..........coccueeeeiieeiieeeiie e,
Meddelelser fra fOrmanden............ccuieiieiiiiiiiiiece e ettt st enaeen
Meddelelser fra radSmMEdIEMIMET..........ccooiiiiiiiiiie e
EVEINTUCE. ...ttt sttt e bttt et e e et e et e e bt e e ab e et e e nateenbeenbeenanes

Punkter til KOMMENAE MUBAET........oooeeeeeeeeeeeee et e e e et e e e e e e e e e e e e e e e



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

S2025-20411

Beslutningstema

Med denne sag godkender radet dagsorden for medet.
Indstilling

Det indstilles, at rddet godkender dagsorden.
Sagsfremstilling

Dagsorden for seniorrddsmedet 2. marts 2026 er til godkendelse.
Okonomiske konsekvenser

Ingen

Sagen afgeres i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026
Indstillingen godkendt.



Punkt 2: Godkendelse af referat

S2025-20411

Beslutningstema

Med denne sag godkender radet referatet for medet.
Indstilling

Det indstilles, at rddet godkender referatet fra sidste made.

Referatet er vedhaftet.

Sagsfremstilling

Referatet fra seniorradsmedet 2. februar 2026 er til godkendelse.
Okonomiske konsekvenser

Ingen

Sagen afgeres i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026
Indstillingen godkendt.

Bilag

REFERAT Seniorradet 2026-2029 d. 02-02-2026



Punkt 3: Orientering om introduktion til Sundhed og Forebyggelse

S2026-550
Beslutningstema

Med denne sag introduceres Seniorradet til enheden Sundhed og Forebyggelse under Sundhed og ZAldre, herunder Nyborg
Kommunes Sundhedspolitik - SAMMEN om det sunde liv 2024-2027.

Leder af Sundhed og Forebyggelse, Trine Ulf Enslev og specialkonsulent og Thomas Mwller Hvidberg deltager under
behandlingen af punktet pd radsmedet med en preesentation af Sundhedspolitikken og arbejdet i Sundhed og
Forebyggelse.

Indstilling
Det indstilles, at radet tager orienteringen til efterretning.
Sagsfremstilling

Leder af Sundhed og Forebyggelse, Trine Ulf Enslev og specialkonsulent og Thomas Moller Hvidberg deltager under
behandlingen af punktet pd rddsmodet med en preesentation af Sundhedspolitikken og arbejdet i Sundhed og
Forebyggelse.

Enheden Sundhed og Forebyggelse arbejder med indsatser under Sundhedslovens §119 Stk. 1 og Stk. 2:

o Stk 1: Kommunalbestyrelsen har ansvaret for ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne at
skabe rammer for en sund levevis.
o Stk. 2: Kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Seniorradet vil blive preesenteret for lovgivning og baggrundsviden - herunder udfordringsbillede og potentialer

ved forebyggelse. Herudover prasenteres organisering af indsatsen, sundhedspolitiken, malsatninger, rammeaftaler,
partnerskaber, samarbejdspartnere og igangveaerende arbejde, som tager sit afsaet i de politiske prioriteringer pa

omradet. Udvalget far desuden praesenteret et fagligt blik pé tendenser og fremtidige anbefalinger og krav ud fra den
igangvaerende implementering af sundhedsreformen, tilgaeengelig viden om kommende Folkesundhedslov samt kommende
anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen.

Sundhedspolitikken -SAMMEN om det sunde liv

Sundhedspolitikken satter retningen for kommunens sundhedsfremmende og forebyggende arbejde i perioden 2024-2027.
Formalet med sundhedspolitikken er at udfolde vision og retning for det borgerrettede fokus i arbejdet med
Sundhedslovens §119 Stk. 1 og Stk. 2. Det sker blandt andet igennem sundhedsfremmende tilbud og strukturelle tiltag pé
tveers af afdelinger i Nyborg Kommune.

Sundhedspolitikken skal sikre sammenhang mellem mél og aftaler pa nationalt og regionalt niveau, samt de lokale
prioriteringer og indsatser. Den skaber overblik og tveergdende fokus i hele kommunen og i de lokale miljoer, hvor
sundhedsopgaven loftes ved at tydeliggere det faelles ansvar for sundheden i hele Nyborg Kommune.

Visionen er, at Nyborg Kommune er foregangskommune for det sunde liv, hvor det sunde valg er det lette valg, og hvor
borgerne har flere gode levear uden sygdom.

Principper

Politikken har tre centrale principper, som tilsammen udger fundamentet for at implementere og realisere visionen:

1) Sundhedsfremme og forebyggelse hele livet

Indsatserne i Sundhedspolitiken fokuserer pa sundhedsfremme og forebyggelse i hele borgerens liv. Lige fra graviditet og
barndom, ungdom og igennem voksen- og ldrelivet.

2) Tveergdende samarbejde om sundhed

I Nyborg Kommune gnsker vi et sterkt feellesskab om borgernes sundhed, som bygger pé et falles ansvar.
Sundhedsfremme og forebyggelse kraver et felles fokus pa sundhed i Nyborg Kommune pa tvers af kommunale
afdelinger, uddannelsesinstitutioner, erhvervsliv, civilsamfund samt regionale og nationale akterer. Tvergdende
samarbejde er afgerende for at lykkedes med strukturel og langsigtet forebyggelse og sundhedsfremme.

3) Mere lighed i sundhed
Ulighed i sundhed kommer til udtryk ved, at sygdom er skavt fordelt blandt borgerne i samfundet. Politikken satter et
tydeligt fokus pa at reducere ulighed gennem malrettede indsatser for grupper med eget risiko for sygdom, mistrivsel eller




begranset adgang til sundhedsfremmende ressourcer. Dette omfatter bl.a. opsegende indsatser, differentierede tilbud og
fokus pa tidlig indsats.

Pejlemzerker
De fire pejlemarker angiver de politiske prioriteringer og de vigtigste forebyggelige risikofaktorer:

1) Reg- og nikotinfri fremtid

Nyborg Kommune vil samarbejde pa tvers om at nedbringe andelen af borgere, der bruger tobaks- og nikotinprodukter,
forebygge nikotin- og rygestart gennem flerstrengede indsatser samt indga forpligtende samarbejdsaftaler om reg- og
nikotinfri miljeer og fellesskaber.

2)_Sundere krop i bevagelse

Nyborg Kommune vil samarbejde pa tvars om at fremme sunde mad- og méltidsvaner samt forebygge stillesiddende
adfzerd og udfordringer med krop og vagt i alle aldersgrupper. Der er fokus pé at styrke den tidlige opsporing af borgere
med uhensigtsmaessig vaegtendring eller ernaringsrisiko og tilbyde vejledning til bern og unge (med overvagt) og
voksne borgere med moderat til svaer overvegt.

3)_Sundere alkoholkultur

Nyborg Kommune vil samarbejde pé tveers om at nedsatte alkoholforbruget, nedbringe andelen af borgere der har et hejt
fobrug samt udskyde alkoholdebuten. Der er fokus pa forebyggende og helhedsorienterede indsatser i samarbejde med
foreeldre, skoler, uddannelsesinstitutioner og voksne i de miljoer, de unge feerdes i fx fritidslivet, med henblik pé at skabe
rammer for positive faellesskaber, hvor flere unge bliver eller fortsat er foreningsaktive og medes om andet end alkohol og
rusmidler.

4) Bedre mental sundhed
Nyborg Kommune vil samarbejde pa tvaers om at fremme mental sundhed og forebygge udvikling af mentale
sundhedsudfordringer bl.a. igennem kommunale sundhedsindsatser mélrettet fremme af mental sundhed hos borgere, som

oplever mentale sundhedsudfordringer eller udbrede viden om hvordan borgerne kan fremme egen og andres mentale
sundhed.

Politikken omseettes til handling gennem érlige handleplaner, som konkretiserer indsatser og fungerer som redskab til
koordinering af indsatser malrettet bestemte méalgrupper og aktuelle sundhedsudfordringer.

Okonomiske konsekvenser
Ingen
Sagen afgeres i

Seniorradet
Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

Orienteringen taget til efterretning.
Oplag fra Sundhed og Forebyggelse er vedhaftet som bilag.

Seniorradet tilbydes, at Sundhed og Forebyggelse kan lave et oplaeg om ABC for mental sundhed. Dette settes pa punkter
til kommende meder.

Bilag
Introduktion til Sundhed og Forebyggelse, Seniorradet

SAMMEN om det sunde liv - sundhedspolitik 2024-2027 - Godkendt af Byradet 30. april



Punkt 4: Dreftelse af heringsaftale med Seniorradet

S2025-20411
Beslutningstema

Med denne sag drofter Seniorradet udkast til aftale mellem Sundheds- og @ldreudvalget og Seniorrddet om
haringspligtens omfang og procedure i henhold til retssikkerhedslovens § 30, stk. 3 og Seniorradets vedtagter.

Indstilling
Det indstilles, at rddet drefter udkast til aftalen om heringspligten for den geeldende kommunale valgperiode.
Sagsfremstilling

Retssikkerhedslovens § 30, stk. 3 fastslar, at kommunalbestyrelsen i samarbejde med aldrerddet skal fastlegge rammerne
for rddets virke, herunder aftale hvordan og i hvilket omfang radet skal hores. Ifolge Seniorradets vedtegter skal der for
hver valgperiode indgas en aftale mellem ZAldreudvalget og Seniorrddet om heringspligtens omfang og procedure.

Aftalen beskriver, hvilke sagstyper Seniorradet skal heres om. Disse omfatter bl.a.:

¢ Kommunens politikker og strategier pa @ldreomradet (fx vaerdighedspolitik, parerendepolitik, demenspolitik,
boligstrategi)

Kommunale kvalitetsstandarder

Budgetforslag

Sygepleje og den kommunale akutfunktion

Boliger til &ldre

Hjelpemidler

Digitalisering og velfaerdsteknologi

Offentlig transport og &ndrede kereplaner

Kommune- og lokalplaner

Forebyggende indsatser, herunder demensindsatser og indsatser mod ensomhed
Frivilligt arbejde

Tilsynspolitikker og tilsynsrapporter

Aftalen fastlegger desuden proceduren for heringer i beslutningssager:

Sundheds- og aldreudvalget forelaegges sagen og beslutter at sende den i hering.
Sagen settes pa Seniorradets dagsorden.

Seniorradet udarbejder heringssvar.

Horingssvaret indarbejdes i sagsfremstillingen eller vedlaegges som bilag.
Sundheds- og &ldreudvalget treeffer endelig beslutning.

For orienteringssager serger administrationen for, at sagen sendes til orientering i Seniorradet efter behandling i
Sundheds- og ZAldreudvalget.

I sager der behandles i andre udvalg, fx kommune- og lokalplaner i Teknik- og Miljeudvalget, er Seniorradet ogsé pa
heringslisten. Formanden modtager heringsmail og vurderer, om sagen skal behandles i radet.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Sagen afgores i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

Seniorrddet drefter heringsaftalen.

Seniorridet har veeret tilfredse med ordningen for kommentering og hering, der blev praktiseret med ZAldreudvalget.
Formanden har dreftet muligeheden for at fortsette denne ordning med den nye formand for Sundheds- og
Aldreudvalget, og det er der enighed om, at den kan. Seniorrddet indskriver en beskrivelse af ordningen i heringsaftalen.

Derudover skal der etableres et steerkere samarbejde med andre afdelinger i kommunen om hering af sager, der er
relevante for &ldre borgere i Nyborg Kommune, herunder tilgeengelighed.



Bilag

Aftale mellem Sundheds- og Aldreudvalget og Seniorradet om heringspligten i perioden 2026-2029



Punkt 5: Hering af Okonomisk handleplan 2026

S2026-3283
Beslutningstema

Okonomi- og Erhvervsudvalget sendte 16. februar 2026 @konomisk handleplan 2026 i hering i perioden 16. februar-6.
marts 2026. Seniorradet har som heringspartner faet sagen i hering. Radet skal tage stilling til, hvorvidt der skal
udarbejdes et heringssvar.

Okonomisk handleplan 2026 udger ferste fase i arbejdet med kommunens Jkonomiske Strategi 2026-2030.
Handleplanens formal er at skabe et gkonomisk rdderum pa 72 mio. kr. i 2026 som grundlag for en langsigtet og
beredygtig skonomi.

Indstilling

Det indstilles, at radet drafter @konomisk handleplan 2026 med henblik pé at beslutte, hvorvidt der skal udarbejdes et
heringssvar. Radet aftholdte et ekstra-ordinzert mede 23. februar, hvor den gkonomiske handleplan 2026 blev dreftet. Der
arbejdes videre med disse dreftelser.

Sagsfremstilling

I Nyborg Kommune skal der vere rad til velfaerd i fremtiden og ressourcer skal sikres til udviklingen i de
sociogkonomiske rammevilkar og den demografiske udvikling. Med rettidig omhu skal sikres, at Nyborg Kommune
igangsatter skonomiske tilpasninger, som er nadvendige for at sikre en sund og baeredygtig skonomi i balance og skaber
finansiering til de nedvendige investerings- og udviklingsprojekter i fremtiden.

Det blev besluttet pa byradsmede 27. januar 2026, at der skal udarbejdes en langsigtet strategi frem til 2040, der skal
skabe rdderum til bade at investere i den borgernare velferd pa de omrader, hvor behovet er sterst, og investere i
udvikling og bosatning.

Administrationen vurderer, at der behov for at effektivisere og omprioritere 72,119 mio. kr. 1 2026, 109,454 mio. kr. i
2027, 136,835 mio. kr. 1 2028, 175,843 mio. kr. 1 2029 og 217,345 mio. kr. 1 2030 til finansiering af en fremtidssikring
med nye velferdsopgaver, demografisk og sociogkonomisk udgiftspres, strategisk byudvikling, klimatilpasning og gron
omstilling mv.

Okonomisk handleplan 2026 udger ferste fase i arbejdet med kommunens @konomiske Strategi 2026-2030.
Handleplanens formal er at skabe et gkonomisk raderum pa 72 mio. kr. i 2026 som grundlag for en langsigtet og
baeredygtig skonomi.

Neste fase i arbejdet med en @konomisk Strategi 2026-2030 vil ske i forbindelse med budgetprocessen 2027. Her vil
veere fokus pa bl.a. langsigtede strukturelle forandringer, besparelser, effektiviseringer og omprioriteringer, tilpasning af
serviceniveauet, indfarelse af ny teknologi og nye mader at gore tingene pa, strammere gkonomistyring og
budgetopfelgning. Som en del af budgetlegningen for 2027-2030 indarbejdes konsekvenserne af den ekonomiske
handleplan 2026.

@konomisk handleplan 2026

Administrationen har udarbejdet @konomisk handleplan 2026, som indeholder konkrete handlemuligheder til
effektiviseringer og omprioriteringer med henblik pa at skabe gkonomisk rdderum pa 72 mio. kr. i 2026. Den gkonomiske
handleplan blev sendt i hering af Erhvervs- og @konomiudvalget 16. februar 2026. Heringsperioden er fra 16. februar - 6.
marts 2026.

Okonomisk handleplan 2026 er vedlagt som bilag.

Handlemulighederne er opdelt i fire hovedkategorier:

Omprioritering pd drift

Der er udarbejdet handlemuligheder til omprioriteringer og effektiviseringer pé driftsomraderne med gkonomisk effekt fra

2026. Herudover indgar handlemuligheder, der ikke har strukturel karakter, men som igangseettes i 2026 for at opna effekt
fra 2027 og frem. Handlemulighederne er opdelt pa fagudvalg, felles og tvaergaende indsatser samt administration.



Reduktion af drifisoverforsier
Der er handlemuligheder ved reduktion af driftsoverfersler af uforbrugte midler fra 2025 til 2026. Handlemulighederne
har udelukkende éngangseffekt med finansiering i 2026.

Besparelser pd anleegsprojekter fra 2025

Der er handlemuligheder ved besparelser pé overforsel af restbudgetter og ikke-gennemforte anleegsprojekter fra 2025,
hvor anleegsmidler dermed ikke kommer til radighed i 2026. Handlemulighederne har udelukkende éngangseffekt med
finansiering i 2026.

Besparelser og justeringer pd anlegsprojekter i 2026

Der er handlemuligheder ved nedskalering af anlegsprojekter og anlaegspuljer i 2026. Herudover indgér ggede
anlaegsindtegter som folge af salg af byggegrunde og ejendomme. Handlemulighederne har udelukkende éngangseffekt
med finansiering i 2026.

Samlet Okonomisk handleplan 2026
Samlet set giver handlemulighederne et raderum pa 82,437 mio. kr. 1 2026, og afledt effekt pa 110,826 mio. kr. i 2027,
116,364 mio. kr. 1 2028, 114,849 mio. kr. 1 2029 og 114,849 mio. kr. i 2030.

De samlede handlemuligheder til effektiviseringer og besparelser overstiger méls@tningen om et rdderum pé 72 mio. kr. i
2026. Der er dermed et gkonomisk raderum til politisk prioritering mellem de fremlagte handlemuligheder, herunder
mulighed for at fravaelge eller justere handlemuligheder, som der ikke er politisk opbakning til at gennemfore.

Handlemuligheder med lzengere tidsperspektiv og strukturel karakter - kommer i budgetproces 2027
Okonomisk handleplan 2026 omfatter alene handlemuligheder til effektiviseringer og omprioriteringer med gkonomisk
effekt 1 2026. Herudover indgar handlemuligheder, der ikke har strukturel karakter, men som iverksattes i 2026 med
henblik pa at opna effekt fra 2027 og frem.

Handlemuligheder af strukturel karakter eller med et laengere tidsperspektiv indgér ikke 1 @konomisk handleplan 2026.
Disse handlemuligheder arbejdes der videre med i forbindelse med udarbejdelsen af @konomisk Strategi 2026-2030 og
behandles som led i budgetprocessen for 2027.

I den forbindelse gennemfores nermere analyser af potentialer, ligesom der vil ske politiske draftelser i fagudvalgene om
udvalgte strukturelle indsatser.

Dreftelse pa ekstra-ordizert mede i Seniorradet

Pa Seniorradets ekstra-ordinaere mede 23. februar 2026 dreftede radet serligt forslagene til effektiviseringer og
besparelser pa Sundheds- og Aldreudvalgets omrade, men ligeledes pa andre omréader, hvor aldre borgere rammes som
malgruppe.

Seniorradet er generelt mange af besparelsesforslagene generelt set rammer de svageste mélgrupper i kommunen hérdt. P&
tvers af afdelinger og politiske udvalg bererer forslagene de ®ldre, de svageste og de mest udsatte borgere. Lige netop
disse grupper bar opleve sterre positiv opmerksomhed fra politisk side for at undgé bl.a. social isolation og ensomhed.

Kommentarerne er samlet i vedhaftede regneark.

Okonomiske konsekvenser

Ingen

Sagen afgeres i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

Seniorradet drofter udkast til heringssvar, og formanden indsender det inden deadline 6. marts. Horingssvar og bilag er

vedhaftet som bilag.

Seniorradet kan laese heringssvar her: https://viskaber.nyborg.dk/da-DK/



Bilag
Heringssvar vedr. @konomisk handleplan
Regneark besparelser Nyborg kommune - 02-03-2026

Okonomisk handleplan 2026 - 16022026



Punkt 6: Orientering fra Sundheds- og @ldrechefen

S2025-20411
Beslutningstema

Med denne sag orienteres Seniorradet om relevante temaer, emner og andet fra Sundheds- og Aldrechefen bl.a. med
udgangspunkt i dagsorden fra det politiske udvalg Sundheds- og Aldreudvalget.

Indstilling
Det indstilles, at rddet tager orientering til efterretning.
Sagsfremstilling

Sundheds- og Eldrechef Solveig Christiansen drefter relevante emner med radet, herunder dagsorden til Sundheds- og
Zldreudvalget.

Sundheds- og Aldreudvalgets dagsorden er vedheftet som bilag.
Safremt der ikke er spergsmal til det enkelte punkt, behandles punktet ikke yderligere pa meodet.

Dagsordenerne kan ligeledes ses her:
https://dagsordener.nyborg.dk/?request.kriterie.udvalgld=ca747b47-4bd8-475{-8315-16a476571264

Okonomiske konsekvenser
Ingen
Sagen afgeres i

Seniorradet
Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026
Der var afbud fra Sundheds- og &ldrechefen.

Seniorradet drefter dagsorden, herunder horisontal samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse, mulighed for
ansattelse af herboende sundhedspersoner fra tredjelande i @ldreplejen og beretning om magtanvendelse og andre indgreb
i voksnes selvbestemmelsesret. Seniorradet ensker en orientering og dreftelse om, hvad man mé og ikke ma i forhold til
lovgivningen og hvilke konsekvenser har den nye lovgivning samt etik og veerdighed. Dette skrives pa liste til kommende
punkter.

Orientering tages til efterretning.

Bilag
Samlet dagsorden - Sundheds- og ZAldreudvalget 2026-2029 den 04-03-2026

D2026-34974 Beretning om magtanvendelse og andre indgreb i voksnes selvbestemmelsesret 2025 88d128b2-02ed-40bd-
9fde-40797947ac5e

D2026-41364 Grafik overblik - Magtanvendelse 010125 - Bilag 1 til Beretning 2025 ce4b8b7f-3946-419b-9a97-
6baf88c405b3

D2026-33972 Ykonomisk handleplan 2026 - 16022026 0234528a-a9¢9-43¢3-8456-ca2b7e8d46e8
D2025-267158 Seniorradets vedtagter d43dd99e-4241-4d43-bd49-f4a481bas5491

D2026-35085 Forslag til Vedtegter for Seniorrddet i Nyborg Kommune - 2026 d9c7fd54-ea94-41¢5-b459-cb1655677651



D2026-27602 Evaluering af pravehandling implementering af Forebyggende alkoholsamtaler 4ad6b6e1-375e-4b42-9684-
ee9481b22e21

D2026-35028 Brev om mulighed for ansettelse af herboende sundhedspersoner fra trejdelande b669d78c-6199-4962-
b79e-220738d3062a

D2026-35027 Bilag 1. Aftale mellem KL og FOA om indplacering af udenlandsk uddannet sundhedspersonale med titel
af social-og-sundhedsmedhjal b77937eb-e4ad-4c6¢-9106-b479ac6e7855

Rog- og Nikotinfri Fremtid - Udfasning af tobak og nikotin - baggrundsnotat

Rag- og Nikotinfri Fremtid - Milepalsplan fra Kreftenes Bekaempelse

D2026-40098 REFERAT Sundhedsrad Fyn d. 19-02-2026 1d3ad429-c115-4a41-a947-afc55ac873¢6



Punkt 7: Orientering om status pa arbejdsgrupper i Seniorradet

S2025-20411
Beslutningstema

Med denne sag tager Seniorradet orientering vedr. arbejdsgruppernes arbejde til efterretning.
Indstilling

Det indstilles, at rddet tager orientering til efterretning.

Sagsfremstilling

I regi af Seniorradet ligger en raekke forskellige arbejdsgrupper og projekter.
Eksterne arbejdsgrupper Ansvarlig
Seniorlivsmessen [Kjeld og Allis

Demens Allis

Ensomhed IAnne

Implementering af Aldrelov og Sundhedslov [Anne

Interne arbejdsgrupper Ansvarlig

Synlighed Anne, Kurt, Hans, Elsa og Kjeld
Demens Allis, Kurt og Inge Merete
Boliger |Peter, Elsa og Jonna

Samarbejde med civilsamfund og parerende

ﬁnge Merete, Solveig og Anne

Tilgengelighed for &ldre borgere ’Hans, Kjeld og Stig

Okonomiske konsekvenser
Ingen
Sagen afgeres i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

Eksterne arbejdsgrupper Status

Seniorlivsmessen Der er forste made i arbejdsgruppen 3.
marts.

Demens Der har ikke veeret nyt siden sidst.

Ensomhed Der indkaldes til nye styregrupper i 2026.

Implementering af Aldrelov og . .

Sundhedslov Intet nyt siden sidst

Interne arbejdsgrupper Ansvarlig




Synlighed Der indkaldes til made.
Demens Der indkaldes til mede.
Boliger Der afventes proces fra administrationen

Samarbejde med civilsamfund og
Iparerende

Forste made blev aflyst, og der aftales et nyt
mede.

Tilgaengelighed for @ldre borgere




Punkt 8: Orientering om Seniorradets budget pr. 25. februar 2026

S2025-20411

Beslutningstema

Med sagen orienteres radet om status pa radets budget.

Indstilling

Det indstilles, at rddet tager orientering til efterretning.

Sagsfremstilling

Seniorradet har 150.530 kr. til rddighed i 2026. Derudover er der en indtaegt pd 2.160 kr. fra ipads fra det gamle rdd, s& der
er 152.690 kr. til radighed.

Midlerne er fordelt pa nedenstidende poster, som er vejledende. Der kan flyttes mellem posterne ved behov.

Budget Forbrug ||Afvigelse
Dizeter 60.000 kr. 11.057 kr.  [48.943 kr.
Arrangementer/meder 35.000

Diverse (gaver, kontingent mm.) |33.834 kr.  [22.947 kr. ||10.887 kr.

Forplejning 21.696 kr.  [1.709 kr.  [19.987 kr.

I alt 152.690 kr.  [35.712 kr.  116.978 kr.

Okonomiske konsekvenser
Ingen
Sagen afgores i

Seniorradet
Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

Orienteringen taget til efterretning.

Formanden har anmodet administrationen om, at midler til betaling af ekstra-ordiner drifttilskud bliver overfort til
Seniorradet. Der afventes svar.

Uforbrugte midler fra 2025 overfares ikke til 2026, da radet igennem flere &r har haft et mindreforbrug.



Punkt 9: Meddelelser fra formanden

S2025-20411

Beslutningstema

Med denne sag kan formanden orienterer radet om relevante emner.

Indstilling

Det indstilles, at formanden for rddet byder ind med relevante meddelelser til Seniorradet.
Sagsfremstilling

Formanden har mulighed for at komme med meddelelser til Seniorradet, herunder:

¢ Spergsmal til vision for et aldersvenligt Danmark

Regeringen har nedsat Radet for et aldersvenligt Danmark, som frem mod ferste halvar 2026 skal formulere en falles
national vision for et aldersvenligt Danmark. Visionen vil omfatte centrale temaer sdsom:

¢ Aldersdiskrimination
Mobilitet
Arbejdsmarked

Sundhed og forebyggelse
Digital inklusion
Boligforhold

Danske £Aldrerad er en del af Alliancen for et aldersvenligt Danmark, som skal bidrage med viden og praksiserfaringer
fra hele landet. For at sikre, at visionen bygger pa perspektiver fra &ldre- og seniorradd, gennemforer Danske Aldrerad en
landsdekkende spargeskemaundersagelse. Seniorrddene bedes pege pa, hvilke omrader de vurderer som vigtigst for et
aldersvenligt Danmark, og komme med eksempler pa udfordringer og lesninger lokalt.

Der kan kun afgives én besvarelse pr. &ldre-/seniorrad, og udgangspunktet er, at formanden indsender den endelige
besvarelse. Besvarelsesfristen er 6. marts.

Spergsmaélene er vedheftet som bilag.

Okonomiske konsekvenser
Ingen
Sagen afgeres i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

¢ Hering i andre afdelinger og fagudvalg
Seniorradet drefter muligheden for et styrket samarbejde pa tvers af rddene i kommunen. Det aftales, at Seniorradet
inviterer til et fellesmade med Handicapradet og Udsatteradet for at drefte snitflader og samarbejde generelt.

o Deltagelse i Aldrepolitisk konference
4. og 5. maj 2026 atholder Danske Aldrerdd henholdsvis reprasentantskabsmede og eldrepolitisk konference. Det
aftales, at radsmedlemmer melder ind til sekretaren, hvis de ensker at deltage. Seniorrddet fravaelger festmiddag grundet
den gkonomiske situation i kommunen.

¢ Spergsmal til vision for et aldersvenligt Danmark

Seniorradet drefter besvarelse af spergeskema.



Bilag

Spergsmél Hvilke omréader er vigtigst for et aldersvenligt Danmark



Punkt 10: Meddelelser fra radsmedlemmer

S2025-20411

Beslutningstema

Med denne sag kan rdidsmedlemmer byde ind med relevante meddelelser til radet.
Indstilling

Det indstilles, at rdidsmedlemmer byder ind med relevante meddelelser til radet.
Sagsfremstilling

Seniorrddsmedlemmerne har mulighed for at komme med meddelelser til radet.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Sagen afgeres i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

Droftet under de gvrige punkter.



Punkt 11: Eventuelt

S2025-20411
Beslutningstema

Med denne sag kan raidsmedlemmer drefte relevante temaer.

Indstilling
Det indstilles, at radet drefter relevante temaer under eventuelt.
Sagsfremstilling

Seniorradet har mulighed for at drefte relevante punkter under eventuelt.

Okonomiske konsekvenser
Ingen

Sagen afgeres i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

Borgermede vedr. sundhedsrad Fyn

Formanden orienterer om, at formanden for Sundhedsrad Fyn har givet udtryk for, at hun gerne stiller sig til radighed til at
komme og fortelle om arbejdet i sundhedsradet. Seniorrddet drefter dette, og muligheden for, at det kunne vere indhold
til et mgde for borgerne, arrangeret af Seniorradet.

Erfaringerne fra Hundested Plejehjem og samarbejde med civilsamfundet
Seniorradet dreftede de gode erfaring, som Hundested Plejehjem har haft med samarbejdet med civilsamfundet.



Punkt 12: Punkter til kommende moeder

S2025-20411

Beslutningstema

Med denne sag kan Seniorradet satte punkter pa de kommende meder.
Indstilling

Det indstilles, at rddet drefter muligheden for at s@tte relevante punkter pA kommende meoder.

Sagsfremstilling

Seniorrddet har mulighed for at sette punkter pa til kommende meder:
¢ Prasentation af sundheds- og &ldreomradet v. Sundheds- og

Februar eldrechef
e Budget 2026

Marts ¢ Introduktion til Sundhed og Forebyggelse

IApril Besog pa plejehjem

Maj Made pa radhus pga. repreesentantsskabsmede

Juni

|August

September

Oktober

INovember

Okonomiske konsekvenser
Ingen
Sagen afgeres i

Seniorradet

Aktuel beslutning pa Seniorradet 2026-2029 02-03-2026

¢ Prasentation af sundheds- og @ldreomradet v. Sundheds- og
Februar eldrechef

e Budget 2026

Marts ¢ Introduktion til Sundhed og Forebyggelse
|April Besog pa plejehjem

Maj Made pa radhus pga. repreesentantsskabsmede
Juni

|August




September

Oktober

November

Punkter til kommende dagsordenen:

¢ Magtanvendelse
¢ ABC for mental sundhed

Forslag til kommende meoder:

¢ Fallesmode mellem Seniorradet og Udsatterddet
¢ Made med chef for Teknik og Miljo og evt. formand for relevante udvalg

e Moade om Sundhedsradene
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